
Inbjudan till kurs för 
dig som arbetar med 

hypertoni i 
primärvården 

 
Tvådagarskurs som ger grundläggande kunskap inom omvårdnad vid hypertoni inom 
primärvården. Kursen innehåller föreläsningar och workshop om bl a olika former av 
hypertoni, blodtrycksmätning, läkemedelsbehandling, livsstilsförändringar, 
motiverande samtal samt arbetet på en hypertonimottagning. 

Bl a så föreläser: 
Magnus Wijkman överläkare Medicinkliniken ViN 
Liselott Yxne och Elin Frank hypertonisjuksköterskor VC Brinken 
Katarina Åsberg folkhälsovetare och doktorand LiU och RÖ 
Elin Glad hälsoprocessledare RÖ 
   

 

Målgrupp    Distrikts- och sjuksköterskor som arbetar med eller ska börja arbeta på 

hypertonimottagning inom primärvården 
 

Tid och plats   Torsdag 23 maj + fredag 24 maj på Scandic Frimurarehotellet Linköping 

 
 

Kostnad  1600 kr/person, fika och lunch ingår 

 

Anmälan sker via Kompetensportalen. Du kommer direkt till anmälan via länkarna 

nedan.  

ANMÄLAN INTERNA 

ANMÄLAN EXTERNA 

 

Sista anmälningsdatum är tisdag 7 mars. Glöm ej ange ev  

specialkost* i din profil. 

*Specialkost som ingår i konferenskostnad är födoämnesallergener inkl gluten och laktos, 

vegansk/vegetarisk kost samt specialkost av religiösa skäl. Övrig specialkost debiteras extra. 

 

Varmt välkomna önskar AMC och föreläsare! 
 

 

Vid frågor kontakta: 
Ulrika Strand Allmänmedicinskt Utbildningscentrum ulrika.strand@regionostergotland.se alt på 076-
137 19 45, int  34021 

https://regionostergotland.luvit.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=1549
https://regionostergotland.luvit.se/Extern/activities/ActivityDetails_ext.aspx?inapp=1&id=1549
mailto:ulrika.strand@regionostergotland.se

