Patientinformation fran laboratoriemedicin

Patientanvisning

1. Samla avforing i en ren behallare/burk. T ex en
engangstallrik eller liknande. Alternativt ta direkt
ifran toalettpappret om konsistensen tillater. Lat
inte avforingen komma i kontakt med varken

vatten eller urin.

2. Oppna bara forpackningen dé du ska genomfdra
provtagningen. Vatskan i provroret ar viktig sa se till

att inte halla ut den.

3. Det racker att doppa eller rulla pinnens topp i
avforing for odlingen. OBS! Vid for mycket avforing

iroret maste provet tas om.

4. Stoppa ner pinnen i vitskan i roret. Rotera pinnen
mot botten av roret ca 5 sek. Lyft upp, pressa latt mot
rorets vagg. Kasta darefter pinnen. Skruva ordentligt

fast korken pa roret.

5. Mark roret med personnummer och

provtagningsdatumet.

6. Liamna provet till vardcentralen/mottagningen, helst
samma dag som du har tagit provet. Om provet inte
kan lamnas samma dag ska det forvaras i kylskap och
lamnas nasta dag pa formiddagen innan transporten

o

gar.
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