Barnhdlsovardsbladet

Aktuellt fér dig som arbetar inom barnhélsovérden i Ostergétliand

Nr 1, ar 2022

Information

¢ Kan ni inte 6ppna linkarna i Barnhilsovardsbladet

Har ni inte full infrastruktur pa er VC sa kan ni inte 6ppna lankar i nedan information som gar till Intranatet
Lisa. Ga da in pa sidan “Intranatet Lisa — Barnhalsovardsenheten (BHV) - Aktuellt” sa finner ni
Barnhilsovardsbladet dar.

¢ Ny vardcentral Strommen i Norrkoping

Ny vardcentral Strommen har 6ppnat och de kommer starta sitt BVC i mitten av april.

¢ Fluoridanalys

Vi har fatt uppdaterad information om fluoridanalys + en instruktion/manual f6r hur vi gor bestillningen.
Lank till informationen

e RS-virus

RS-viruset ar pa tydlig tillbakagang och vi kan backa lite pa de kraftfulla raden vi gett sedan i hostas.
Barnklinikerna har i dagarna tagit beslut om att andra informationen pa BB fran den mer specifika RS-
informationen till den mer allmanna informationen om att skydda sitt nyfodda barn mot smitta.

P4 BB delar man nu ut det tidigare informationsbladet fran Neo-sektionen vilket gors hela aret normalt sett.
Det ar fortfarande mkt smittor i omlopp och viktigt att skydda de minsta.

e Barn fran kriget i Ukraina

Det borjar dyka upp fragor om flyktingar fran Ukraina som vintas komma till Ostergotland.
Regionen jobbar med att se 6ver vad som géller och vilka behov som kommer att finnas pa olika nivaer.
Barnhilsovarden nationellt har ocksa borjat titta pa detta och mer information kommer.

e Vivet att det kommer barnfamiljer (framforallt mammor och barn) till Ostergétland.

e De ska ha ritt till ssamma vard pa lika villkor som 6vrig befolkning efter att de anmalt sig till
migrationsverket.

e De ska sa snart som mojligt fa tillgang till hdlsoundersokning med provtagning och
vaccinationsgenomgang pa flyktingmedicinska mottagningen (FMC).

e Ukraina har en lagre vaccinationstiackning bade vdg barnvaccinationer och 6vriga
vaccinationer som covid-19.

e Det forekommer masslingsutbrott och det finns tuberkulos i Ukraina.
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https://lisa.lio.se/Startsida/Verksamheter/Primarvardsportal/Centrumsidor/Barnhalsovardsenheten-i-Ostergotland/BVC-dokument-och-material/

¢ Ny oppenvardskonsult pa Barnmottagningen

Fran v.9 6vergick Allminpediatrik (AP)-konsult mottagningen till att vara Oppenvéardskonsult.

-  Konsultsokare US 97066
o Handlaggning prolongerad ikterus.
o Ovriga konsultativa arenden gillande mottagning. (ej akut sjuka patienter, inneliggande
patienter-dessa hanvisas till primarjour/bakjoursokare)

- Motsvarande funktion finns for barnmottagningen LIM 93228.

Amning

¢ Amningsportalen

Nu ar var nya amningsportal fardig och publicerad. Pa den finner vi samlad information i vardkedjan.

Folj lanken in till Dokumenta: 52280-v.3.0 Amningsportal

Amningsportalen ska vara en levande portal — tanken ar att det latt ska ga att 14gga till och ta bort material sa
att den ar uppdaterad.

Cosmic

¢ Nya mallen BHV

Vi arbetar nu i den nya mallen BHV sedan den 15/2. Inférandet har gatt mycket bra. Mer information hittar ni.
Lank till information

¢ Ny informationsruta ”Barnhiélsovard”

Vi kommer fa en ny informationsruta i listen 6verst i Cosmic pa de barn som &r anslutna pa BVC. Denna
information hjalper oss att se att barnet ar anslutet.

Barnhalsovard

¢ Hembesok

For att boka och registrera ritt, se nedan information:

Forsta hembesoket= Kontaktyp med ordet ”Hembesok...” och barnet ska vara mindre dn 32 dagar
8 manaders hembesok= Kontaktyp med ordet ”’Hembesék...” och barnet ska mellan 211 - 270 dagar
Extra hembesok: Kontaktyp med ordet "Hembesok...” + Kontaktorsak: ”Extra besok”

¢ Kontakttyper

Vi kommer i slutet av mars manad gora en rensning i det urvalet vi har pa BVC pa kontakttyper. Det ser for
dagen mycket olika ut pa vara BVC. Vi tanker att det ska vara en hjalp for er att det finns farre kontakttyper att
valja pa och det blir lattare att vilja ratt. Mer information om detta kommer i separat utskick.
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https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=52280
https://lisa.lio.se/Startsida/Verksamheter/Centrum-for-medicinsk-teknik-och-IT/Anvandarstod-och-tjanster/Patientjournalen/Manualer_Patientjournalen/Cosmic_BHV/

¢ Radgivningsmallen

Om man saknar radgivningsmallen fran tidigare mallar sa gar den att ldgga till. Det gor er egen
vardadministrator pa VC. Sokordet finns annars i bla kontaktorsak ” Annan” dar man kan gora administrativa
eller telefonanteckningar. Har man éldre barn som inte tillhér BVC ska man vara inloggad mot riatt mottagning
niar man dokumenterar.

Vaccination

e TBE-vaccin erbjuds kostnadsfritt

Grundvaccinering mot TBE kommer att erbjudas kostnadsfritt till barn och unga 3—19 ar i Region
Ostergotland med start fran v 13. Bokning sker via 1177 av vardnadshavare till respektive vaccinationsenheter.
TBE vaccineringen ar inte ett BVC uppdrag.

o Migrerade data fran Svevac till MittVaccin

Vi har nu ”Svevac Patientkort” i MittVaccin.
Svevac Patientkort

Migreringen pagar och har den gjorts pa det barnet ni ska vaccinera visas det en gul rad langts upp dér det star
en text om att data ar migrerad fran Svevac. Se exempel nedan:

1. Owrig information: [Migrerad fran Svevac 2022

For att se tidigare vaccin som ar dokumenterat i Svevac:
- Visa Kund - visar senaste vaccinationen. For att se alla — gé till "Svevac Patientkort”

- Oppnad vaccinationsrad — obs att dos ir “Ej valt” eftersom dos nr inte finns i Svevac

- Svevac Patientkort — visar alla vaccinationer och tillhérande information fran Svevac

e Vaccination BCG

Expertgrupp vaccin har beslutat om att familjer med nyfédda barn som inte kvalar in i riskgrupp for tbc dven
om syskon tidigare har vaccinerats far betala som for resevaccin BCG enligt avgiftshandboken. (Anamnes gar
alltid forst, man kan ha okad risk 4ven om ursprungslandet inte star med pa WHO:s lista)

e Vad ska vi kalla Tetravac dosen 1 MittVaccin?

Tetravac dokumenteras som dos 1 i MittVaccin. Det ar forsta gingen barnet far det vaccinet. Daremot i BHV-
journalen dar vi dokumenterar sjukdomsskydd sa dr det dos 4 av difteri, stelkramp, pertussis och polio.
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Utbildning

¢ Introduktionsutbildning for ST-likare, nyanstillda likare och sjukskoterskor
pa BVC den 2—3 maj pa hotell Ekoxen i Linkoping: Lank till sidan

e For sjukskoterskor
Vi har dndrat vara tvd moten 4 och 7 april till moten med oss, Malin och Maria digitalt for fragor och samtal
kl. 13.30- 14.30.

I maj planerar vi vidare for att traffas fysiskt. Mer information och foranmalan till dessa moten kommer.

Linkoping: Equmeniakyrkan (Missionskyrkan), Drottninggatan 22
Mandag 23/5 kl. 13.30-16.00, lokal Angen

Motala: Pa LIM
Onsdag 25/5 kl. 13.30-16.00, lokal Linden

Norrkoping: Pa Vingdrden (bakom VIN)
Tisdag 31/5 kl. 13.30-16.00, lokal Runstenen

¢ Kort utbildning fran Barnskyddsteamet for alla

Barnskyddsteam Region Ostergétland har gjort en kort utbildning kring barn som far illa och hur
dokumentation och anmailan gors. Den bestar av tva kortare filmer med larandefragor och tar ca 15—20
minuter att gora. Utbildningen gors via Kompetensportalen och registreras diarefter som genomgangen kurs.
Har finner du lank: Utbildning Barn som far illa och dokumentation fér medarbetare i Region Ostergétland

Boktips, 1as och lyssnartips

¢ 8 manaders bok "Knacka pa”

Nu ar bockerna ute hos er alla sjukskoterskor pa BVC.
Om ni méarker att era bocker inte kommer racka hela aret ut, ta da kontakt med er kontaktpersoner pa ert
lokala bibliotek. D4 far ni ytterligare bocker att dela ut pa 8 méanaders hembesok.

¢ Ny bok Hembesok, moten i barnets vardag

I barnhélsovardens nationella program ingar hembesok hos familjer med ett nyf6tt barn och nér barnet ar atta
manader. Att komma som gist till familjen kan bidra till ett mer jamlikt mote pa familjens villkor och en unik
mojlighet att se barnet i sin vardag.

Hembesok ar en handbok att anvianda infor och under dessa viktiga foraldramoten for 6kad kunskap och
trygghet. Forfattare: Linda Hakansson. Finns att kopa pa Adlibris eller Bokus.

¢ Vegetarisk mat i Rikshandboken
Det har publicerats ett nytt kapitel om vegetarisk mat i Rikshandboken. Lank till sidan

¢ BVC-podden

Avsnitt 130, Barn som far illa: Hur far vi syn pd dom? Och vad gor vi?
BHV-psykolog Malin Bergstrom samtalar med Bjorn Tingberg, sjukskoterska och leg psykoterapeut med
inriktning mot barn och unga.
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https://lisa.lio.se/Startsida/Verksamheter/Primarvardsportal/Centrumsidor/Barnhalsovardsenheten-i-Ostergotland/Kalendarium/
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https://www.rikshandboken-bhv.se/amning-och-nutrition/mat-och-dryck/vegetariska-koster-till-barn/

Ovrigt
¢ Uppdatering av horseldokumentet finns pa var hemsida. Link till sidan

¢ Publikationen pa Folkhéilsomyndighetens

Under aren 2018-2020 tecknade staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) 6verenskommelser om
insatser for att o0ka tillgdngligheten i barnhilsovarden for barn med sdmre hélsa och tandhélsa och i omraden
med lagre vaccinationstackning. .

I Ostergotland fick 11 BVC extra pengar for detta och diverse olika projekt genomfordes. Aven BHV-enheten
fick en liten summa pengar utifrdn vart fokusomréde “migration och hélsa”.

Folkhalsomyndigheten har valt att fran Ostergotland lyfta fram Skiaggetorps "barnmorska pa familjecentralen”
samt BHV-enhetens arbete med migration och hélsa.

En skrift om larandeexempel har publicerats. Du hittar publikationen pa Folkhidlsomyndighetens hemsida

¢ Livsmedelsverket

Tillsatt socker och sockersotade drycker okar risken for bland annat fetma, typ 2-diabetes och karies. Ju mer
tillsatt socker, desto storre risk. Det dr den slutliga bedomningen i en vetenskaplig genomgang fran den
europeiska livsmedelssiakerhetsmyndigheten Efsa.

Tydligt samband mellan tillsatt socker och ohalsa

¢ Nyhetsbrev Prenumerera pa senaste nytt frain Rikshandboken direkt i din
inbox: Skapa prenumeration har

¢ Nya medarbetare eller byte av arbetsplats?

Mejla malin.wallberg@regionostergotland.se om ni har bytt arbetsplats eller fatt nya kollegor (bade
sjukskoterskor och lakare) tack!

Nu Vill vi dnska er alla en fortsatt frisk, siker och fin vér!

/wed viinliga hillsningar Maria § Malin pi Barnhiilsovardsenheten

Region
www.regionostergotland.se Ostergétland


https://lisa.lio.se/Startsida/Verksamheter/Primarvardsportal/Centrumsidor/Barnhalsovardsenheten-i-Ostergotland/Medicinska-riktlinjer-och-rad/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/0-9/24-larande-exempel-om-tillganglighet-i-barnhalsovarden/
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/press/nyheter/pressmeddelanden/tydligt-samband-mellan-tillsatt-socker-och-ohalsa?ll=1
https://www.rikshandboken-bhv.se/rhb/om-rikshandboken/nyhetsbrev/
mailto:malin.wallberg@regionostergotland.se

	Nr 1, år 2022

