Checklista - Overrapportering till kommunal
hédlso- och sjukvard

For patienter som 6verflyttas fran regionens slutna vard till kommunal hélso- och sjukvard,
oavsett boendeform, ska en samordnad vérd och omsorgsplanering ske. Den skriftliga
6verrapporteringen kompletteras med en muntlig éverrapportering enligt SBAR fran
overldmnande legitimerad personal till mottagande legitimerad personal.

Nedan finns stéd fér vad som behéver kommuniceras, informeras, dokumenteras och
férberedas nér en patient éverflyttas fran regionen till kommunen.

Nedanstaende dokumenteras och 6verrapporteras

Fast vardkontakt, ansvarig klinik/lakare, kontaktuppgifter

Aktuella diagnoser/sjukdomstillstand

Ev. vardbegransning, vardinriktning — Vardplan

Ev. smittorisk

Resultat, atgard, uppfoljning av riskbedémningar (ex. Senior Alert)
Aktuella lakemedelsférskrivningar

Ansvarig enhet for fortsatt behandling, kontaktuppgifter

Ev. egenvardsbeddmning, samrad med berdrda
(patient/narstaende/personlig assistent/hemtjanst)

Datum och tid for forsta kommunala halso- och sjukvardsinsats
Malsattningen med insatserna samt nar och hur dessa ska féljas upp
Planerad uppfdljning (provtagning, monitorering etc.)

Behov av specifik omvardnad, restriktioner

ADL- och forflyttningsférmaga

Rehabilitering, habilitering, rehabiliteringsplan

Hjalpmedel

Vid infusion, i.v. antibiotika, sond/gastrostomi/PEG/knapp, stomi, trakeostomi se baksida

Praktisk forberedelse innan utskrivning

Lakemedelslista/ApoDos, Waranord uppdateras
Recept/forbrukningsmaterial/hjalpmedelskort sékerstalls

Lakarepikris, omvardnadsepikris, ev. vardplan,

rehabiliteringsplan, egenvardsbedémning medskickas

Sakerstalla I1akemedel for att undvika avbrott i behandlingen. Lékemedel
(inkl. ampuller, flytande Iakemedel, inhalationer) medskickas for sju dygn,
om inte annat ar dverenskommet

Insulinpenna med injektionsnalar, inhalations- och stomihjalpmedel,
specialférband for omlaggning medskickas

Inkontinenshjalpmedel medskickas till patienter i ordinart boende tills
distribution sakerstallts via kommunsjukskoterska/vardcentral

Planering hur lakemedel ska distribueras. Vid flytt till korttidsboende
uppmarksammas vilket apotek ApoDos levereras till

Hjalpmedel som initialt behovs for toalettbesok och forflyttning utprovas,
forskrivs och medskickas av regionen

Privata tillhérigheter medskickas. Kontrollera tillgang till taxipengar

Ev. utbildningsbehov av leg. personal/omsorgspersonal i kommunen

Vid infusion, i.v. antibiotika, sond/gastrostomi/PEG/knapp, stomi, trakeostomi se baksida
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|NFUSION, I.V. ANTIBIOTIKA

Ansvarig ldkare dagtid vardag & jourtid, kontaktuppgifter

Aktuell lakemedelslista med ordination, ev. tillsatser samt infusionstid

Recept, ev. bestillning av fardigberedda doser (infusor) pa Apoteket Farmaci.
Stallningstagande till kostnadsansvar (klinik/enhet, patient), info till patient om ev. kostnad

Utskrivande enhet ansvarar for medicinteknisk apparatur som medskickas. Om utskrivande
enhet ej foljer géllande rutin kan kommun-ssk kontakta Stod och service 010-103 36 000.
Informera om kostnadsstille (ordinerande klinik).

Typ av infart PVK, CVK, SVP, Piccline
Datum/placering, nasta omlaggning/byte, backflode/avlasning och kontroll slang etc.
Sékerstall i vardplan om infart inte fungerar. Vem kontaktas, nar? Kan behandling vanta?

Infusionsaggregat och statlock for Piccline tillhandahalls av regionen

Planering hur lakemedlet ska distribueras. Vem? Nar?

SoND, GASTROSTOMI, PEG, KNAPP

Ansvarig dietist, kontaktuppgifter, ansvarig for uppféljning

Vid clinifeedingsond - planering for PEG

Aktuell ordination pa sondnéring

Ansvarig logoped, kontaktuppgifter, ansvarig for uppféljning

Ev. ordination pa svaljtraning, reckommendationer, restriktioner

Typ, storlek, placering, insadttningsdatum, datum och ansvarig for byte

Sondnaring och aggregat medskickas for antal dygn enligt 6verenskommelse (galler sarskilt
boende/korttidsboende). Bestéllning av sondnéring utfors av boendet efter 6verrapportering
av utskrivande enhet. Sondnaring forskrivs av dietist for patienter i ordinéart boende

Sondnaringspump distribueras av utskrivande enhet. For patienter i ordinart boende, som
skoter sin sondndring sjalv, ansvarar dietist for bestéllning av sondnaringspump.

Vardplan/handlingsplan for om/nér sonden aker ut. Rontgenkontroll? Vem ansvarar for
bytet? Kontaktuppgifter. Patienten ska inte aka till akutmottagningen fér ny sond.

Stallningstagande av lakare - ordination av lakemedel som behdver ges i annan form &an per.
os samt ev. infusionsbehandling om patienten blir utan sond.

Stomi

Ansvarig sjukskoterska pa stomimottagningen, kontaktuppgifter

Typ av stomi, stomiférband, placering, storlek, fiarg, form, peristomal hud

Patientens egen medverkan i stomivarden, stomitraning, ev. egenvardsbedémning och
egenvardsplan

Hjélpmedelskort for material stomivard

Material for stomivard medskickas tills distributionen sakerstillts

TRAKEOSTOMI

Sikerstill Oronklinikens ansvar - ansvarig likare, kontaktuppgifter, vardplan

Planera for ev. egenvardsbedémning, utbildning av personal samt delegering

Typ av trakeostomi och trakealkanyl, insattningsdatum, nasta byte, ansvarig for bytet

Vardplan/handlingsplan for om/nér trakealkanylen aker ut. Vad ska goéras av vem?

Oronkliniken ansvarar for trakealkanyler, sugapparater och tillhérande material, planera for
hur material ska distribueras, kontaktuppgifter
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