Lathund vid blodtransfusion
Bestéllning av blodkomponenter

Fore transfusion av erytrocyter maste undersékning utféras om patienten har kliniskt viktiga
erytrocytantikroppar som kan orsaka en transfusionsreaktion.

Har kliniskt viktiga erytrocytantikroppar pavisats maste varje enhet prévas mot patientens plasma, s.k.
mottagargivar-test, MG-test.

Forenlighetsprovning erfordras vid transfusion av erytrocyter men inte vid transfusion av plasma och
trombocyter.

Finns giltig BAS-test kan bestallning av blodenheter géras i ROS

Forberedelser

1. Kontrollera att patienten ar blodgrupperad
2. SOk uppgifter via ROS eller kontakta akutlab
3. Om patienten inte &r blodgrupperad ta blodgruppering enligt provtagningsanvisningarna

Bestallning av BAS-test

Ange provtagningsdatum pa rér och remiss.

Ange operationsdatum eller berdknad dag/tidpunkt for transfusion samt uppgifter om tidigare transfusioner.

Nér transfusion &r sannolik ange 6nskat antal enheter.

BAS-test: Enheter reserveras transfusionsdagen + 1 dygn, dock inte langre an BAS-testens giltighet.
BK(S)-test/MG-test: Ange 0nskat antal enheter. Enheter reserveras transfusionsdagen + 1 dygn, dock inte langre
an 4 dygn fran provtagningsdagen, den senare inrédknad.

Blodbestallning via ROS (Ta bort lanken, finns pa annat stallet!)

Transfusion till barn <4 manader

Barn under 4 manader saknar i regel antikroppar och forenlighetsprévning (BAS-test) utfors normalt inte. Dock
kan kliniskt viktiga erytrocytantikroppar dverforas fran modern till barnet och ge upphov till en
transfusionsreaktion vid transfusion av erytrocyter som har motsvarande antigen.

Barn under 3 méanader

Fore transfusion till barn under 3 manader ska resultat av moderns blodgruppering och antikroppsscreening
kontrolleras. Antikroppsscreening ska vara utford inom sex veckor fore forlossningen, alt kan prov fran barnet
undersokas. Om kliniskt viktiga erytrocytantikroppar pavisats ska férenlighetsprévning (MG-test) utféras mot
moderns plasma och blodenheter som saknar motsvarande antigen maste véljas. MG-test ska dven utféras om
barnet & DAT positivt.

Patient med kliniskt viktiga irrequljara erytrocytantikroppar

Om irreguljara erytrocytantikroppar pavisas vid blodgruppering eller BAS-test méste antikroppens specificitet
faststéllas.

Antikroppsspecificiteten ar av betydelse vid blodtransfusion samt for fostret hos gravida kvinnor. Nar
transfusion av erytrocyter ska ges till en patient med irreguljéra erytrocytantikroppar prévas patientens plasma
mot erytrocyter fran varje tilltankt givare.

Forvaring av blodkomponenter
Erytrocyter och plasma reserverade till patient forvaras i Transfusionsmedicins temperaturreglerade blodkyl.

Enheter kan hamtas omedelbart fore transfusion, sarskild transportbox ska anvandas. Vid utlamningen sker en
datoriserad kontroll av att ratt enhet lamnas ut, s.k. aktiv utlamning.

Aktiv utldmning av blodenheter

Vid hamtning pa blodcentralen

1. Reserverade blodenheter &r inte direkt tillgangliga.

2. Blodcentralens personal hdmtar blodenheter ur reserverat lager och dverlamnar dem, efter en datoriserad
kontroll, till sjukhuspersonalen.

3. Den som hamtar blodenheter maste ha med sig en skriftlig uppgift om patientens identitet
(personnummer). Denna uppgift ska anvandas vid kontrollen.

Vid telefonbestallning for leverans via rorpost

Den som bestaller blodenheter maste uppge patientens personnummer, da samma kontroll som under punkt A
ska goras innan blodet skickas.

Forvaring pa avdelningen

Blodenheter far aldrig forvaras i vanligt kylskap pa avdelningen.

Om blodkyl med kontinuerlig temperaturévervakning i form av termograf utrustad med visuellt och ljudligt larm
finns, kan erytrocyter och plasma forvaras i denna.

For aterlamning till Transfusionsmedicin far erytrocyter och plasma forvaras i godkénd isolerad transportbox
hogst 1 timme, i rumstemperatur hogst 15 minuter.

Trombocyter far aldrig forvaras i kylskap

Trombocytkoncentrat ska transfunderas snarast och eventuell aterlamning till Transfusionsmedicin far bedémas
fran fall till fall.

Transfusionen ska pabdrjas inom 2 timmar efter utlamning fran Transfusionsmedicin och bér vara avslutad inom
4 timmar efter det att transfusionsaggregatet kopplats till enheten.

Transportboxar

Transportboxar ska vara av hart material, vara isolerade och latta att rengéra. De ska rengoras regelbundet inuti
med ytdesinfektionsmedel, och far endast anvandas for transport av blodenheter.
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