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INTRODUKTION

Bakgrund till vart viktiga uppdrag
Verksamhetschef och tdl Kerstin Gustafsson
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Nar debuterar karies och varfor?

Debut kan ske redan nar mjoélktanderna nyligen harerupterat och
progression till allvarlig karies kan ske inom manader.
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Tandhélsa hos 3- och 6-aringar

Andel kariesfria (dmft=0) 3- och 6-aringar, 1994-2021
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Véarden 2021: 3-arinaar 95% och 6-arinaar 78%

Manifest karies i denna statlst|k.. Inltalkarle§ finns hos fler och riskfaktorer for :
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Tydligt samband mellan socioekonomiska forutsattningar och
tandhalsa

Fordelning av kariesfria (utan manifesta kariesangrepp) 6 -aringar i omraden med olika socioekonomiskt
status 2021
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Socioekonomi och tandhalsa hos barn och unga i Ostergétland 2021, rapport
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Munhéalsoutveckling bland barn i férskolealder

AMunhalsan ar ojamnt fordelad och
skillnaderna okar

ASocioekonomiska forhallanden har
samband med risken for ohalsa, sarskilt
foraldrars fodelseland

AUtmaning att identifiera barn som loper risk
for karies

AViktigt med tidiga insatser

ASamverkan sarskilt viktig for barn i utsatthet

.5:& Socialstyrelsen
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Barnkonventionen

FN:s Barnkonvention

AEnligt FN:s konvention om barnets
rattigheter (barnkonventionen) har barn ratt
till goda uppvaxtvillkor dar det bland annat
ingar ratt till basta uppnaeliga hélsa.

ASvensk lag fran 2020
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BARNET VID 18 MANADER

Otd! Elin Karlsson
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Utvecklingens olika
dimensioner

ABiologisk
APsykologisk
ASocialt
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| Hless forsta ar har bland annat den fordelen att man da kan

anvanda vald och tvang. Barnen gldmmer med aren allt vad de

upplevde under sin tidigaste barndom. Om man kan berdva barner

viljan, sa minns de senare aldrig att de haft en vilja och stranghet

tpn! nbo!'g”"s! mpw! buu!uj mm” ngb!g

J.G. Kruger 1752



Utvecklingspsykologi i tandvarden?

A Alder och mognad
A Undvika krankningar
A Avvikelser fran forvantat

beteende
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Redan mycket tidigt skiljer barnet med avseende pa :

A Formagan att klara frustrationer (emotionalitet)
A Basalt tempo (aktivitet)
A Nya situationer och méanniskor (blyg/tillbakadragen)

A Formagan att tanka forst och sedan handla(impulsivitet)
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Anknytning

A Trygg anknytning 60p 70 % av barn i Sverige

A Otrygg anknytning
A Undvikande
A Ambivalent

A Desorganiserade barn

FOLKTAN DVARDEN
Osterg

6tland



Trygg anknytning

A Foraldrar kanslomassigt tillgangliga och stédjande
A Foraldrar bas for att utforska omgivningen
A Goda forutsattningar for att mé bra och utvecklas vél

A Bra samspel med kamrater
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Undvikande anknytning

A Barnet bryr sig inte om att foraldern ar borta, avvisande nar de kommer tillbaks
A Mammorna ej lyhorda

A Sallan kroppskontakt

A Sallan positiva kénslor mot barnet

ACbsofu!l bo! fk!LIntbLNI g~ s~ " mefso

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



Desorganiserade barn

A Samspelet bygger pa radsla

A Foralder med svara obearbetade

upplevelser

A Feltolkar barnet

A Reagerar med aggressivitet och radsla

A Allvarlig riskfa
utatagerande
A Problem med

ktor for utvecklande

peteende

kamratkontakter
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Vad gillar 18 manaders barn

Harma

Leka

Struktur

Hora sitt namn

Fa svarsleende

Do Io Io Do Do I

BerOm
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Motorik 18 manader

A Ga/springa

A Klattra

A Bygga klossar
A Rita

A Anvanda fingrarna mer &n munnen
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Sprak 18 man

A 8-10 ord

AHamta en sak

A Peka ut kroppsdelar
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Social utveckling

A Dela upplevelser

A Bestamma sjalv
AVisa starka kanslor
ATrots, envishet

A Testa granser
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Vad forstar barnet i vardsituationen?

1p3 ar

A Forstar inte varfor de kommit till en ny okand miljo

A Réadsla for separation for foraldern
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Tips

A Rutiner
A Avleda
A Ge tva val
A Forklara
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Kan sma barn kanna smarta?

A Forr trodde man inte att barn kande smarta
A Mer smartkansliga &n vuxna
A Fullt utvecklat smartsystem

A Saknar smarthammande och smartmodulerande funktion




Sammanfattningsvis

A Varje barn och familj &r unik
A Ni &r unika

A Var lyhorda

A Hamta in kunskap

A Lugna

A Omsorg

A Vagaprova er fram
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MUNNEN VID 18 MANADER

Vad kan vi se?
Otdl Petra Mosskull Hjertton




Eruption

Hardvavnadsstorningar

Karies
Slemhinneforandringar

Trauma
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25 ar
2 ar

Fodseln |

4:e foster- [
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15. Utvecklingen av mjolktinderna.
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Barnets forsta ar

Kakarna vaxer
Rotterna utvecklas

Tander borjar komma fram
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Tandernas frambrott

Sker 1 en viss ordning
Lika for pojkar och flickor
Varierar med ett par manader

Sker under 2 ar

9 manader
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Tandernas frambrott

Start- framtand | underkaken

Avslut p sista molaren 6verkéaken

9 manader
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Allmanna symtom

Paverkat humor
Feber
Dalig matlust

Okad dregling utslag
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Lokala symtom

Rodnat och svullet

Kan klia | munnen
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Sa har brukar tanderna komma

6-7 manader

9-12 manader

14 manader

17-19 manader

23-26 manader

vid tre ars alder brukar alla vara framme.

Overkake

e
QOQ00U

Underkake
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Vid 18-manaders undersdkningen

ATidigaste - 01:or- 04:0r

ASenaste-01:or samt 02:or i uk <%

Avanligaste- 01:0r, 02:0r och 04:0r 4%y
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A Inga tander vid 1,5 ars alder

A Konsultera tandlakare

A Evkonsultationsremiss till
Pedodonti

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




Avvikande eruption

For tidigt

-FOr sent
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FOr tidigt tandframbrott

A Neonatala tander

4.e foster-
manaden

|
Faodseln |—
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Neonatala tander
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Neonatala tander
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FOrsent tandframbrott

A Lokala hinder

A Systemsjukdomar

A Genetiska orsaker
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For sent tandframbrott

Lokala hinder

A Fortjockad slemhinna

A Missbildade tander/rotter

Fig. 15-9. Fibrous gingival tissue delaying erup-

tion of primary molars.
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For sent tandframbrott

Systemsjukdomar

A Extrem undernéaring
A Endokrina sjukdomar

A Prematura barn
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For sent tandframbrott

Genetiska orsaker

A Kroniska sjukdomar

A Downs syndrom
A Ectodermal dysplasi

A Amelogenesisimperfecta
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Hardvavnadsstorningar
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Dubbelformationer

AVanligare i priméara bettet

AOftast i framtandsregionen
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Dubbelformationer

0O
I

Gemination Fusion concrescence

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland



Morfologiska avvikelser

A
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Mikrodonti Makrodonti Rhizomikri
Sma tander p ovanligt Stora tdnder p mycket mycket ovanligt Korta rotter , mycket ovanligt

Downs syndrom Rhizomegali

Ectodermal dysplasi Stora rotter

Mycket mycket ovanligt
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Mineraliseringsstorningar
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Emalj

Mycket ovanligt i mjolktander

Barn som varit mycket sjuka
under graviditeten

Amelogenesis imperfecta
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Emalj

Amelogenesisimperfecta
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Dentin

Mycket ovanligt i mjolktander
Dentinogenesisimperfecta

Dentin dysplasi
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Dentinogenesisimperfecta

A Defekt dentin
A Primara tander mer drabbade

A Grébla-gula

A Normal emalj men kan lossna

FOLKTANDVARDEN

Ostergétland




55

Mineraliseringsstorningar

18 manaders barn med
troliga emaljdefekter,
konsultationsremiss till
Pedodonti

% FOLKTANDVARDEN
Ostergétland



aries
Plack

ingivit

FREE A et A hen e
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1 ar och 9 manader

Inte velat borsta.

Suger sjalv pa tandborsten med lite
tandkram

Somnar med valling | nappflaskan
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Aktiv karies

Kritaktig vit emalj

Ruggig yta

Ofta tackt med plack
Nara gingivan
Ojamna kanter

Om kavitet-mjuk, laderaktig
botten
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Inaktiv karies
Blank,hard

Slat vid sondering

Vitaktig, brunY svart

Ofta en bit fran gingivaranden

Om kavitet p hard botten, ofta
mojlig att rengora
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Snabb kariesprogression |
primara bettet

2-3 ggr snabbare an
permanenta bettet

Nyerupterade tander extra
kansliga
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Orala slemhinneférandringar
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Orala slemhinneférandringar

F1GUR [-2. Primar herpesinfektion hos
ett ett och ett halvt ar gammalt barn.
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Orala slemhinneférandringar
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Trauma

Priméara bettet

Observation

eller

Extraktion
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FORSTA MOTET
Forberedelser och klinisk undersokning
Patientfall

Specialisttandskoterska Therese Palmér
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Bemotande och omhandertagande

- Tank pa att tandvard ar ny miljé for barnet
- Las i journalen innan du hamtar in patienten

- Planera for en lugn miljo och lagg upp en realistisk plan for vad
som ska hinnas med
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FOorberedelser | rummet

- Ha sa lite saker framme som mojligt
- Ha en spegel och en liten tandborste tillgangligt

spegel med belysning
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For att underlatta samtalet med foraldern sa ha garna en korg/back
med leksaker barnet kan sysselsatta sig med under tiden
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Skapa en liten barnhorna |

vantrummet
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