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Talarmanus
för information om anmälan till Socialtjänsten



När vårdnadshavare är patient:

 – Att ha en förälder eller närstående som vårdas eller har kontakt 
med oss påverkar barn på olika sätt. Ett av våra uppdrag är att se 
till att barn till våra patienter får det stöd och den hjälp de behöver 
och har rätt till från socialtjänsten. 

 – Ni har berättat för mig att ni har [svårigheter, till exempel 
vårdnadshavarens diagnos, barnets besvär, sjukdom, ekonomi, 
dåligt kontaktnät etcetera]. Vi tror att ni kan få stöd och hjälp av 
socialtjänsten.

 – När jag hör detta blir jag orolig för ert barn, jag tror ni har 
rätt till hjälp och stöd och därför kommer jag ta kontakt med 
Socialtjänsten. 

 – En anmälan görs redan vid inskrivningen här och det gör det 
lättare för oss att tillsammans med dig ta ny kontakt med social-
tjänsten om vi upptäcker att ditt/dina barn också lite längre fram 
behöver någon särskild form av hjälp eller stöd.

 – Oavsett hur ditt/dina barn reagerar på att du vårdas här så är det 
viktigt att hen/de får det stöd som hen/de behöver och har rätt till. 

 – Barn kan vara oroliga för att de kanske kan bli sjuka på 
liknande sätt som sin förälder. Vi informerar även barnets (andra) 
vårdnadshavare om denna anmälan för att uppmärksamma att 
barnet har rätt till stöd.

 – Är det något du redan nu vill att vi uppmärksammar social-
tjänsten på, som kan underlätta för ditt/dina barn att få det hjälp 
med hen/de behöver?



När barnet är patient:

 – I vårt arbete med barn ska vi utgå från barnets bästa i alla lägen. 
Lagen gör oss skyldiga att kontakta Socialtjänsten när vi uppfattar 
att en familj behöver hjälp och stöd. När vi träffat [barnets namn] 
känner vi en oro i och med [problemet, till exempel frånvarande 
föräldrar, svag anknytning, bristande trygghet eller omsorg etcetera].

 – Vi har därför kontaktat Socialtjänsten. Rent formellt kallas det 
för en “orosanmälan”, och det är så vi kan verka för att en familjs 
omständigheter tillåter barnet att utvecklas och ha en god hälsa. 
Det är vår/min oro för barnet jag anmäler, inte er.

 – Så här har vi beskrivit situationen runt er familj [berätta om vad 
som står i orosanmälan om det känns att det passar].  

 – Är det något du/ni undrar över? Vi finns här för er och [barnets 
namn], och vi vill att ni ska få det stöd ni behöver.

Anteckningar



KONTAKT
Välkommen att kontakta oss om du har frågor eller 

behöver stöd i ditt arbete.

E-post: barnskyddsteam@regionostergotland.se
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Ibland kan det vara svårt att informera vårdnadshavare att en 
orosanmälan har gjorts utifrån barnets situation. Då kan det vara 

till hjälp att använda ett talarmanus.

I den här foldern finns förslag på hur du kan formulera dig.

!!  
Tänk på att inte informera vårdnadshavare om misstanken gäller 

brott mot barn, det vill säga; våld, sexuella övergrepp och  
hedersrelaterat våld eller förtryck.


