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Kvalitetsregister
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Register (databas) som används för kvalitetssäkring (förbättring av kvaliteten)

Ett kvalitetsregister är en systematisk insamling av data som syftar till att förbättra vårdkvaliteten inom ett 

specifikt område. Dessa register används ofta inom sjukvården för att följa upp behandlingar och resultat över 

tid. Genom att samla in och analysera data kan man identifiera mönster, utvärdera behandlingars effektivitet 

och säkerhet, samt skapa underlag för forskning och kvalitetsutveckling.

Kvalitetsregister kan innehålla information om patienternas hälsotillstånd, behandlingar, resultat och eventuella 

biverkningar. De är viktiga verktyg för att säkerställa att vården är evidensbaserad och att den kontinuerligt 

förbättras. I Sverige finns det flera nationella kvalitetsregister som täcker olika sjukdomar och behandlingar, 

vilket bidrar till en högre standard inom vården.



Status idag?
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• Vi har en databas och ett användargränssnitt

• Systemet är driftsatt men utvecklas kontinuerligt efter användares feedback

• Hur vi ska använda detta i vår vardag är ännu inte helt klarlagt!



Datainsamling
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• Remiss-, undersöknings- och svarsdata (”journaldata”)

— Datum, remittent, frågeställning, diagnos, ev
forskningsprojekt, inneliggande/elektiv, besöksnummer

• Demografi

— Kön, längd, vikt, blodtryck

• Ekokardiografisk mätdata (lagrat strukturerat!)

— Storleksmått, funktionsmått inkl doppler

— 32 parametrar importeras, 6 av dessa BSA-korrigeras

— 6 beräknade värden

• Pseudonymiserat!

• Dataexport!
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Exempel, ekodatauttag utifrån märkkodning
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Frågeställning, diagnos, forskningsprojekt eller annat, tex Covid-patienter…



Exempel, män 60-70 år med diagnoskod ”Normalfynd”
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• Vänsterkammardiameter

— 784 mätningar

— Medelvärde 50 mm, SD 4,9

• LVEF, biplan

— 632 mätningar

— Medelvärde 58%, SD 5,1

• Aorta ascendens-diameter

— 71 mätningar

— Medelvärde 36 mm, SD 2,9



Exempel, mätning av funktionsmått över tid
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