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Vad vill du
bli battre
pa? 4

Fortbildning syftar till att utveckla
bade dig och verksamheten.

| den har katalogen hittar du varens
och hostens utbildningar 2025; ett
brett utbud som grundar sig pa
verksamhetens behov och
medarbetarnas onskemal. Lds mer
om det pa nésta sida.

Nytt for 2025 &r bland annat
seminarieprogrammet "Kunskap i
Fokus”. | en serie med tio digitala
tillféllen har du chansen att
uppdatera dig pa den senaste
kunskapen inom tandvardens
specialiteter och det viktiga
omradet kariologi. Missa inte det!

Oavsett yrkeskategori sa hittar du
nagot har for dig. Genom en
Fokusutbildning utvecklar du din
kompetens, men du far ocksa traffa
kollegor fran grannregionerna och
nya perspektiv pa din kliniska
vardag.

Fokus star for Folktandvardens
kunskapscentrum sydostra: ett
kompetenssamarbete mellan
Folktandvarden i Region
Jonkopings lan, Region
Ostergétland och Region Kalmar
Ian. Tillsammans arbetar vi for var
vision: att genom kunskap uppna
en god och jamlik munhalsa.

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN
Region Jénkopings lan Folktandvérden Ostergdtland
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Ett kursutbud tar form

En viktig utgangspunkt i Fokussamarbetet
ar att allt larande ska vara grundat i
verksamheternas behov och 6nskemal.
Darfor kartlaggs kompetensgap och
behov pa flera olika nivaer.

Under varen mottes chefer fran de tre
folktandvardsorganisationerna for att
diskutera larande och kompetens-
utveckling, en viktig dialog som utgor en
del av det underlag som anvands for att
utveckla samarbetet och kursutbudet
framat.

Efter tva ar med Fokus har arbetsséttet
landat pa ett bra satt hos cheferna i de tre
regionerna.

— Jag ser att kurskatalogen ar ett viktigt

verktyg for att mota bade verksamhetens
och medarbetarens behov av kompetens- Andra delar som péaverkar kursutbudet
utveckling, sager Pia Bergstrand, klinikchef

vid Nassjo Folktandvard i Jonkopings lan. * Genom en medarbetarenkat har varje

medarbetare chansen att dela sina

Framtidsutmaningar synpunkter och 6nskemal

Andra fragor som lyftes i dialogen med * Specialister och &mnesforetradare
cheferna var framtidsutmaningar och vilka anvander remissinflodet som underlag
kompetenser som behover starkas bade for att bedoma behovet av

pa kort och lang sikt. kompetensutveckling inom

allméantandvarden
— Teknikutvecklingen gar snabbt. Jag tror

det kommer bli annu viktigare med » Utvecklingssamtalet ar en viktig del dar
uppfoljande utbildning kring exempelvis varje medarbetares individuella
scanneranvandning och andra digitala utvecklingsplan dokumenteras och ger
arbetssatt, sdger Ann Lindberg, klinikchef indikationer pé fortbildningsbehov i
och digital strateg i Region Kalmar l4n. verksamheten.

Folktandvarden , FOLKTANDVARDEN

Region Jonkopings lan Folktandvérden Ostergdtland
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Kunskap i fokus

Preliminadra datum:

29 april, 27 maj, 4 september, 2 december
Samtliga tillfallen kl. 13.00-16.00

Digitalt via Zoom

OMFATTNING SYFTE
En serie med tio digitala seminarier som ges  Att ge den erfarna tandlakaren en
under 2,5 ar (tva per termin). Det ar uppdatering om bésta tillgangliga kunskap,
rekommenderat att delta vid alla seminarier vetenskap och beprovad erfarenhet.
i serien, men du anmaler dig separat till .
varje seminarium. INNEHALL

De odontologiska specialiteterna samt
MALGRUPP karies utgor temat for ett seminarium var.
Tandlakare inom allman- eller Fokus ligger pa aktuell kunskap, trender och
specialisttandvard. framtidsspaning.

l_{U RSANSVARIGA
Amnesforetradare i respektive specialitet i
vara tre regioner.

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN

Region Jénkdpings lan Folktandvérden Ostergétland
REGION KAIMAR LAN
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Medicinska riskpatienter
i tandvarden

TANDLAKARE TANDHYGIENISTER

8 april kl. 8.00-12.00 10 april kl. 8.00-12.00

3 juni kl.8.00-11.00 S juni kl.8.00-11.00

16 september kl. 8.00-11.00 18 september kl. 8.00-11.00

18 november kl. 8.00-11.00 20 november kl. 8.00-11.00

En kurs som bestar av fyra digitala KURSANSVARIGA

seminarier innehallande foreldsningar,

gruppdiskussioner och falldiskussioner. Ida Risto, vertandlakare orofacial medicin,
Kursen ges i tvd omgangar; en for Region Ostergdtland

tandiakare och en for tandhygienister. Sanin Nukovic, évertandlakare orofacial

INNEHALL medicin, Region Jonkdpings lan
» Forsta tillfallet: anamnes och Marie Svensson, overtandlakare orofacial
lakemedelsbiverkningar medicin, Region Kalmar lan

+ Andra tillfallet: blodningsrisk
« Tredje tillfallet: infektionsrisk

+ Fjarde tillfallet: falldiskussioner

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN
Region Jénkopings lan Folktandvérden Ostergdtland
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Folktandvarden

Region Joénkdpings lan

Grundldaggande odontologi

Malet med kursen &r att ge dig som inte har
tandvardsutbildning grundldggande kunskaper i tandvardens
organisation, regelverk och terminologi. Lar dig mer om vilka
regelverk, forordningar och lagar tandvarden maste forhalla
sig till. Fa en djupare inblick i arbetsséttet pa kliniken,
grundlaggande terminologi och exempel pa vilka
behandlingar som genomférs i tandvarden.

Kursdatum: 28 januari samt 11 februari kl. 08.30-12.00

Malgrupp: All personal inom tandvarden som inte har
tandvardsutbildning

Plats: Digitalt via Zoom

Bemotande och kommunikation i receptionen - Vi skapar
varde med vara patienter

Malet med kursen &r att genom teoretiska och praktiska
ovningar ge forutsattningar for att starka och utveckla
fardigheter kring bemétande och kommunikation i
receptionen. Kursen ska ge dig som personal i receptionen
tips, verktyg och reflektionsmdgjligheter kring bemaotande och
service.

Kursdatum: 13 mars kl. 09.30-16.00
Malgrupp: Medarbetare i reception

Plats: Nassjo

Patienter med sarskilda behov i tandvarden

Kursen syftar till att ge deltagarna en fordjupad kunskap och
helhetssyn pa personer med behov av sérskilt
omhéndertagande i tandvarden samt att fa forstaelse om
hur man bast kan mota personer med olika typer av
funktionsnedséttningar.

Kursdatum: 18 mars kl. 09.30-16.00

Malgrupp: Kursen &r till for hela teamet och for dig som
arbetar med bada barn och vuxna

Plats: Nassjo

’ FOLKTANDVARDEN

Folktandvarden Osteradtiand
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Folktandvarden

Region Joénkdpings lan

Karies- Kommunikation for tandskoterskor

Malet med kursen &r att deltagarna ska fa med sig kunskap
om karies uppkomst, forebyggande och behandling samt
konkret informationsteknik och samtalsverktyg att direkt
omsatta i patientverksamheten.

Kursdatum: 6 mars, 13 mars, 27 mars, 10 april, 8 maj samt
22 maj

Malgrupp: Tandskoterskor
Plats och omfattning: 6 digitala tillfallen pa 2 timmar (12

timmar totalt) och cirka 18 timmars enskilt arbete —
inlasning litteratur och traning i praktiskt arbete

Friskt eller sjukt?

Malet med kursen &r att ge tandhygienister fordjupade
kunskaper och verktyg for att upptacka nar det friska,
normala avviker. Ett stort fokus i denna kurs kommer ligga
pa diskussioner och workshops kring kliniska patientfall och
dilemman.

Kursdatum: 23 september kl. 09.30-16.00
Malgrupp: Tandhygienister

Plats: Kalmar

Implantatprotetik

Malet med kurser &r att ge deltagarna 6kad kunskap om
indikationer och foérutsattningar for implantatprotetik, ge
deltagarna forstaelse for betydelsen av terapiplanering for
ett lyckat behandlingsresultat med god prognos, samt skapa
kompetensgrund for behandling av mindre fall med
implantatprotetik pa hemmakliniken.

Kursdatum: 21 oktober 2025 och 14 april 2026 kl. 9.30-
16.00

Malgrupp: Tandlakare

Plats: Linkoping

’ FOLKTANDVARDEN

o Ost otland
Folktandvarden srerosten
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Rontgenkurs — intraoral bildtagning

Malet med kursen &r ge deltagarna 6kad kunskap om
intraoral bildtagning med fokus pa projektionslara. Kursen
inleds med en teoretisk del med fokus pa den radiologiska
processen, projektionslara for intraoral bildtagning,
normalanatomi i rontgenbilden, lagesbestamning, samt
kvalitetssakring av digitalt rontgensystem. Sedan avslutas
dagen med en praktisk bildtagning i grupp.

Kursdatum: 4-5 november kl. 8.30 — 16.30
Malgrupp: Tandskoterskor

Plats: Jonkoping

Panoramakurs for tandlakare

Malet med utbildningen &r att kursdeltagaren efter
genomgangen utbildning ska ha tillracklig kompetens néar
det gaéller stralskydd, handhavande och diagnostik for att
kunna inneha den radiologiska ledningsfunktionen vid
rontgenundersokningar i panoramastativ och kefalostat.

Kursdatum: 6-8 maj
Malgrupp: Tandlakare

Plats: Linkoping

Lustgassedering for tandldkare

Syftet med kursen &r att deltagarna efter genomgangen kurs
ska kunna tillampa lustgassedering och sedering med
bensodiazepiner vid tandbehandling. Kursen innehaller saval
praktiska som teoretiska test. Intyg pa genomgangen kurs
utfardas nar samtliga delar av kursen &r godkénda.
Obligatorisk narvaro under teoridagarna.

Kursdatum: 8 och 11 september
Malgrupp: Tandlakare

Plats: Jonkoping

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN
Region Jénkopings lan FOl ktandvé rden Ostergdtland
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Folktandvarden

Region Jonkopings lan

Lustgassedering for tandhygienist/tandskoterska

Malet med kursen &r att ge deltagarna kunskap for att
sdkert kunna assistera tandlakare vid odontologiska ingrepp
under lustgassedering. Kursen ger kunskaper om
apparaturen samt t.ex. rengoring, service och kontroller av
den samma. Traning i akut omhandertagande, fria luftvagar
och aterupplivning ingar ocksa.

Kursdatum: 3 april (alla) 4 april (grupp 1), 8 april (grupp 2)
Malgrupp: Tandhygienist, tandskoterska

Plats: Jonkoping

Anvand taxan ratt, tandldkare

Malet med kursen &r att ge deltagarna kunskap och verktyg
for att debitera ratt. Debiterar vi ratt sa debiterar vi lika, vilket
leder till en jamlik debitering. Kursen kommer att varva
information fran TLV tillsammans med patientfall for
diskussion, for att stddja analys och reflektion.

Kursdatum: 28 augusti och 14 oktober kl. 08.00-12.00
Malgrupp: Tandlakare

Plats: Digitalt via Zoom

Anvand taxan ratt, tandhygienister

Malet med kursen &r att ge deltagarna kunskap och verktyg
for att debitera ratt. Debiterar vi ratt sa debiterar vi lika, vilket
leder till en jamlik debitering. Kursen kommer att varva
information fran TLV tillsammans med patientfall for
diskussion, for att stodja analys och reflektion.

Kursdatum: 26 november kl.08.00-12.00
Malgrupp: Tandhygienister

Plats: Digitalt via Zoom

’ FOLKTANDVARDEN

o Ost otland
Folktandvarden srerosten
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E-utbildningar

Inom Fokus arbetar vi med att

utveckla digitala inspelade

utbildningar som du kan na via din

portal nar behov finns. Det har ar ett

exempel pa en digital utbildning som
\ ges under 2025.

A

Grundlaggande kunskap om ett
patientsdkert arbetssitt

En digital kurs som syftar till att ge
medarbetare kunskap for att kunna
utfora ett patientsakert arbete.

Malgrupp: Alla medarbetare

Kursens innehall:

+ Grundlaggande kunskap om
patientsdkerhetsarbete

* Relevanta lagar och foreskrifter

+ Journalforing och dokumentation
» Sekretess

+ Utlamning av journal

+ Sakerhetskultur

» Patientmedverkan

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN
Region Jénkopings lan FOl ktandvé rden Ostergdtland
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Praktisk information

Nar ar sista anmalningsdag? &

27 januari for kurser som gar varen 2025 ® O

J

« 16 maj for kurser som gar hosten 2025 e
~
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F

D @
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Kan jag anmala mig efter dessa dagar? ) V
Ja, om kursen fortfarande har platser kvar sa gar "-’ & 8 r e

det bra att anmala sig aven efter sista !
anmalningsdag. Du som arbetar i Jonkoping kan ‘-.__-_.L‘L‘—A-—d
soka i LOK, medan du som arbetar i Kalmar eller _

Ostergétland far kontakta din kursadministratér
for att efteranmala dig.

Nar far jag besked om antagning?
Efter sista anmalningsdag pabdrjas antagningen. “
Darefter far du besked om huruvida du blivit |
antagen eller inte.

Hur fordelas platserna?

Om det ar fler anmalda &n antalet platser pa
kursen sa sker en fordelning. Platserna fordelas
da baserat pa regionernas omsattning, vilket
innebar att 40 % av platserna gar till Jonk&ping,
36 % till Ostergétland och 24 % till Kalmar.

Nar det finns lediga platser kvar efter sista
anmalningsdag kan alla efteranmala sig enligt
principen forst till kvarn.

Behover min chef godkanna min anmalan?

Ja, dina anmalningar ska alltid goras i samrad
med din chef. | Region Jonkopings lan och
Region Ostergdtland maste chefen dven
attestera din anmalan i portalen. Nar du anmalt
dig far din chef ett mail om detta. Férst nar din
chef attesterat anmalan ar den godkand. | Region
Kalmars lan behdver chefen inte attestera.

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN

Region Jénkdpings lan Folktandvérden Ostergétland
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Vi hjalper dig vidare!

Nar du anmalt dig till en kurs kan det finnas en del praktiska moment innan,
under och efter kursen att halla reda pa. Om du har fragor kan du vanda dig till
din regionala kontaktperson. Vi finns har for att ge dig en hjalpande hand pa
vagen.

En del av kurserna innebar resor, medan andra ges digitalt sa att du kan delta
fran ditt eget vardagsrum om du har mojlighet. Oavsett upplagg och innehall pa
kursen sa far du den information du behdver via din regions kursportal. Dar ser
du enkelt om det ar ndgot som férvantas av dig innan kursstart eller om du
behover forbereda dig pa ndgot satt.

Meningen ar att utbildningen ska ge dig nya insikter och verktyg, och vara till
nytta bade for dig och verksamheten. Vi hjélper dig pa vagen sa att din kurs blir
sa meningsfull som majligt!

Region Kalmar lan Region Jonkopings lan Region Ostergétland

Sara Ljungstrom Fanny Assarsson Helene Rodjevi

010-358 42 06 072-209 20 88 010-103 02 80

sara.ljungstrom@regionkalmar.se fanny.assarsson(@rijl.se helene.rodjevi@regionostergotland.se
Folktandvarden , FOLKTANDVARDEN

Region Jonkopings lan Folktandvérden Ostergdtland
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