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Halso- och sjukvardsnamnden

Resursforstarkning Vardval Primarvard

Bakgrund

Nystart Ostergétland Treérsbudget 2023-2025 beskriver att vardcentralerna
ska vara basen i halso- och sjukvarden och den naturliga ingangen till
varden. Varden ska vara behovsstyrd och alla listade patienter behover
kanna att de har tillgang till en god och tillganglig vard pa sin vardcentral
och majlighet att fa traffa samma lakare varje gang. Ett flertal insatser
kommer darfor att sattas in for att pa bade kort och lang sikt skapa ratt
forutsattningar for vardcentralerna att kunna leva upp till detta.
Personkdannedom, kontinuitet och anpassning efter de individuella behoven
ar viktigt for att forebygga framtida vardbehov, inte minst for aldre och
skora. Det finns darfor en satsning for forstarkning av vardval primarvard
som omfattar en ramhdjning om 90 miljoner kronor.

Arende
Forslag till inriktning for fordelning av 90 miljoner kronor. FOr ekonomisk
berékning se bilaga.

Utokade jourcentralen och digitala vardcentralen - 23 miljoner kronor
Utokade jourcentralen och digitala vardcentralen &r redan befintliga
verksamheter i regionen, som har finansierats av koncernbidrag och
projektmedel fran Regionstyrelsen. Bada verksamheterna utgor viktiga
funktioner i primarvardens arbete for 6kad tillganglighet.

Sarskilda boenden (SABO) - 10 miljoner kronor

Motivet till satsningen &r att starka vardcentralernas insatser i sarskilda
boenden och darmed forbattra sjukvarden for den aldre patienten.
Ersattningsmodellen utgar fran en ersattning berdknad per plats.

Satsningen utgor en fortsattning i linje med statsbidraget for utokad
lakarkompetens i aldreomsorgen 2021-2022, se RO 2022-10258.

I regelboken for vardval priméarvard for ar 2024 kommer krav att inarbetas
om att "lokal 6verenskommelse for lakarmedverkan i kommunal hdlso- och
sjukvard” ska tecknas mellan SABO och vardcentral for att ersattningen ska
utbetalas.
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Generell forstarkning i ersattningsmodellen

(ACG samt geografi) - 30 miljoner kronor

Grundfinansieringen for vardcentralsverksamhet behdver allmént forstarkas
varfor en generell hdjning inom ramen for befintlig ersattningsmodell
(ACQG) ér erforderlig.

Vardcentraler ensam pa orten med féarre an 11 000 listade individer har visat
sig ha storre utmaningar att bara uppdraget. Svarigheter finns inom saval
bemanningsforsorjning, som att uppdraget kan te sig mer omfattande p g a
annat sokmonster an i tatorter.

Naromradesansvar — 7 miljoner kronor

Vardcentralernas uppdrag att arbeta med utvecklingsarbete inom ramen for
Utvecklingspotten, kommer fran och med 2023 att ha en inriktning mot
arbete for att forbattra halsan hos individerna i vardcentralens geografiska
naromrade. Genom att utoka satsningen skapas 6kade forutsattningar for
vardcentralerna att arbeta for att framja preventiva insatser till befolkningen.

Allmanlakemedel SGLT2-hdmmare — 12 miljoner kronor

Det finns nya nationella rekommendationer for lakemedelsbehandling med
SGLT2-hdmmare. Fran borjan var det en lakemedelsgrupp for behandling
av personer med Typ 2-diabetes, numera rekommenderas SGLT2-hdmmare
aven till hjartsvikts- och njursviktspatienter &ven utan diabetesdiagnos. Vid
hjartsvikt och njursvikt utfors den nya behandlingen pa toppen av den
gamla, och inget kan bytas eller tas bort. Darfor foreslas en forstarkning pa
12 miljoner kronor fér 2023 men ytterligare prognos och plan behéver goras
I kommande resursfordelningar. De utokade medlen for SGLT2-hdmmare
laggs in i ersattningen for allmanlakemedel baserad pa ACG.

Samordnat medicinskt omhandertagande (SMO) — 3 miljoner kronor

| HSN 2019-423 togs beslut om finansiering med 3 miljoner kronor/ar for
samordnat medicinskt omh&ndertagande for vuxna med komplex
funktionsnedséttning. Vid fortsatt utredningsarbete av verksamheten har
finansieringen visat sig vara otillracklig. En forstarkning om ytterligare

3 miljoner kronor ar déarfér nodvandig.

Halsosamtal och 6vrigt — 5 miljoner kronor

Genom att gora halsosamtalen kostnadsfria for patienten elimineras
ekonomiska hinder som annars kan utgora en begransande faktor for att
delta. Avgiftsfriheten skapar ocksa en mer jamlik vard. For att kompensera
forlorad patientintakt, samt stimulera till att utfora mer samtal foreslas
ersattningen 6kas. Denna satsning bedéms rymmas inom budget for 2023-
2024 men medel behover reserveras for kommande ar. Inom denna post
finns reserverade medel som kan finansiera kommande behov av satsningar
under 2023.
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Halso- och sjukvardsnamnden foreslas BESLUTA

att godkanna fordelning om 90 miljoner kronor i resursforstarkning till
vardval priméarvard enligt foreliggande forslag.

Krister Bjorkegren
Regiondirektor Lena Lundgren
Halso- och sjukvardsdirektor

Arendehandlingar:
Bilaga Ekonomisk berdakning

Beslutet expedieras till:

Varddirektorer produktionsenhet Hélso- och sjukvard
Centrumchef for Primarvardscentrum
Vardcentralchefer Primarvardscentrum
Vardcentralchefer privata vardcentraler
Agarrepresentanter for privata vardcentraler
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Bilaga: Ekonomisk berakning
Fordelning
Omrade Mkr | Beskrivning av ersattning

Uttkade jourcentralen

20

Fast ersattning till PVC

Digitala vardcentralen

3

Fast ersattning till PVC

Sébo (lakarmedverkan i dldreomsorg)

10

Beraknat pa lonekostnad for lakare som rondar pa
SABO i genomsnitt 5 tim/vecka.

Antal platser 4 500 med en ersattning om

2 000 kr/plats och ar.

Generell forstarkning (ACG)

20

Fordelas i befintlig ersattningsmodell baserad pa
ACG vardval.

Geografi, ensam pa ort

10

Aktuella orter &r Osterbymo, Boxholm, Odeshdg,
Skanninge, Kolmarden, Vikbolandet, Mantorp,
Linghem, Borensberg, Valdemarsvik, Vadstena,
Skérblacka, Kisa och Atvidaberg.

Naromradesansvar

Utdkning av medel i befintlig ersattningsmodell for
utvecklingspott. Ett belopp per listad/ar, fran 16,30 kr
till 31,30 kr (ger fér en VC med 10 000 listade 313
000 kr, jamfort med tidigare 163 000 kr).

Allméanlakemedel SGLT2-hammare

12

Kostnadsokningen beréknas till 50 mkr totalt.
Fordelningen om 12 mkr for 2023 baseras pa en
formodad forkrivningstakt utifran 2022 ars
forskrivningsmonster. Ersattningen fordelas in i
befintlig ersattningsmodell baserad pa ACG
lakemedel. Kostnadsutfallet kommer att féljas pa
vardcentralsniva och ersattningen kan komma att
regleras genom omfordelning.

Samordnat Medicinskt
Omhéndertagande (SMO)

Rorlig ersattning som utbetalas efter uppkomna
kostnader 2023. Nar etablering &r gjord behdver
ersattningsmodell faststéallas.

Halsosamtal/Ovrigt
tex malrelaterad ersattning digitala
besok

Halsosamtal: Okad ersattning med 200
kr/halsosamtal som kompensation for férlorad
patientintakt. Ytterligare 6kning med 200
kr/hélsosamtal for att stimulera till fler utforda
samtal. (Berédknas rymmas i befintlig budget for
2023.)

Summa

90
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