
 

 

Välkommen att delta på 

digitala föreläsningar för 

psykologer och kuratorer! 

 

Välkomna att via AMC delta på föreläsningen ”Utvecklingsneurologiska 

funktionsnedsättningar i primärvården” med Hilda Åsander, psykolog, Region 

Kalmar. Utbildningen omfattar två utbildningstillfällen, den 14 april samt 12 maj. 

Målgrupp: Psykologer, kuratorer och samtalsbehandlare i primärvården och BHV i Region 

Östergötland, inklusive privata vårdgivare.  

Tid och plats: Det är två föreläsningstillfällen, den 14 april samt den 12 maj kl 13.00-16.00.  

Båda föreläsningarna via Teams! 

Anmälan: Görs via länken nedan senast den 10 april. När du anmäler dig via KP är du anmäld till 

båda tillfällena. Varje utbildningstillfälle har en egen länk som skickas ut två dagar innan.  

Pris: Kostnadsfri  
Kompetensportalen: INTERNA DELTAGARE 

Kompetensportalen: EXTERNA DELTAGARE 

 

Föreläsning del 1 

 

Utvecklingsneurologiska funktionsnedsättningar i primärvård 

Den första delen ägnas åt utvecklingsneurologiska funktionsnedsättningar (UNF) som en samlad 

grupp av tillstånd med gemensam utvecklingsrelaterad grund. Föreläsningen inleds med en 

översikt av hur dessa diagnoser är organiserade i internationella klassifikationssystem samt hur 

synen på området har utvecklats över tid. 

 

Prevalens och samsjuklighet behandlas, med fokus på överlappningar mellan ADHD, autism, 

språkstörning (DLD) och intellektuell funktionsnedsättning. Ett centralt tema är att dessa 

tillstånd sällan framträder isolerat i klinisk vardag utan ofta samverkar med affektiva symtom 

och psykosocial belastning. 

 

Genom patientfall diskuteras bedömning i primärvård och en förskjutning från diagnosfokus till 

funktionsnivå och vardagskonsekvenser. Delen innehåller även en problematisering av 

skattningsskalors roll i kliniskt beslutsfattande. 

 

https://regionostergotland.luvit.se/LuvitPortal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=3568
https://regionostergotland.luvit.se/Extern/activities/ActivityDetails_ext.aspx?inapp=1&id=3568


 

Föreläsning del 2 

 

Fördjupning och utvecklingsperspektiv i kliniskt arbete 

Den andra delen inleds med ett fördjupande pass om språkstörning (Developmental Language 

Disorder, DLD), ett vanligt men ofta underidentifierat tillstånd inom gruppen 

utvecklingsneurologiska funktionsnedsättningar. 

 

En del av föreläsningen ägnas åt centrala funktionsområden inom UNF – uppmärksamhet, 

språklig funktion och social funktion – och deras betydelse i en utvecklingsanamnes. 

 

Det utvecklingsrelaterade perspektivet fördjupas i psykologens kliniska arbete, med fokus på att 

förstå aktuella svårigheter i relation till tidigare utvecklingsmönster och kognitiva 

förutsättningar. Symtom, funktion och utvecklingshistoria integreras i ett sammanhållet kliniskt 

resonemang. 

 

Avslutningsvis diskuteras behov av anpassning i behandling när utvecklingsrelaterade 

svårigheter föreligger. 

 

 

Välkomna att delta hälsar Hilda och 

fortbildningsansvariga på AMC! 

 
Vid frågor kontakt fortbildningssamordnare: 

Johanna Larsson, Elin Larsson och Anna-Karin Carlsson 

 

AMC Åsa Wizén 

mailto:johanna.larsson@regionostergotland.se
mailto:elin.m.larsson@regionostergotland.se
mailto:anna-karin.i.carlsson@regionostergotland.se
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