
Välkommen till 3-årsbesök på BVC

I Barnhälsovårdsprogrammet erbjuder vi ett teambesök vid 3 år. På detta besök träffar ni läkare 
och BVC-sjuksköterska tillsammans.

Detta besök är en uppföljning av 2 1/2 års besöket. Ditt barn kommer att mätas, vägas och vid 
behov kommer en enkel form av språktest utföras. Det blir en genomgång av ert barns 
hittillsvarande BVC-tid och vi samtalar kring kost, aktivitet, rörelseglädje. Läkaren undersöker ert 
barn utifrån behov.

Vid besöket ges tillfälle att tala om ditt barn och hans/hennes utveckling.

Många 3-åringar deltar i förskoleverksamheten. En viktig aspekt på barnets utveckling är hur 
han/hon trivs och fungerar i en barngrupp, t ex hur barnet fungerar med andra barn och vuxna. 
Vi vill därför särskilt be dig att inför besöket på BVC, informera dig om barnets situation på 
förskolan. 

Här kan du läsa mer om besöket och hur du som förälder kan förbereda barnet: 
https://www.1177.se/Ostergotland.
Gör en sökning på: Besök på barnavårdscentralen

Med vänliga hälsningar
BVC


