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Introduktion för sjuksköterskor på BVC i Östergötland

Det är distriktssjuksköterska eller barnsjuksköterska som arbetar på BVC. I sitt arbete möter man nyblivna föräldrar,
familjer och deras barn fram till förskole start. Det är viktigt att erbjudas en bra introduktion till arbetet.

Hospitering

 Gå bredvid en erfaren sjuksköterska minst 2 veckor……………………………………….
(se till att få vara med på alla olika typer av hälsobeök)

 Verksamhetsutvecklare från BHV, introduktion ½ dag…………………………………
 Hospitera 1-2 dagar på annat BVC………………………………………

Vid behov och om möjlighet finns hospitera:

Logopedmottagningen 1 dag……………………………..
Ögonmottagningen 1 dag………………………….
Hörselmottagningen 1 dag…………………………..
Allergicentrum 1 dag………………………….
Spädbarnsverksamheten 1 dag………………………
BB/förlossning/BB-hemvård 1 dag……………………………..
Barnmottagningen 1 dag…………………………
Neonatal/spädbarnsmottagningen 1 dag………………………………

Utbildning

Introduktionsutbildning (BHV) för nyanställda 3 dagar……………………………………
Hörselutbildning (hörselvården) 1 dag……………………………………
Enskilt föräldrasamtal (BHV) 1 dag + 3 halvdagar…………………………………..
Regelbunden utbildning som BHV erbjuder 2 eftermiddagar på våren och 2 eftermiddagar på hösten
Digitala utbildningar som erbjuds utifrån ett årshjul

Att läsa på

 BHV hemsidan (intranätet)
 Barnhälsovårdsprogrammet (Rikshandboken)

https://www.rikshandboken-bhv.se/

https://www.1177.se/ostergotland/barn--gravid/

https://unicef.se/barnkonventionen

OBS: Du ska ha/skaffa behörighet till Obstetrix, MittVaccin och Rebus

Mentor ska erbjudas nyanställd medarbetare på BVC

 bör vara någon ur den nyanställdes yrkesgrupp
 ska underlätta för den nyanställda att komma in i och utvecklas i sitt nya arbete
 delar med sig av sina erfarenheter och sin kunskap
 är en inspiratör och ett bollplank för den nyanställde i frågor och funderingar
 mentorstiden bör vara minst 6 månader och gärna ha en kontinuerligt avsatt tid 1/h vecka
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