Region Minnesanteckningar

Ostergétland

Nutritionskommittén 2022-01-18

Minnesanteckningar den 18 januari 2022

Narvarande

Stefan Franzén, varddirektor RO

Hanna Nixon, dietist NSO (6stra)
Josefin Kilebrand, dietist PVC (centrala)
Anna Wabhl, dietist SC (centrala)

Sofia Funke, maltidsansvarig RO

Utokad forstudie som Jenni Fock skickat ut med markerade justeringar gas igenom och
godkdnns. Anna meddelar Jenni att den ar redo att skickas vidare. Jenni eller Stefan tar sen
med detta.

Stefan meddelar planerad pensionsavgang tillsommaren. Hur struktur for nutritionskommitté
och kontaktvag upp mot ledning kan se ut ar i nulaget oklart. Stefan kommer skriftligt lamna
egna funderingar kring fortsattning pa hans uppdrag. Han ser fordel att nutritionskommittén
har kommunikationsvag till sjukhusledningen. Nutrition &r svart att placera pa centrum da
det ar ett 6vergripande omrade.

Stefan har maialt Lena Lundgren med fraga om att ompréva beslut fran 2017 och erséatta
forskrivning av glutenfria produkter till barn med ett kontantbidrag.

Stefan ska skicka fraga till Lena Lundgren med 6snkemal att ater lyfta fragan med forskrivning
till kommunerna i 6ster for att na en mer jamlik vard for regionen.

Nutritionskommitten har fatt mailfraga kring patientmaten pa US fran sjukskoterska.
Fragorna har besvarats via mail. Anna efterhor vad gruppen anser om att bjuda med denna
intresserade skoterska till gruppen. Gruppen &r positiv och Anna skickar fraga om skoterskan
vill delta och lyssna pa kommande méte for att darefter ta stéllning.

Agenda nutritionskommitté 18 januari

Mail fran Malin avd 6. Ok svar av Anna+Sofia — komplettering? Bjuda med henne i
gruppen?
- Anna bjuder in att lyssna 1/3

Forstudierapport. Nu inskickad? nar och vilken respons kan vi forvanta oss?
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Vi dr néjda med scenarior (3st) som presenteras. Utokad forstudie ar redo att skickas in.

Stefan meddelar planerar pension till sommaren. Oklart kring efterfoljare nu. Stefan kommer
skriva kring sina olika fuppdra och forslag pa fortsattning. Han ser fordel i att nutritionskommittén
har kontaktvag mot sjukhusdirektorerna. Vi kan ocksa funder akring hur vi vill ha organisation
framover. Svart att placera nutrition under ett centrum da omradet ar 6vergripande.

Stefan har fragat om omprovning av beslut angaende kontaktersattning som ersattning for
forskrivning glutenfria produkter till Lena Lundgren

e Nutritionskommitténs sammansattning, lage att bjuda med Frida F(?) nu eller avvakta till
tydligare uppdrag?

e Ny upphandling startar process hosten-22.
- Glutenprodukter, hinner beslut fattas till dess?
- Rek-lista/utbud/ bestallningsvara for sallanprodukter. Kan man justera i upplagg
redan till kommande avtal? (krévs att ndgon jobbar med det?!)

e Farre riskbedémningar — Fokus undernaring. Text pa LISA. ( remissversion Ro:s
handlingsplan ej klar i aug)- slappte vi detta eller ska man justera texten till mer hoppfull:
kan utbildning eller annan insats planeras for (dalig timing under pandemi...)

e Forskrivning Oster, LGVO- ngt nytt?
Stefan formulerar paminnelse-mail till Lena Lundgren.

e Nagot nytt fran koket
Sofia presenterar senaste statistik fran Tempen. Patientndjdhet pa US har 6kat, Generellt
under pandemin har farre patienter fatt valja mellan alternativ pa maten. Sofia
sammanstiller statistiken och skickar ut. Verksamheterna kommer ocksa fa material
utskickat. Sofia kan dven plocka ner data pa respektive avdelning for att identifera om
atgard behover goras lokalt.

e Rek. Lista??

- Hur ska dokument se ut. Vilka produktgrupper behovs.
Vilka kriterier ska avgéra (nuvarande praxis och tillgang/ pris)
Finns mojlighet att omvarldsbevaka, ex Skane?

Vilande punkter

e - Nutritionskommitténs uppdrag och sammansattning

e Fortydliga vart uppdrag, var malgrupp och var sammansattning.
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ocksa for ”ratt”
placering pa
LISA. Vem ska

ldsa MA/annat? Mer &n ”bara” undernaring”? Folkhalsa? Just nu inga resurser kopplade till oss. Vem

ar vi radgivande for?

e Rek.lista

Infor uppdrag med rek.lista- vilka mojligheter finns for uppfoljning och innebar avsteg fran
rekommendation nagon konsekvens. Motivering? Finns ndgon kontrollfunktion? Hur uppdateras
listan vid ny upphandling. Fokus “vanliga” produktgrupper initialt?

o "Regler” for forskrivning

- Forskrivningar LMN/Mediq. Kommer det bli konsekvens att forskriva via Mediq? Leveranstid=
problem. Aven icke upphandlade produkter forskrivs. Vem kan ta beslut? Bjuda in ndgon fran
ekonomi? Kostnadsansvar for nutrition, finns det nagon som kontrollerar? Kan vara vagledning for
att utvardera jamlik vard...

IDDSI till koken
- |IDDSI konsistenser till koken, Inbjudna logopeder. Vilka forberedelser behovs och hur kan vi
preppa for ett bra inforande (efter Covid.)

e Dietistassistent, hur anstalla, och hur ser arbetsbeskrivning/uppdrag ut. Bra maéjlighet for att
locka nya kollegor.

e Glutenfria produkter — kan man tdanka om infér kommande upphandling. Inféra
kontantbidrag for att underlatta for patient och personal och inte 6ka kostnad (??7?)

e Vatskeregistrering. Internationell redovisning, vad hander?
e  Forskrivningsratt oster
e Forstudie

o Dokumentation nutrition i slutenvarden, justera mall?
e  Oklart vilken 6versyn Elin Gladh och Hanna Henriksson gor kring nutrition. Folkhéalsa? Ska vi
samverka?

e forslag om rad som kan evidenskontrollera nutritionsprodukter ( ex SPC-flakes/ nutrifriend/
probiotika - vad ska kunna forskrivas?). Svart for upphandlingsgrupp att utan tid halla sig
uppdaterad pa bade nya produkter och nya kategorier.

e Patientavgift for sar-nar, lange sedan uppdatering, 6nskas 6versyn och fler steg?

e Dietist-tillgang, kan man samarbeta med utbildningar for att fa hit studenter och
marknadsféra Ostergotland?
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