Organiserad prostatacancertestning (OPT)

Organiserad prostatacancertestning (OPT) héller p& att inforas i Region Ostergétland.
Under 2025 erbjuds invanare med manligt personnummer som &r fédda 1975 att delta. Ar
2026 erbjuds de som ar fodda 1970 och 1976 att delta. Malgruppen pa sikt ar invanare med
manligt personnummer i aldersgruppen 50-74 ar. Har hittar du den information du behéver
som vardgivare.

OPT-processen steg for steg

Region Ostergotland anvander en automatiserad process som invanaren skoter sjalv
i inloggat lage pa 1177.se.
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Provtagning
« Invanaren kan boka tid for provtagning pa valfritt provtagningsstalle i lanet.
e Provtagning inom OPT ar avgiftsfri.

e Ett provtagningsunderlag skapat av OPT-kansliet krdvs. Om det saknas, kontakta OPT-
kansliet via telefon.

PSA-test utanfér OPT

For att kunna delta i den automatiserade OPT-processen Kravs:

« Attinvanaren har fatt ett erbjudande fran Region Ostergotlands om att delta.
e Attinvanaren har ett BankID.

Invanare som inte fatt erbjudande om OPT eller av andra skal inte kan delta i OPT hanteras enligt
befintliga rutiner for PSA- provtagning.

Kontakt och mer information

P& 1177.se, sok Regelbunden testning for prostatacancer

Pa vardgivarwebben:
Kunskapsstdd — Cancersjukdomar — Organiserad prostatacancertestning

OPT-kansliet:
E-post: organiseradprostatacancertestning@rjl.se
Telefon: 010-242 50 27 Region

Ostergétland




