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Processledningsgrupp för samordnad vård 

och omsorgsplanering

● Stödstruktur -> processledningsgrupp - SVOP

● Uppdragsgivare: LGVO (Ledningsgruppen för vård och omsorg)

● Uppdragets innehåll
För att stötta processen med SVOP finns behov av en stödstruktur, som kan bidra till 

samordning inom och mellan huvudmän, samt mellan öppenvård och slutenvården. 

Stödstrukturen ska bedriva ett systematiskt kvalitetsarbete kopplat till SVOP

● Mål 
Bidra till att utgångspunkten är medborgaren och dennes behov /behov av 

samordning. Processen ska vara tydlig och enkel att följa. Det ska vara lätt för 

medarbetare att göra rätt, samverka och tillsammans bidra till en process som 

skapar värde för medborgare och verksamhet



Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning 
från sluten hälso- och sjukvård

Styrande dokument för Samordnad vård och omsorgsplanering i 
Östergötland 

► Politisk överenskommelse mellan region Östergötland och 

kommunerna i Östergötland om samverkan för trygg, säker och 

effektiv utskrivning från sluten hälso- och sjukvård

► Länsgemensam riktlinje - Samordnad vård och omsorgsplanering i 

samband med sluten vård

► Cosmic Link - Manual/rutin Cosmic Link

https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=62827
https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=62827
https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=23042
https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=23042
https://ledsys.lio.se/Document/Document?DocumentNumber=61800


Länsgemensam riktlinje för 

samordnad vård- och 

omsorgsplanering inom  

öppenvård
Information till chefer hösten 2024



Syfte med öppenvårdsprocessen

Syftet med riktlinjen är att främja god samverkan och gemensamt 
ansvarstagande för personer som har eller behöver insatser från både 
kommun och region. 

Med ett proaktivt arbetssätt skapas förutsättningar för att undvika onödig 
vistelse på sjukhus.

Arbetssättet ligger i linje med Omställningen till Nära vård

● Proaktivt arbetssätt 

● Personcentrering

● Trygga patienter och närstående

● Gemensamt ansvarstagande 

● Undvika onödig vistelse på sjukhus

● Omställningen till Nära vård

● Användning av Cosmic Link ger en enhetlig kommunikationsväg för 
samordning utanför SV-processen

https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/omstallningtillnaravard.57446.html


Gemensamt ansvar

● Varje huvudman och verksamhet ansvarar för att arbeta utifrån denna 

gemensamma riktlinje samt att medarbetare ges förutsättningar att 

utföra uppdraget.

● Alla som behöver vara aktör i samordningsärende är ålagda att 

använda Cosmic Link, enligt beslut i Ledningsgruppen för vård och 

omsorg (LGVO).

● Riktlinjen beskriver vad respektive aktörs ansvar är i processen. 

Manual Cosmic Link öppenvårdsprocess beskriver hur 

kommunikationen mellan aktörer ska ske. 



Målgrupp

● Riktlinjen tillämpas för personer som inte är 

inneliggande på sjukhus och har behov av samordnad 

vård- och omsorg.

● Samordningen ska anpassas och planeras utifrån 

personens behov, förmågor och möjligheter.



Förutsättningar för samordnad vård och 

omsorg

● Samverkan utifrån patientens behov

● Skapa nya arbetssätt utifrån riktlinjen för att identifiera 

behov tidigt  

● Skapar förutsättningar för implementering

● Medarbetare har förutsättningar, kompetens och förmåga 

● Utbildning i processer (öppen- och slutenvårdsprocessen)

● Användning av Cosmic Link som kommunikationsverktyg

● Uppföljning av följsamhet till riktlinjen i egen verksamhet



Öppenvårdsprocessen



Hitta till hemsidan
Googla på Vårdgivarwebben Region Östergötland, välj sedan Avtal och samverkan, 

Kommunsamverkan och Samordnad vård- och omsorgsplanering (SVOP)





Inhämtande av 

Frågor, funderingar?



TACK för visat intresse!

Välkomna att kontakta oss via vår funktionsbrevlåda

Samordnadvardochomsorgsplanering@regionostergotland.se

Kontakt mellan vårdgivare (Telefonlistor mm)

Samordnad vård och omsorgsplanering (Hemsidan)

mailto:Samordnadvardochomsorgsplanering@regionostergotland.se
https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/avtal-och-samverkan/kommunsamverkan/samordnad-vard--och-omsorgsplanering-svop/kontakt-mellan-vardgivare
https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/avtal-och-samverkan/kommunsamverkan/samordnad-vard--och-omsorgsplanering-svop
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