NYH ETSBREV oktober 2026

Samordnad vérd- och omsorgsplanering (SVOP)

Vi hoppas ni haft en fin host och att vi far njuta av flera harliga hostdagar framover. D3 vi ser behov av
att formedla ett nyhetsbrev innan november kommer har ett nyhetsbrev dven denna manad.

Fortsatt arbete SVOP - LAG

| vart gemensamma arbete med SVOP, genom den lokala arbetsgruppen (LAG), pagar arbete med
fortydligande av definitionen for utskrivningsklar. Vi aterkommer i ndsta nyhetsbrev med definitionen
och hur det ska formedlas ut.

Inkomna fragor

Vi har fatt flera olika fragor kring olika omraden som gemensamt har direkt koppling till att utskrivning
fran sjukhus fordrojs eller paverkas. Av den anledningen har vi haft kontakt med olika aktorer och
fortydligar harigenom utifran de fragor som inkommit.

HEMBESOK

e Vem ansvarar for forberedande hembesok vid slutanvardsvistelse?
Det vi har att forhalla oss till gdllande detta ar hemsjukvardsavtalet med de tillhérande
praktiska anvisningarna. | de praktiska anvisningarna aterfinns flera patientfall, exempel R13
“Landstinget har ansvaret fér enstaka hembesdk, déir det ér en del av den pagdende
rehabiliteringsprocessen inom slutenvdrden. Det ger arbetsterapeut och sjukgymnast
mdjlighet att géra en realistisk bedémning i patientens hemmiljé av patientens fortsatta
rehabiliteringsbehov”.

Vi kdnner till att man i samverkan har borjat formera andra arbetssatt med utgangspunkt fran
vad som &r bast for patienten och dennes behov.

RESOR
Trappklattrare vid fardtjanst

e Sarskilt beslut behovs inte men ar ett tillval utifran att personen sedan tidigare har beslut om
fardtjanst. Innan det kan bli aktuellt med en trappklattrare sa behover en kontroll genomféras
av fardtjansten pa aktuellt plats utifran trappans maojlighet att kunna stabilisera en
trappklattrare.

Allt om férdtjdnst - Ostgdtatrafiken

Trappklattrare vid Sjukresa

e Viktigt med god kunskap om personens behov och férutsattningar kopplade till hemmet for att
kunna goéra en sa adekvat bestallning som maijligt
Rullstol finns I6sa att tillga via taxi men behov av detta behover framga vid bestallningen
Det gar att bestilla enstaka sjukresor med trappklattrare men foraren kan da neka resa om
sakerheten inte kan garanteras, dvs trappen ej godkand. Patienten kors tillbaka till sjukhuset.

Liggande sjuktransport

e Liggande sjuktransport anvands i de fall da patienten inte kan sitta under transporten och inte
har ndgot behov av medicinsk tillsyn eller 6vervakning.

Nedan hittas lankar med mer information géallande olika typer av resa

Ambulans, liggande sjuktransport och sjukresor

HJALPMEDEL


https://vardgivare.regionostergotland.se/download/18.c8853ed189f741dbe53c35/1694592549714/Praktisk%20anvisning%20fo%CC%88r%20hemsjukva%CC%8Ardsavtalet_januari_2014.pdf
https://www.ostgotatrafiken.se/res-med-oss/bestallningstrafik/fardtjanst/allt-om-att-resa-med-fardtjanst
https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/patientadministration/ambulans-liggande-sjuktransport-och-sjukresor

Fortydliganden avseende inkomna fragor kring hjalpmedel utifran Regelverket for
hjalpmedelsférskrivning i Ostergdtland samt avtalet med Sodexo som hjialpmedelsleverantér efter
kontakt med Hjalpmedelskonsulterna

Bestallning och Leverans

e Akut leverans, vilket innebér att leverans, av produkter som finns pa lager, inom 24 timmar pa
vardagar kan bestallas mot en extra kostnad.

e Akut leverans pa helger finns inte kravstallt i avtalet. Detta géller bade for personligt férskrivna
och arbetstekniska hjalpmedel/utrustning.

e Om bestallda hjalpmedel (standardprodukter eller BAS produkter med 1 dags leverans) ska
komma vid nésta leveranstillfdlle maste bestallningen ske innan kl 15:00 dagen fore.
Leveranstider for bassortiment anges under respektive produkt i Sodexos kundportal (vissa
produkter ar det leveranstid pa upp till tre veckor) Mer information kring detta hittar ni pa
vardgivarwebben:
https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/patientadministration/hjalpmedel/rutiner-och-
blanketter-for-hjalpmedel/leverans-av-hjalpmedel

e Bestéllning av produkter till brukare med specifika behov, ex sdang for tunga eller langa brukare
kan bestdllas som arbetstekniska hjalpmedel eller personligt forskrivna. Sang for tunga brukare
kraver vissa forutsattning vid leverans eftersom den &r stor och tung, se information bade i
kundportalen for personligt forskrivna hjalpmedel alternativt pa bestallningssidan for
arbetstekniska hjdlpmedel www.vardutrustning.se
Leveranstid enligt avtal pa dessa specialsangar ar 3 dagar.

Service

e Akut service for personligt forskrivna hjalpmedel kan ombesérjas av Sodexo pa helger mellan ki
8-15 och omfattar bara de hjalpmedel som behovs for att kunna &ta, sova och ga pa toalett.
Detta omfattar dven arbetstekniska hjdlpmedel, om de &r hyrda av Sodexo, men personligt
forskrivna hjalpmedel prioriteras forst.

Vardsing och madrasser

e Vid bestallning av vardsang som personligt forskrivet hjalpmedel utifran Regelverket for
hjalpmedelsforskrivning ska patienten sjalv sta for kostnaden av bottenmadrassen. Kop av
denna madrass kan ombesérjas sjélv (t ex via séng och madrassbutiker). Denna madrass kan
dven kopas via Sodexo, men kraver da paskrift av patienten sjalv eller ndrstaende. Om behov
av tryckavlastande forebyggande madrass finns, kan det forskrivas som personligt forskrivet
hjalpmedel.

e Vid bestallning av vardsdang som arbetstekniskt hjdlpmedel bestalls denna av aktuell
verksamhet som ansvarar for personalens arbetsmilj6 via vardutrustning.se.

Aven nar sangen bestills som arbetstekniskt hjdlpmedel behdvs en bottenmadrass. |
kommunerna har denna fraga hanterats olika, vissa kommuner betalar madrassen och vissa
hanvisar patienten att sta foér egen madrass, kontrollera vad som ar beslutat i den aktuella
kommunen. Kostnader for de olika madrasserna finns pa de olika bestéllningsportalerna.

Medskick fran hjalpmedelskonsulterna

e Vid bestéllning av arbetstekniska hjalpmedel och utrustning ska de bestallningarna ske via
www.vardutrustning.se, Inga bestallningar av arbetstekniska hjalpmedel ska goras i Sodexos
kundportal for personligt forskrivna hjalpmedel.

Spridning av SVOP arbetet

Vi ar tacksamma om vi alla hjalpas at med att sprida informationen vidare sa det nar ut till alla som
berors.

Allmant


https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/patientadministration/hjalpmedel/rutiner-och-blanketter-for-hjalpmedel/leverans-av-hjalpmedel
https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/patientadministration/hjalpmedel/rutiner-och-blanketter-for-hjalpmedel/leverans-av-hjalpmedel
http://www.vardutrustning.se/
http://www.vardutrustning.se/
http://varutrustning.se/
http://varutrustning.se/
http://www.vardutrustning.se/

Som tidigare fortsatter vi att hantera inkomna fragor i var funktionsbrevlada. H6r gérna av er med
fragor/synpunkter.

Ga gérna in pa var hemsida pa vardgivarwebben dar ni hittar riktlinjer, manualer, rutiner,
introduktionsfilmer och presentationer att anvdanda som utbildningspaket bade for sluten- och
Oppenvardsprocessen mm.

Planering framat

Var nésta traff med den lokala arbetsgruppen (LAG) planeras till november.
Vi planerar att skicka ut ndsta nyhetsbrev i november.

Bemanning

For att fa battre féljsamhet till bemanning gallande dag tre staller sig LGVO bakom att bemanning ska
uppfyllas dag tre.

Avseende 2026 och varterminen 2027, se tabell nedan. Principen ar att man bemannar dag 3 for att
mota personens behov av att skrivas ut fran slutenvarden dven under langhelger.

Helg Bemanning Bemanning
(Arbetsdagar/klamdagar) Helgdagar
Jul |6rdag 26/12
Nyar l6rdag 2/1-2027
Trettondagshelgen mandag 4/1 och tisdag 5/ 1
-2027
Pask sondag 28/3 - 2027
Midsommar sbndag 27/6 - 2027

Syfte och mal: For att strdva mot var gemensamma malsattning ar det av stor vikt att skapa flode i
utskrivningsprocessen utan langre avbrott. Av den anledningen kan man inte enbart hantera Cosmic
Link utan delar som framjar flédet i processen behover ocksa beaktas och hanteras.

Tid fér bemanning:
kl. 8-15. Samtliga dagar bemannas sa att man kan lasa och hantera drenden kl. 8 och 14

Arbetsuppgifter:
e Bevaka och hantera/kommunicera i samordningsarenden i Cosmic Link
e Boka in behovsbeddémningar
e Vid behov planera hem personer fran slutenvarden.

Vi vill aven paminna om att berdrda aktérer i Cosmic Link ar aktiva sa tidigt i processen som det ar mojligt,
eftersom detta ocksa framjar forberedelser och planering for mottagande verksamhet infér utskrivning.

Onskar er alla en fin host
Utvecklingsledare fér samordnad vard- och omsorgsplanering (SVOP)

Annelie Eriksson och Linda Collin


https://vardgivare.regionostergotland.se/vgw/avtal-och-samverkan/kommunsamverkan/samordnad-vard--och-omsorgsplanering-svop

