
                             

 

Flygvapenmuseum Linköping 7 oktober 2026 

Program 

Kl 8.30 Registrering samt fika 

Kl 9.00 Inledning och presentation 
Carl Johan Östgren, professor i allmänmedicin och specialistläkare VC Ekholmen 

Kl 9.15  Den sköra äldre patienten med diabetes 
 Peter Fors överläkare, Medicinkliniken, Alingsås lasarett  

 

Kl 10.30 Bensträckare 
 

Kl 10.45 Hur ska vi använda GLP-1-receptoragonister och vad ska man tänka på kring kosten? 

Magnus Wijkman, lektor i internmedicin vid Linköpings universitet och överläkare 
Medicinkliniken Vrinnevisjukhuset i Norrköping 

Rebecka Linder, dietist Endokrinmedicinska Specialistkliniken US, Linköping 

 

Kl 12.00 Lunch 

Kl 13.00 Diabetes typ1 eller 2? 

Karin Filipsson, Överläkare VE Endokrin Lund, Skånes universitetssjukhus 

 

Kl 14.00 NDR   

Fredrik Iredahl, specialist i allmänmedicin, VC Åby samt biträdande professor  

Malin Jonsson, diabetessjuksköterska, Lasarettet i Motala 

 

Kl 14.30 Fika 

Kl 15.00 Patientfall 

Elsa Dahlén, specialist i allmänmedicin, Capio VC Berga 

 Helene Nyberg, medicinskt ansvarig sjuksköterska i Linköpings kommun 

 Lena Nilsson, diabetessjuksköterska, Endokrinmedicinska specialistkliniken 
Universitetssjukhuset i Linköping 
 

Kl 16.00 Avslut 

 


