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Malnutrition awareness week

Ett fardigt mellanmal erbjuds att bestélla fran sjukhuskoken varje dag pa alla
sjukhus. Allt klart for det och information given i olika kanaler.

utvardering ska goras

Forslag att ett fardigt koncept till primarvarden, tex en broschyr, tas fram infor
Malnutritions week nasta ar.

Forskrivning SABO

Beslut ar fattat, riktlinje och utbildning finns.

Regionen ska kunna stdtta med radgivning till SABO/ssk alla vc har dock inte
dietist och diskussion om hur ska det l6sas

Fragor har inkommit frin kommunerna i Oster, de kan dven hanvisas att radfraga
hur kommunerna i centrala och vaster gor som foljt detta arbetssatt i flera ar.

Riktlinjer att publicera

Kostparmen ska in i Dokumenta
Enteral nutrition. Innehallet i riktlinjen klar, ska publiceras i Dokumenta.
FSMP, ny riktlinje frdn 2026-01-01 da den gamla byts ut

Ovriga fragor

Gemensam dvereskommelse inom regionen att vb skicka med
nutritionsprodukter for fem vardagar da en patient skrivs ut fran slutenvarden.
Information och dialog kring inforande av sondmatsuppstart inom primarvarden.

Nasta mote den 16 jan 2026



