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Malnutrition awareness week

- Mellanmal, en meny ska skickas ut i forvag. Ett fardigt mellanmal/dag som
levereras med lunchvagn och kan serveras pa eftermiddagen.

- information till vardenheter om detta och hur statistik 6ver nutritionsvarden kan
tas fram frdn omvardnadskvalitetsmatning och REBUS.

- Ettinslag paintranatet ska goras fran hematologens arbete med undernéring.

Forskrivning SABO

e Fr3n 1/1 ska alla SABO i 6stra lansdelen med helpension ocks4 tillhandahalla
nutritionsprodukter till de som behover. Samma rutin som centrala och vastra
lansdelen haftiflera ar.

o Utbildning ar klar och publicerad.

o Riktlinje ar godkand av halso- och sjukvardsdirektor och ute i MAS natverk
for synpunkter

o Utredning som genomforts innan beslut ar diariefor.

o Utskick med utbildning och riktlinje planeras nér allt ar klart.

EN-riktlinje

o Arbetet med riktlinje for enteral nutrition fortgar, kommuners MASar har
last och lamnat synpunkter.

Kostparm

o Arbearbetad och klar for att publicera i Dokumenta.



Uppstart av sondmat inom primarvarden

o Annu finns inget konkret forslag men for att patienter inom primarvard
som inte har kontakt med specialistklinik ska kunna fa enteral nutrition
shabbt skulle det vara fordelaktigt om det kan genomfdras inom
primarvarden..

o Forslag att en EN-dietist finns som skoter all sondmat i primarvarden i
regionen eller att alla i PV ska kunna hantera arenden och uppstart EN.

Nasta mote den 27 november 2025



