
Minnesanteckning VPP demens planeringsdag, Norrgården 200116 
Närvarande:  Boel Eklund, Tove Hultberg, Helene Eklund, Göran Karlsson, Anna Bodén, Ann-
Christine Karlsson, Anita Källman, Christine Larsson, Pia Åkerberg, Kicki Gustavsson, Ellinor 
Bergersten, Anna Kreutz, Patrizia Bjerkegren, Thomas Andersson, Thomas Gylfe, Peter 
Lindstedt, Maria Kling, Caroline Molander, Malin Hector, Gunilla Karlsson, Daniel Franzén, 
Gunilla Karlsson, Britt Karlsson, Linda Printzell, Johanna Wärn, Birgitta Pålsson, Marie 
Hägerström, Karin Simonsson 

Vad har VPP gjort 2019? 
• Fortsatt arbete på LIM med Demens ABC för att bli ett demensvänligt sjukhus 
• Screening av inneliggande patienter på LIM för ev vidare basal demensutredning i 

öppenvården  
• Minnesmottagningens konsultationsteam på vårdcentralerna fortsätter 
• Basala utredningar och uppföljningar, samverkan lokalt mellan kommunal hälso- och 

sjukvård och primärvård 
• Aktivitetsbedömningar vid basal utredning 
• Fortsatt nätverksträffar för kognitiva utredningsteam i kommunerna 
• Bättre samverkan mellan hälso- och sjukvård, socialtjänst/ biståndshandläggare 
• Yngreprocessen blev klar 
• Fortsatt utbildning av BPSD-register administratörer  
• Fortsatt informationsträffar på LIM för nydiagnostiserade personer och deras 

anhöriga inom västra Östergötland 
• Utbildningsdag i låg affektivt bemötande med Bo Hejlskov Elvén 
• Fortsatt arbete med demensvänligt samhälle, polis, handel, taxi gode män etc 
• Fortsatt erbjuda Möten med minnen på flera av Motala kommuns museum 
• Certifiering av demensboenden 

 

Vad finns kvar att göra från 2019? 
• Erbjuda Demens ABC , Demens ABC plus till primärvården som utbildningspaket 
• Öka kunskapen om Tidiga Tecken inom primärvården 
• Införa MoCa som komplement till MMSE-SR i basal utredning 

Kommentarer:  

De basala utredningarna har förbättrats i kvalitet pga aktivitetsbedömningarna.  

MoCa används olika mycket inom kommunerna, det är ett bra alternativ till personer med 
högre utbildningsnivå vid basal utredning. 

Det finns ingen uppbyggd samverkan inom RÖ för slutenvård vid svår BPSD. För västra 
Östergötlands del kan det som tidigare ev bli aktuellt med slutenvård på avd 8, inom 
psykiatrin. Motala kommun har en BPSD-enhet och kan eventuellt erbjuda platser vid behov 
till andra kommuner, kom ihåg att ställa alltid frågan om behov uppstår. 



 

BPSD- Teamet 
Tove presenterar hur BPSD-teamet arbetar genom att berätta om två olika ärenden. 
Återkoppling av ärenden sker på personalmöten och via en skriftlig sammanfattning utifrån 
KASAM. 

Antal patienter som varit inskrivna i BPSD-teamet sedan 2013: 

2013 10 patienter 
2014 18 patienter 
2015 14 patienter 
2016 8 patienter 
2017 7 patienter 
2018 13 patienter 
2019 14 patienter 

 

BPSD- registret 
Anita presenterar nyheter från hemsidan och en kort information om vad BPSD-registret är 
och hur enheterna kan använda sig av registret för att följa upp sina åtgärder samt använda 
till lokala förbättringsarbeten. 

Sedan 2015 har västers certifierande utbildare, utbildat drygt 100 personer i BPSD registret. 

Ny utbildning planeras i mars 2020. 

 

Statistik  
Basala demensutredningar och årliga uppföljningar av demenssymtom. 

 

2014 2015 2016 2017 2018 2019
Motala
Utredningar 87 121 158 156 158 162
Uppföljningar 56 75 84 92 97 99
Mjölby
Utredningar 94 110 114 103 126 113
Uppföljningar 4 11 37 54 47 59
Vadstena
Utredningar 25 31 48 35 40 34
Uppföljningar 0 26 21 19 26 35
Boxholm
Utredningar 25 17 13 18 21 28
Uppföljningar 3 2 14 7 7 10
Ödeshög
Utredningar 11 20 16 17 14 17
Uppföljningar 14 20 7 7 10 9



 

 

Registreringar i SveDem 

 

Minnesutredningar och uppföljning av demensdiagnos i Västra Östergötland 
samt grundregistrering och registrering av årliga uppföljningar i SveDem

2014 2015 2016 2017 2018 2019
Motala
Utredningar 87 121 158 156 158 162
SveDem grundreg 35 42 46 61 47 29
Uppföljningar 56 75 84 92 97 99
SveDem årlig uppföljn 44 55 53 74 77 72
Mjölby
Utredningar 94 110 114 103 126 113
SveDem  grundreg 5 14 36 44 31 29
Uppföljningar 4 11 37 54 47 59
SveDem årlig uppföljn 2 5 22 39 34 37
Vadstena
Utredningar 25 31 48 35 40 34
SveDem  grundreg 5 13 6 1 18 8
Uppföljningar 0 26 21 19 26 35
SveDem årlig uppföljn 0 0 0 5 24 21
Boxholm
Utredningar 25 17 13 18 21 28
SveDem grundreg 1 3 2 0 3 4
Uppföljningar 3 2 14 7 7 10
SveDem årlig uppföljn 1 3 5 1 1 0
Ödeshög
Utredningar 11 20 16 17 14 17
SveDem  grundreg 0 1 1 6 5 7
Uppföljningar 14 20 7 7 10 9
SveDem årlig uppföljn 5 7 0 7 12 9

SveDem Grundregistrering

2014 2015 2016 2017 2018 2019
Motala 35 42 46 61 47 29
Mjölby 5 14 36 44 31 29
Boxholm 1 3 2 0 3 4
Vadstena 5 13 6 1 18 8
Ödeshög 0 1 1 6 5 7
summa: 46 73 91 112 104 77

SveDem Årlig uppföljning av demenssymtom

2014 2015 2016 2017 2018 2019
Motala 44 55 53 74 77 72
Mjölby 2 5 22 39 34 37
Boxholm 1 3 5 1 1 0
Vadstena 0 0 0 5 24 21
Ödeshög 5 7 0 7 12 9
summa: 52 70 80 126 148 139



BPSD-registreringar i SÄBO 

 

 

Socialstyrelsens målnivåer 
Målnivåerna som är ute på remiss diskuterades.  

 

Göran föreläste om AI (artificiell intelligens) – Framtidens sjukvård 
 

 

Standardiserade insatsförlopp 

Kort presentation av socialstyrelsen insatsförlopp som kom sommaren 2019. 

Anna Bodén, Anita Källman och Maria Kling presenterade  ett förslag som arbetats fram för 
uppföljning enligt socialstyrelsen insatsförlopp med mer samverkan mellan kommunal hälso- 
och sjukvård och socialtjänst. Gemensamt besök ska erbjudas patienten och anhöriga cirka 
tre månader efter diagnos. Förslaget godtogs enhälligt av hela gruppen. Implementering och 
revidering av VPP-demens processkarta kommer att göras under 2020. 

 

LATE - ny demensdiagnos 

Göran berättar om LATE, ny demensdiagnos. Drabbar mest äldre personer och till skillnad 
från Alzheimer börjar den inte i hippocampus utan i amygdala, finns heller inga 
amyliodinlagringar utan proteiner TDP-43.  Detta resulterar i att denna patientgrupp inte 
svarar på acetylkolinestrashämmare. Mer information om sjukdomen finns exempelvis på 
Svenska demenscentrums hemsida. 

 

 

 

 

BPSD reg i SÄBO 2017 2018 2019
Antal registeringar Antal individer Antal registeringar Antal individer Antal registeringar Antal individer

Motala 277 183 266 183 232 170
Mjölby 161 111 162 109 191 133
Vadstena 10 10 66 46 77 51
Ödeshög 15 10 32 19 0 0
Boxholm 24 12 21 11 21 17
Summa 487 326 547 368 521 371



Certifiering av demensboenden i västra Östergötland 

Guld 
Motala, Strandvägen 20A, 20B och 20D 

Silver 
Vadstena, Hagagården 
Mjölby, Norlandia Care AB Slomarps vårdboende 
Motala, Björktrasten plan 2 
Mjölby, Vifolkagården, Solgläntan 

Brons 
Motala, Strömsborg hus 3, hus 5, hus 6, hus 9 och hus 10 
Boxholm, Svalan plan 1 
Motala, Solbacken 

 

 

Fokus 2020 

• Jobba vidare med arbetssätt som följer socialstyrelsen insatsförlopp 
• Samverkan mellan kommun och region. I samband med äldreuppdraget kommer 

vårdcentralerna införa funktionen ”äldresköterska” som bla kan ha en samordnade 
funktion för demenspatienter   

• Öka registreringarna i SveDem 
• Tydliggöra fysioterapeuternas roll vid demenssjukdom 
• Information om VPP demens för nyanställda chefer och läkare mfl inom både 

kommun och region. Förslag på att erbjuda informationsträffar. 
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