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Informationsblad om
Frontotemporal demens (Frontallobsdemens)

Vad orsakar sjukdomen?

Orsaken till frontallobsdemens ar okand. | en del fall finns &rftliga orsaker, i andra fall vet man idag
inte vad som utléser sjukdomen. Nervceller i hjarnans framre delar skrumpnar och dor. Féljaktligen
uppstar da storningar i de funktioner som styrs fran den delen av hjarnan, t.ex. planering, omdéme,
insikt, koncentrationsformaga. Frontallobsdemens kallas ocksa for pannlobsdemens.

Hur yttrar sig sjukdomen?

Hjarnans framre delar utgor en tredjedel av hela hjarnan. Hela var personlighet och forutsattningar for
ett socialt liv finns i hjarnans framre delar. Formaga som koncentration, planering, insikt och omdome
styrs darifran, liksom impuls och aggressivitetskontrollen. Pannloben har ocksa betydelse for var
formaga att uttrycka oss.

Tidigt i sjukdomen sker ofta en férandring av personligheten. Den drabbade personen kan bli mer
sjalvupptagen och ha mindre férmaga att engagera sig i andra manniskor. Det ar inte heller ovanligt att
vara oskrivna regler for vett och etikett férsvinner. Personen saknar insikt i dessa forandringar och
detta leder ofta till konflikter. Det &r ofta I6nl6st att diskutera vem som har rétt eller fel i dessa
situationer.

Andra tidiga symtom &r koncentrationssvarigheter, man paborjar olika saker som man inte har
formaga att fullfolja.

En del personer saknar initiativformaga, medan andra kan bli mycket aktiva pa ett ohammat satt.
Ibland forekommer psykiska symtom som nedstamdhet, hagldshet och hallucinationer (upplevelser
som bara &r verkliga for den sjuke).

Det &r ocksa vanligt med okad aptit och ett stort behov av sotsaker.

Vid en frontallobsdemens &r ofta minnet valbevarat i bérjan av sjukdomen.

Nagon har liknat pannloben vid dirigenten och 6vriga hjarnan som orkestern. Med andra ord, man har
alla formagor i behall, "instrumenten”, men “dirigenten”, som talar om nér, var och hur dom ska
anvandas fungerar inte.

Frontallobsdemens paverkar forméagan att kéra bil och anvanda vapen. Lakaren ar darfor
skyldig att vardera den drabbades lamplighet till korkorts- resp. vapeninnehav.

Vilken behandling finns mot frontallobdemens?

Det finns idag inga lakemedel som botar frontallobdemens. Ibland anvands lakemedel for att lindra
psykiska symtom, t ex angest. Detta innebéar att manniskor i omgivningen behdver information och
kunskap for att kunna anpassa sitt bemétande av den sjuke.

Mer information

Vill du veta mer och har tillgang till dator kan du ga in pa foljande sidor:
www.demenscentrum.se

www.1177.se
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