
 

 

 

   

Läraktivitet: Läkemedelsordination, rimlighet, interaktioner och biverkningar. 
 
Målgrupp: Sjuksköterskeprogrammet T5  
 
Kursmål/Lärandemål: Tillämpa säker läkemedelshantering identifiera interaktioner och biverkningar vid 
polyfarmaci. 
 
Förberedelser (reflektion före)  
Genom journalen granskar studenten en aktuell vårdtagares läkemedelslista. 
 
Utförande (reflektion under)  
Identifiera sambandet mellan aktuell läkemedelsordination och vårdtagarens hälsotillstånd.  
Bedöm och reflektera över ordinationens rimlighet samt identifiera interaktioner och biverkningar. 
Hur kan patienten informeras om sina läkemedel. 
 
Utvärdering/återkoppling (reflektion efter)  
Studenten formulerar ett kortfattat pm (max 1 A4 sida) utifrån ovanstående och lämnar till handledare.  
 
Reflektion och återkoppling: Aktiviteten avslutas med att studenten reflekterar kring läraktiviteten tillsammans 
med medstudenten. Denna aktivitet kan med fördel genomföras vid flera patientsituationer. 
 
 
 


