
 

 

 

   

Läraktivitet: Dokumentation 
 
Målgrupp: Sjuksköterskeprogrammet T4  
 
Kursmål/Lärandemål: Identifiera och tillämpa sjuksköterskans ansvar vid dokumentation för en 
god och säker vård 
 
Förberedelser (reflektion före)  
Ta reda på vilka lagar och författningar som reglerar dokumentation av omvårdnad, aktuella sökord 
samt sjuksköterskans ansvar vid journalföring. Välj ut och värdera information som du anser behöver 
dokumenteras kring den patient du vårdar så att vårdkvalitén säkerställs. 
 
Utförande (reflektion under)  
 
Dokumentera ett omvårdnadsmoment utifrån omvårdnadsprocessen i patientens journal. 
 
 
Utvärdering/återkoppling (reflektion efter)  
 
Reflektera kring hur olika lagar/författningar reglerar journalföring samt vad god kvalitet innebär i 
samband med dokumentation. Analysera din förmåga att bedöma och formulera relevant 
omvårdnadsinformation. 
 
 
Handledaren eller din peer återkopplar 
Diskutera tillsammans med handledare och återkoppla din förmåga att värdera information och 
förmåga att dokumentera med god kvalitet så att kollegor kan följa vårdförlopp.  
Reflektera över din förmåga i loggboken samt nya mål som önskas uppnås. 


