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Strukturmått    BVC/länsdel  
Uppföljningskriterier Källa Mätetal Mål  Övrigt 

Rekommenderat 
barnantal, antal 
nyfödda/heltidstjänst 

BHV 
 
BVC 
 

Antal nyfödda/år/tjänst i ett 
normalområde  
 
Totalt inskrivna barn/år/tjänst 
 

50/år/tjänst 

 
 
300/år/tjänst 

 

nyfödda 
/år/tjänst 
barn/år/tjänst 
% tjänst 

BVC: 
Lägst antal nyfödda/år/tjänst 
25/år/tjänst 

Områdesindex/vårdtyngd BHV Andel barn som inte har svenska 
som hemspråk 

   

Vårdtyngd BHV Barn CNI  = barn/tjänst Vårdtyngden bör styra ex 
antal barn per sjuksköterska 

Tillgänglighet till BHV -
psykolog 

BHV Andel barn som kommer till BHV 
psykolog 

Andel i 
förhållande till 
genomsnitt 

  I genomsnitt 3 % av 
barnunderlag kommer till 
BHV psykolog  

Hur ser BVC samverkan 
ut i familjecentraler och 
utan FC? 

BHV Hur många BVC ingår i hela 
familjecentraler, hur många ingår 
i familjecentralsliknande, hur 
många ingår inte i familjecentral 

   

Processmått    BVC/länsdel  
Uppföljningskriterier Källa Mätetal Måltal   Övrigt 

Hembesök under första 
levnadsmånaden 

BHV Total andel utförda hembesök 
under nyföddhetsperioden år  

85 % 2025        2024        2023 
  

100 % av målgruppen skall 
ha erbjudits hembesök 

Hembesök vid 8 mån BHV Total andel utförda  
8 månader hembesök 

85 % 2025        2024        2023 
  

 

3 års teambesök 
 

BHV Andel barn som fått 3 års 
teambesök 

 2025        2024        2023 
  

 

EPDS BHV Andel barn där vårdnadshavare 
har utfört EPDS-screening 

85 % 2025        2024        2023 
  

 

EF BHV Andel barn där pappa/partner har 
erbjudits samtal 

 2025        2024        2023 
  

 

EF BHV Andel barn där pappa/partner har 
utfört samtal 

85 % 2025        2024        2023 
  

 

Föräldragrupper BHV Erbjudits föräldragrupp     
Föräldragrupper BHV Deltagit i föräldragrupp   Dokumentationen 
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Resultatmått    BVC/länsdel  
Uppföljningskriterier Källa Mätetal Måltal   Övrigt 

Amning 
 

BHV Andel helt ammande vid 1 vecka 
 
Andel helt eller delvis ammande 
vid 4 mån  
 
Andel helt eller delvis ammande 
vid 6 mån 

 
 
>80 % 

  
 

Alla mammor 
rekommenderas amning i 
minst 6 månader 
 
 

Vaccinationer BHV/BVC MPR täckning vid 2 års 
ålder/BVC 

>98 %  100 % av barnen är erbjudna 
vaccination  

Vaccinationer BHV/BVC Vaccinerade med DTP-, polio, 
Hib och Hepatit B 

>99 %   

Vaccinationer BHV/BVC Vaccinerade med 
pneumokockvaccin 

>99 %   

Vaccinationer BHV/BVC Vaccinerade i riskgrupperna 
BCG 

>96 %   

Vaccinationer BHV/BVC Vaccinerade med rotavaccin >90 %   

Barns exponering för 
tobaksrök i hemmet 

BHV Andel barn som utsätts för 
tobaksrök  
vid 8 mån ålder/BVC   

<5 %    

Orosanmälningar BHV Antal anmälda barn år 2024   barn  

 BHV Antal anmälningar totalt år 2024   anmälningar   

Barn med övervikt och 
obesitas 

BOT Antal 4–5 åriga barn med 
övervikt och obesitas 

  barn  

 BOT Andel 4–5 åriga barn med 
övervikt  

  barn   

 BOT Andel 4–5 åriga barn med 
obesitas 

  barn   

 


