NYH ETSBREV september 2026

Samordnad vard- och omsorgsplanering (SVOP)

Nulage

Fortsatt arbete SVOP - LAG

| vart gemensamma arbete med SVOP, genom den lokala arbetsgruppen (LAG), har vi
identifierat omraden att arbeta vidare med. Det vi ser som utmaningar inom omradena ar att
ansvar, roller och forvantningar inte ar tillrackligt gemensamt forstadda, forankrade och
kommunicerade mellan aktoérerna i vardkedjan, vilket leder till olika arbetssatt och bristande
kontinuitet for patienten.

For att vi ska strava at samma hall har vi dven tagit fram en gemensam malbild som ni ute i
verksamheterna ocksa behdver ha kinnedom om.

MALBILD

Den enskilde ska sta i centrum och
vardévergangarna ska upplevas trygga,
begripliga och sammanhallna oavsett
huvudman
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Genom Okad forstaelse for och efterlevnad av processerna for personer med skérhet kan vi méta

personens behov mer proaktivt
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Mer tid for
individanpassade insatser

Okad Battre Effektivare Tydligare ansvar
patientsdkerhet patientupplevelse resursanvandning och samverkan

@5 skapar vi sammanhingande vard — for varjeD

Spridning av SVOP arbetet

Da vi har sett behov av att utdka var distruberingslista for nyhetsbrevet sa kommer ytterligare
personer fa detta direkt skickat till sig. Vi fortsatter att bevaka fragan om det gar att fa till en
prenumeration pa nyhetsbrevet framledes.

Vi vill dock paminna om att vi alla behdver hjalpas at med att sprida informationen vidare sa
det nar ut till alla som berérs.



Allmént

Som tidigare fortsatter vi att hantera inkomna fragor i var funktionsbrevlada. Hor gérna av er
med fragor/synpunkter.

Vi vill fortsatt sla ett slag for att ni med regelbundenhet gar in pa var hemsida pa
vardgivarwebben dar ni hittar riktlinjer, manualer, rutiner, instruktionsfilmer mm.

Tank ocksa pa att ni kan anvanda informationen som finns pa sidan for introduktion av nya
medarbetare men ocksa som repetition .

Planering framat

Var nasta traff med den lokala arbetsgruppen (LAG) planeras till oktober.
Vi planerar att skicka ut nasta nyhetsbrev i november.

Inkomna fragor

e Utskrivningsmeddelanden vid obemannad tid: Nar en patient lamnar avdelningen eller
avlider utanfér samordnares arbetstid (kvallar, natter och helger) genereras automatiskt
meddelande i Cosmic Link utan beskrivande information. Detta leder till extra administrativt
arbete och risk for fordréjningar i vardkedjan. Vi paminner darfér om vikten av att alltid
skicka ett utskrivningsmeddelande (generellt meddelande - utskrivningsmeddelande) dveni
dessa fall och ange orsaken till utskrivning i samband med att patienten lamnar enheten.
Detta for att sdkerstalla en tydlig information till alla aktorer i drendet. Information finns i
Cosmic Link- manualen pa s 21 under rubrikerna “Utskrivningsmeddelandet” och ”Avsluta
drende om patienten avlidit”.

e Utsedd fast vardkontakt i primdrvarden: Det har inkommit flera fragor kopplat till vem som
har ansvaret att vara den fasta vardkontakten med samordningsansvar utifran
slutenvardsprocessen. Det som beskrivs i lagstiftningen och aven i Riktlinjerna for
slutenvardsprocessen sa ligger ansvaret pa att det ar Regionfinansierad 6ppenvard (i de
flesta fall VC men kan ibland vara pa specialistmottagning) som ska utse fast vardkontakt
med samordningsansvar. Det kan dock med fordel finnas flera fasta vardkontakter som
samverkar. Dessa fragor har varit upp tidigare och vi tillsammans med den lokala
arbetsgruppen (LAG) fortsatter att sprida kunskap om detta.

e SIP - lagstiftning kontra Riktlinje for slutenvardsprocessen: Vi har fatt flera fragor vad som
galler kring krav att kalla till SIP. Det som beskrivs i lagstiftningen (2017:612) 4 kap 1 §:ar
“Om patienten efter utskrivningen behéver insatser fran bade region och kommun i form av
hdlso- och sjukvdrd eller socialtjéinst, ska en samordnad individuell planering genomféras av
representanter for de enheter som ansvarar for insatserna”.

Det som daremot beskrivs i Riktlinjen for slutenvardsprocessen under punkt 8
UTSKRIVNINGSKLAR ér:

“Ndr stdllningstagandet dr att det finns behov av en samordnad individuell plan (SIP) i
samband med slutenvardstillfille dr det den fasta vardkontakten med samordningsansvar
som skickar kallelse till SIP”.

Da vi har beslut om Riktlinjen pa LGVO niva sa ar det Riktlinjen som &r styrande kring detta.
Bakgrunden ar att vi dels behdver underséka om behov av SIP féreligger (hos patienten) och
dven att vi anvander vara resurser till det som bast genererar effekter och nytta for
medborgaren.

e Berdknad tidpunkt fér utskrivning och betalningsansvar: Fraga har inkommit gallande
tolkningen av beraknad tidpunkt for utskrivning i Cosmic Link. Berdknad tidpunkt for
utskrivning ar det datum samtliga aktorer ska planera utifran sa att alla forberedelser ar
klara. Betalningsansvar och samordning ar tva skilda saker, och malet &r att patienten ska
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kunna lamna sjukhuset samma dag som hen blir utskrivningsklar. Betalningsansvarets tre
dagar ar inte avsedda som en planeringstid for att ta hem patienten.

e Bestridanden handlar i huvudsak dels om fragor som tas upp i punkterna ovan dels om att
man missar att aterkalla meddelande om UK nér patienten forsamras/avlider eller nar
slutenvarden identifierar ytterligare behov av insatser/atgarder som behover sakerstallas
innan hemgang

Bemanning

For att fa battre féljsamhet till bemanning gallande dag tre har beslut fattats i LGVO att bemanning ska
uppfyllas dag tre, vilket blir en tydligare styrning &n tidigare rekommendation.

Avseende 2026 och varterminen 2027, se tabell nedan. Principen ar att man bemannar dag 3 och att
detta omfattar alla ingaende enheter i Cosmic Link.

Helg Bemanning Bemanning
(Arbetsdagar/klamdagar) Helgdagar
Jul |6rdag 26/12
Nyar l6rdag 2/1 -2027
Trettondagshelgen mandag 4/1 och tisdag 5/ 1
-2027
Pask sondag 28/3 - 2027
Midsommar sondag 27/6 - 2027

Tid fér bemanning: kl. 8-15. Samtliga dagar bemannas sa att man kan ldsa och hantera arenden kl. 8
och 14

Arbetsuppgifter:
® Bevaka och hantera/kommunicera i samordningsdrenden i Cosmic Link
e Boka in behovsbedémningar
o Vid behov planera hem personer fran slutenvarden.
e Rehab och hjdlpmedel bér bedémas och sdkerstallas

Syfte och mal: For att strdva mot var gemensamma malsattning ar det av stor vikt att skapa flode i
utskrivningsprocessen utan ldngre avbrott. Av den anledningen kan man inte enbart hantera Cosmic Link utan
delar som framjar flodet i processen behover ocksa beaktas och hanteras.

Onskar er alla en fin host
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