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Inbjudan till lunchwebbinarium 

 

Implementering av Samtal vid allvarlig 

sjukdom (SVAS) – hur går det i Sydöstra 

sjukvårdsregionen? 

Den regionala arbetsgruppen för implementering av Samtal 

vid allvarlig sjukdom (SVAS) bjuder in dig som arbetar inom 

hälso- och sjukvården i Sydöstra sjukvårdsregionen (det vill 

säga Region Jönköpings län, Region Kalmar län och Region 

Östergötland) till ett lunchwebbinarium. 

Välj mellan två datum och ta del av erfarenheter, arbetssätt 

och lärdomar från införandet av SVAS i Sydöstra 

sjukvårdsregionen. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum: Tisdag 3 november (anmäl senast  

den 2 november) och  

måndag 16 november (anmäl senast  

den 13 november) 2026.  

Obs! Du väljer ett av datumen.  

Tid: 12.00–12.45  

Plats: Digitalt via Teams  

Kostnad: Kostnadsfritt  

Anmälan: 3 november: anmälningslänk  
16 november: anmälningslänk  

https://link.webropolsurveys.com/EP/4E57E0956FC812FC
https://link.webropolsurveys.com/EP/4D286E97D4B89BC1
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Program 

12.00–12.20 Introduktion till Samtal vid allvarlig sjukdom 

(SVAS) 

Marit Karlsson, överläkare, biträdande 

verksamhetschef vid Närvårdskliniken i Linköping 

samt medicine doktor och adjungerad lektor vid 

Linköpings universitet. 

 

12.20–12.25 Implementering av SVAS i Region Östergötland 

Marit Karlsson, överläkare, biträdande 

verksamhetschef vid Närvårdskliniken i Linköping 

samt medicine doktor och adjungerad lektor vid 

Linköpings universitet. 

Lisa Kastbom, specialistläkare i allmänmedicin vid 

Ekholmens vårdcentral, medicine doktor och 

universitetslektor vid Linköpings universitet.  

Ing-Marie Wiström, sjuksköterska och 

vårdutvecklare vid Närvårdskliniken Västra, Region 

Östergötland samt processledare palliativ vård, 

RCC Sydöst. 

 

12.25–12.30 Implementering av SVAS i Region Jönköpings 

län 

Anna Yxne, specialistsjuksköterska i palliativ vård, 

specialiserad sjukvård i hemmet (SSIH) Eksjö och 

processledare palliativ vård, RCC Sydöst. 

Kristina Gustafsson, specialistläkare i 

rehabiliteringsmedicin och palliativ medicin vid SSIH 

Ryhov. 

Martina Kent, specialistsjuksköterska i palliativ 

vård, Vaggeryds kommun och samordnare för 

palliativ vård RCC sydöst. 

12.30–12.35 Implementering av SVAS i Region Kalmar län 

Charlotta Fredriksson, specialistsjuksköterska i 

palliativ vård, palliativt rådgivningsteam vid Enheten 

för Palliativ Medicin Kalmar, GR-kliniken Kalmar och 

processledare, RCC Sydöst. 

12.35–12.45 Frågestund 

 

 

Varmt välkommen!  

 


