
Aktivitetskort
Läraktivitet: Kommunikation

Målgrupp: Barnmorskestudenter

Lärandemål: Visa förmåga att kommunicera gällande livsstil och sexualitet.

Förberedelser: Planera besöket utifrån PM, forskning samt litteratur. Ta del av varandras
erfarenheter och kunskaper samt ta del av patientinformation från kliniken. Diskutera planen med
handledaren innan utförandet och kom överens om form av återkoppling.

Utförande: Utför momenten med en aktör och en observatör, handledaren kan observera vid behov.

Utvärdering: Reflektion utifrån GIBBS först med medstudent och sedan med handledare.

Läraktivitet: Gynekologisk undersökning

Målgrupp: Barnmorskestudenter

Lärandemål: Utföra gynekologisk undersökning och identifiera normal gynekologiskt status.

Förberedelser: Öva på handhavandet med instrumenten, diskutera kring integritet, autonomi och
kommunikation. Planera momentet utifrån tidigare kunskap och erfarenheter. Diskutera planen
tillsammans med handledaren utifrån tillvägagångssätt.

Utförande: Utför momentet med en aktör och en observatör, handledaren kan delta vid behov.

Utvärdering: Reflektion utifrån GIBBS först med medstudent och sedan med handledare.


