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Välkommen till Introduktionsutbildningsdagar i Barnhälsovård 2026 

Tisdag 26/5, onsdag 27/5 & torsdag 28/5 kl. 08.30-16.30 

Utbildningen är en 3-dagarsutbildning enligt SFAM-ST kurskrav  

Syftet: Kursen ger grundläggande kunskap om arbetet inom barnhälsovården och en gemensam grund kring teamarbetet för läkare 

och sjuksköterskor på BVC.  

Innehåll: 

• Varför BVC? Kort historik, Barnhälsovårdsprogrammet  

• Somatisk undersökning  

• Normal tillväxt- och avvikelser 

• Psykologens roll på BHV 

• Barns socioemotionella utveckling 

• Vaccinationer 

• Barn som far illa, anmälningsplikt 

• Kommunikation och socialt samspel 

• Barns språkutveckling 

• För Läkarna: Status övningar 

• För SSK: Språkscreening 2,5-år och 4 år 

• Motorisk utveckling och tidiga avvikelser 

• Amning 

• Barn och tänder 

• Hälsosamma matvanor hos barn 

• Blås- och tarmproblem hos barn 

Övrigt: 

Innan utbildningen: Titta gärna på Rikshandboken i barnhälsovård och Socialstyrelsens Vägledning för barnhälsovård 

Rekommenderas att man före kursen auskulterat på BVC några gånger.  

Lokal: Hotell Ekoxen i Linköping (Klostergatan 68) 

Kursavgift: 2900 SEK, avgiften inkluderar lokal, måltider och föreläsningar som ingår i utbildningen.  

Anmälan till: Kompetensportalen senast den 11 april 2026. Anmälan är bindande och kommer att faktureras efter sista 

anmälningsdagen.    Interna anmäler sig via denna länk  Externa anmäler sig via denna länk   

OBS: Ange kostnadsställe/ faktureringsadress, ev. matallergier/önskningar, (och personnummer för ST-läkare till intyg på utbildningen) 

i formuläret vid anmälan! Bifogar aktuellt schema i annat dokument! 

                                        Varmt välkommen önskar Barnhälsovårdsenheten i Östergötland   

https://www.rikshandboken-bhv.se/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-4-5.pdf
https://regionostergotland.luvit.se/luvitportal/activities/ActivityDetails.aspx?inapp=1&id=2654
https://regionostergotland.luvit.se/extern/activities/ActivityDetails_ext.aspx?inapp=1&id=2654

