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1  Sammanfattning

| de epidemiologiska aldrarna 3, 6, 12, 19 och 23 ar undersoktes 78 procent av alla barn och unga i
populationen inom tandvarden. 96 procent av barnen i lanet erhdll riskbedémning vid
18-manaders alder.

Majoriteten av barn och unga i de epidemiologiska aldersgrupperna har fatt sin undersékning inom
Folktandvarden och 12 procent inom privattandvarden.

Andelen kariesfria 3-aringar har over tid legat pa en hog niva och var ar 2024 96 procent. Andelen

kariesfria 6-aringar har 6kat fran 64 procent ar 1994 till 81 procent ar 2024. Andelen 6-aringar med
mycket karies (dmft> 5) har sedan ar 2018 minskat med fyra procentenheter. Skillnaden mellan de

10 procent sjukaste och de 10 procent friskaste 6-aringarna ar oférandrad sedan ar 2021.

Kariesutvecklingen for 12-aringar och 19-aringar har 6éver tid varit positiv, men forbattringen har
stagnerat de senaste aren och ar 2024 var 66 procent av 12-aringarna, och 48 procent av 19-
aringarna, kariesfria.

Av de 19-aringar som undersoktes inom privattandvarden svarade 79 procent att de hade god
eller mycket god tandhélsa. Av de 19-aringar som undersokts inom Folktandvarden var 86
procent ndjda eller mycket ndjda med sin mun och sina tander.

Andelen unga med tobaksbruk har 6kat i alla aldersgrupper dar fragan stalls (12-, 19- och 23-
aringar), dar snusning star for den storsta och 6kande delen av bruket. Av de 19-ariga kvinnorna
uppgav 14 procent att de snusade och en procent att de bade snusade och rokte. Av de jamnariga
mannen uppgav 23 procent att de snusade och tva procent att de bade snusade och rokte.

Slutsatser:

e Tandhilsan hos barn och unga i Ostergétland har férbattrats genom &ren och ar generellt
sett mycket god. Vid en jamforelse med landets 6vriga regioner foljer lanets
kariesutveckling den nationella fér bade 6- och 19-aringar.

e Fortsatta skillnaderna mellan de med bast respektive samst munhalsa.

e Andelen ungdomar som anvander nikotinprodukter har 6kat och ungefar var femte ungdom
snusar.
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2  Inledning

| Tandvardslagen framgar att malet for tandvarden ar en god tandhalsa och en tandvard pa lika
villkor for hela befolkningen.

Tandvardsgruppen inom Region Ostergétland foljer arligen upp férekomst av karies, sjalvupplevd
tandhalsa, tobaksbruk och kakledssmarta hos barn och unga i lanet. Tandhélsodata for barn och
unga har sedan ar 1994 arligen sammanstallts i rapporten, "Uppfoljning av tandhalsan hos barn
och unga i Ostergdtland”, dar uppgifter om barn och unga i de epidemiologiska aldrarna (3, 6, 12,
19 och 23 ar) presenterats. Nytt for denna rapport ar att ocksa presentera den tandvard som
erbjudits barn och unga i Ostergétland.

Syftet med rapporten ar att pa ett 6vergripande satt presentera tandhalsan for barn och unga i
Ostergétland dver tid och den tandvard som erbjudits de unga i lanet. Rapporten ir avsedd att
fungera som ett stod vid analys, planering, uppféljning och resursfordelning inom tandvarden i
Ostergoétland.

3  Bakgrund

Region Ostergdtland ansvarar for att alla barn och unga som &r folkbokférda i ldnet regelbundet
erbjuds avgiftsfri fullstandig allmantandvard och erforderlig specialisttandvard. Fram till och med ar
2024 omfattades unga till och med det ar de fyllde 23 ar av den avgiftsfria tandvarden for barn och
unga. Med fullstandig tandvard avses atgarder for att forebygga, utreda och behandla sjukdomar
och skador i munhalan, som ur odontologisk synvinkel ger ett val fungerande och estetiskt
godtagbart resultat.

Allmantandvard for barn och unga utfors av tandlakare/ kliniker inom privattandvarden och
Folktandvarden i Ostergdtland som auktoriserats inom vardvalet, vilket regleras i Regelbok for
vardval inom allmantandvard fér barn och unga. Barntandvardsersattningen bestar av tva delar,
barnpeng och behovspeng. Behovspengen ar sjalvfinansierad och ersattning lamnas efter ansékan
for patienter med storre behov, sa lange fonden har innestdende medel. Folktandvarden
administrerar behovspengen sjalva.

Specialisttandvard for barn och unga samt befolkningsuppdraget, att genom kunskapsoéverforing
tillforsakra att alla barn och unga som vistas inom lanet far goda majligheter att bibehalla eller na
en god tandhilsa, utférs av Folktandvarden i Ostergétland.
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Befolkningsuppdraget ér uppdelat i tre delar:

- Ett basprogram som omfattar samtliga barn och ungdomar som innebar information vid
modrahalsovard, barnhalsovard, forskola och skola, fluoridanalys av vatten nar nyblivna
foraldrar har egen brunn och riskbedémning av munhélsan vid 18-manaders alder.

- Utokade insatser i omraden med lagre socioekonomisk struktur, dar kariesprevalensen
generellt ar hogre, genom samverkan med familjecentraler, barnhalsovard, férskolor och
skolor.

- Projekti omraden med lagre socioekonomisk struktur, dar kariesprevalensen generellt &r
hogre, i samverkan med andra aktorer sasom primarvard, kommunala verksamheter eller
privata foretag.

En god kosthallning och en god munhygien i kombination med regelbundna besok inom
tandvarden ar en forutsattning for en god tandhalsa [1, 2]. De tandvardsvanor och den tandhélsa
som etableras under barndomen och ungdomsaren har stor betydelse fér individens framtida
munhalsa. Tidiga erfarenheter av kariessjukdom okar risken for fortsatt kariesutveckling senare i
livet och leder ofta till ett storre behov av rehabiliterande tandvard [3]. Att folja barn och ungas
tandhélsa ger saledes bade en bild av hur tandhélsan ser ut hos gruppen nu men ger ocksa en
indikation pa hur tandhalsan kan komma att utvecklas framgent. Det ar ocksa en utvardering av
den tandvard, inklusive férebyggande atgarder, som erbjudits barn och unga i lanet.

Det vanligaste orala tillstandet hos barn och unga ar karies, men de kan ocksa drabbas av till
exempel tandlossning, och bettysiologiska besvar (temporomandibular dysfunktion)[4]. Enligt FN:s
varldshalsoorganisation WHO:s definition inkluderar god munhalsa, férutom franvaro av sjukdom,
ocksa ett valfungerade bett utan problem att tugga, svalja och med mdjlighet att kommunicera
normalt och som man kanner sig bekvdm med. Rapportering av sjalvupplevd munhalsa beskriver
hur individen sjalv upplever sin munhalsa och har visats vara associerat med individens tandstatus,
symptom fran munnen och hur man upplever att munnen ser ut estetiskt [5]. Tobaksbruk (rokning
och snusning) paverkar bade allmanhalsan och munhalsan negativt med till exempel 6kad risk for
karies, tandlossning och munslemhinneférandringar [6, 7].

Tandhilsan for barn och unga i Ostergétland har generellt utvecklats positivt éver tid och andelen
kariesfria barn och unga under perioden ar 1994 till ar 2023 hade 6kat inom alla de
epidemiologiska aldrarna (3, 6, 12, 19 och 23 ar)[8].

4  Syftte

Syftet ar att pa ett 6vergripande satt presentera den tandvard som erbjudits barn och unga i
Ostergétland och beskriva tandhélsan fér barn och unga i linet éver tid.

Region
www.regionostergotland.se 6 (52) OSterg Otland


http://www.regionostergotland.se/

5  Material och metod

Underlaget for den allman- och specialisttandvard som erbjudits barn och unga i lanet utgar fran
de data som vardgivarna i Ostergdtland rapporterat till Tandvardsenheten Region Ostergétland.
Tackningsfrekvens berdknas dels i andelen undersdkta av totala antalet folkbokférda barn och unga
i de epidemiologiska aldrarna (3, 6, 12, 19 och 23 ar) respektive andelen undersokta av det totala
antalet barn och unga i de epidemiologiska aldrarna som var listade vid tandvardskliniker. Underlag
for populationen av antalet folkbokférda barn och unga i de epidemiologiska aldrarna hamtas fran
Statistiska Centralbyran (SCB) den 1 november ar 2024.

Data pa fluoridhalter erhalls fran respektive kommuns vattenverk, samt fran det av Region
Ostergdtland upphandlade féretag som utfér provtagning i privata brunnar.

Tandhélsoresultaten i rapporten ar baserade pa klinisk registrering vid undersékning hos ordinarie
tandlikare och som rapporteras till Tandvardsenheten Region Ostergdtland arligen. Tandhilsa mats
i denna rapport genom matt av kariessjukdom, bettfysiologiska besvar, sjalvupplevd munhalsa samt
tobaksbruk.

Karies

Beskrivning av kariesforekomst gors genom anvandning av indexet DMFT, som mater antalet
karierade, saknade och fyllda tander (Decayed Missed Filled Teeth). Priméra tander registreras till
och med det ar patienten fyller sex ar, da endast de primara tanderna raknas. For aldrarna 7-23 ar
raknas endast de permanenta tanderna. Variabler for primara tander skrivs med sma bokstaver
och variabler for permanenta tander med stora bokstaver. En tand rdknas som karierad nar
kariesangreppet har gatt igenom tandemaljen och trangt in i tandens dentin, sa kallad manifest
karies. En ytlig kariesskada i tandemaljen, emaljkaries eller initialkaries, rapporteras inte som
kariesangrepp i enlighet med rapporteringen fran Socialstyrelsen [9].

For att mata tandhalsan hos barnen med den samsta tandhdlsan har WHO tagit fram ett sarskilt
kariesindex, Significant Caries Index (SiC-index) [10]. Detta index visar ett medelvarde for
kariesforekomst (DFT) for den tredjedel av barn och unga med storst andel kariesskadade tander.
Eftersom majoriteten av barn och unga har en mycket lag kariesférekomst, finns en risk att de mest
kariesbelastade barnen forsvinner i statistiken. SiC-index ar ett satt att synliggora de svarast sjuka.

Bettfysiologiska besvdér

Bettfysiologiska besvar (TMD-S) registreras fran och med 12 ars alder genom att notera 0= ingen
smdrta eller smdrta mindre én en gdng i veckan eller 1= smdrta en gdng i veckan eller oftare pa
nagon av fragorna: 1. Har du ont i tinning, ansikte, kikled eller kiike en gdng i veckan eller oftare?
2. Har du ont i kdkarna nér du gapar eller tuggar en gang i veckan eller oftare? 3. Har du
upphakningar/Idsningar i kiken en gdng i veckan eller oftare?
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Sjdlvupplevd munhdlsa

Sjalvupplevd munhalsa mats genom fragan ”Hur bedémer du att din tandhdlsa ér idag”. Svaren
anges efter en fyrgradig skala: 1 =mycket ddlig, 2 =dadlig, 3 =god, 4 =mycket god. Den subjektiva
fragan om sjalvupplevd munhiélsa kompletterar de objektivt matta epidemiologiska variablerna for
att ge en helhetsbild av munhalsan.

De 19-aringar som undersoktes inom Folktandvarden svarade pa en annan fragestallning kring
upplevd munhalsa som fanns i journalsystemet Lifecare: “Generellt hur néjd ér du med din mun och
dina ténder?”, med svarsalternativen: 1. mycket missnéjd, 2. missnéjd, 3. néjd och 4. mycket néjd.

Tobak (nikotinbruk)

Fragan om tobak foljs upp genom fragorna; réker eller snusar du-ja eller nej, och innefattar bruk av
tobaksfria produkter, men som innehaller nikotin. Inkluderar bade dagligt och tillfalligt tobaksbruk.

Tabell 1. De variabler som ingadr i rapporten

D, d Decayed Tand eller tandyta med karies
M, Missing Tand eller tandyta som saknas
m
F f Filled Tand eller tandyta forsedd med fyllning
T Teeth Tander
S Surface Tandyta
a Approximal Tandyta som gransar till ndsta tand i tandbagen,
kontaktyta
DFT, dft Antal tander med kariesangrepp eller fyllning orsakad
av karies
DMFT, dmft Antal tdnder med kariesangrepp, fyllning eller som har
forlorats
DFSa Antal permanenta tander med kariesangrepp eller
fyllning i kontaktytorna
TMD-S Temporomandibular dysfunktion/smarta
Sjalvupplevd munhalsa
Tobak Rokning och/eller snusning

www.regionostergotland.se
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6  Resultat

6.1 Tandvérd som erbjudits barn och unga i Ostergétland
6.1.1  Allmantandvérd

6.1.1.1 Tackningsfrekvens

| slutet av ar 2024 var 27 537 barn och unga i de epidemiologiska aldrarna folkbokférda i
Ostergotland. Av dessa var 25 931 (94%) listade vid kliniker varav 22 902 stycken (88%) var listade
hos Folktandvarden och 3 029 stycken (12%) hos privattandvarden.

Av de listade barnen undersoktes 83 procent (21 540 stycken). 93 procent avdem som var listade
hos den privattandvarden underséktes och 81 procent av de som var listade inom Folktandvarden.

Andelen undersdkta 3-aringar av den totala populationen var 87 procent, och varierade mellan 96
procent (Vadstena) och 67 procent (Kinda). Av de folkbokforda var 90 procent listade och 97
procent av dessa undersoktes (Folktandvarden undersokte 97 % av de 3-aringar som var listade hos
dem, privattandvarden undersokte 89 % av de barn som var listade dar).

Andelen undersokta 6-aringar av den totala populationen var 91 procent, och varierade mellan 97
procent (Boxholm) och 75 procent (Kinda). Av de folkbokforda var 98 procent listade och 93
procent av dessa undersoktes (Folktandvarden undersokte 92 % av de 6-aringar som var listade hos
dem, privattandvarden undersokte 95 % av de barn som var listade dar).

Andelen undersdkta 12-aringar av den totala populationen var 93 procent, och varierade mellan
121 procent (Boxholm) och 80 procent (Atvidaberg). Av de folkbokférda var 98 procent listade och
95 procent av dessa undersoktes (Folktandvarden undersokte 94 % av de 12-aringar som var
listade hos dem, privattandvarden undersokte 97 % av de barn som var listade dar).

Andelen undersokta 19-aringar av den totala populationen var 74 procent, och varierade mellan
93 procent (Finspang) och 55 procent (Boxholm). Av de folkbokforda var 93 procent listade och 80
procent av dessa undersoktes (Folktandvarden undersokte 77 % av de 19-aringar som var listade
hos dem, privattandvarden undersokte 92 % av de barn som var listade dar).

Andelen undersokta 23-aringar av den totala populationen var 46 procent, och varierade mellan
77 procent (Vadstena) och 34 procent (Kinda). Av de folkbokférda var 88 procent listade och 52
procent av dessa undersoktes.

Inom vardvalet for barn och unga var 45 folktandvardskliniker och 62 privata kliniker auktoriserade.

6.1.2  Specialisttandvard

Uppdraget for specialisttandvard for barn och unga ar inte konkurrensutsatt utan ligger hos
Folktandvarden, Kakkliniken och Odontologisk radiologi. Specialisttandvarden har tre
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huvuduppgifter: att ta emot och behandla remitterade patienter som kraver sarskilda resurser eller
specialistkompetens; att ge radgivning till allmantandvarden inom bade Folktandvarden och
privattandvarden; samt att folja den vetenskapliga utvecklingen och sprida nya kunskaper och
tekniker till verksamheten. Utredning och behandling vid specialisttandvardsklinik kraver remiss
fran allmantandlakare, specialisttandldkare eller halso- och sjukvarden. Remisser till
specialisttandvarden for barn och unga skickas bade fran privattandvarden och fran
Folktandvarden. For ar 2024 fanns inte data tillganlig for remissflodet.

6.1.3  Befolkningsansvar

Tabell 2. Genomférda aktiviteter inom befolkningsansvaret dr 2022 till Gr 2024

Aktvivitet 2022 2023 2024
BVC 1600 1637 1509
Forskoleklass 291 270 267
Hogstadiet 382 288 324
Lagstadiet 412 401 385
Mellanstadiet 425 371 349
BVC i utsatta omraden 868 1356 944
Forskola i utsatta omraden 35 82 58
Utdkade insatser i utsatta

omraden 53 39 136
Tandborstning pa forskola 1 2 3
Totalt antal 4068 4447 3975
18-manaders 4318 4490 4392
Profylax 18-man 282 629 873
Akuta 0-2 ar 1285 898 958
Totalt antal 5 885 6017 6223

Under ar 2024 genomfordes farre insatser pa Barnavardscentral (BVC) och forskola i utsatta
omraden jamfort med ar 2023, samtidigt som antalet generella utokade insatser i dessa omraden
Okade (Tabell 2). Det 6vergripande antalet aktiviteter inom befolkningsuppdraget har varit relativt
stabilt 6ver aren, med undantag for profylaxbesok vid 18-manaders alder, som 6kade fran 282
besok ar 2022 till 958 besok ar 2024.

Fluoridanalys

Under ar 2024 genomférdes 257 stycken fluoridanalyser i privata brunnar. Vardena lag mellan
<0,20 och 4,6 ppm. Av de provtagna brunnarna lag 58 stycken (23%) inom spannet for optimalt
kariesférebyggande fluoridvarde i dricksvatten (0,8-1,2 ppm), 130 stycken ldg under och 69 lag over
det spannet. For de kommunala vattenverken lag vardena mellan <0,05 och 1,6 ppm.

Riskbedémning vid 18-mdnaders dlder
Under ar 2024 erhdll 4 392 barn en riskbeddmning vid 18-manaders alder, vilket motsvarar 96
procent av samtliga barn i dldersgruppen.
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Projektdel
Under ar 2024 genomfordes tva projekt, “Frukost pa forskola”, ett av Folktandvarden Ryd och ett
Folktandvarden Motala.

e Frukost pa forskolan- samverkansprojekt mellan Folktandvarden Ryd, Barnavardscentralen
Ryd och 6ppna forskolan Solkatten

Folktandvarden Ryd gjorde tva besok pa Solkatten med fokus pa tandhalsoinformation och
kostvanor i dialog med foraldrarna. Mat med lagt sockerinnehall presenterades, och deltagarna fick
digitala kosttips. Tolkar/brobyggare deltog och cirka 20 féradldrar kom vid varje tillfalle. Hemkops
medverkan med rad om nyttiga produkter uppskattades. Projektansvariga betonade vikten av
motsvarande insatser i socioekonomiskt utsatta omraden, fortsatt samarbete med BVC och
kommunen samt riktade inbjudningar via 6ppna forskolan for att na fler. Insatsen bedémdes som
lyckad och rekommenderas for fler kliniker.

e Frukost pa forskolan- samverkansprojekt mellan Folktandvarden Motala BVC Brinken och
Oppna foérskolan Charlottenborg

Projektet genomfordes varen ar 2023 till varen ar 2024 och bestod av sex tréffar pa 6ppna
forskolan dar tandvardspersonal informerade och samtalade om tandhalsa och kost med foraldrar
till 6-=10 manader gamla barn, inbjudna via BVC. Féraldrarna upplevde traffarna som larorika,
sarskilt information kring nappar, maltidsdryck, barn som &ater sjalva, tandborstning tidigt och
vikten att minska smaatande. De sma grupperna uppskattades, liksom mojligheten att dela
erfarenheter, att stalla fragor tidigt och inte behdéva vanta till forsta tandldakarbesoket, att testa
smakprov i en avslappnad miljo. Det var ocksa positivt med kombinationen av information,
diskussioner och visuellt stéd samt att barnen kunde leka under tiden. Deltagarna 6nskade nagra
forbattringar, bland annat att borja med presentationen innan barnen blev trotta, mer fokus pa
mat och konkreta tips, kortare traffar samt tydligare inbjudningar med fast starttid. Recept
efterfragades ocksa. BVC lyfte samarbetet som positivt, dar man tillsammans kunde ge information
och bidra till diskussioner utifran de olika professionerna.

6.2 Tandhéalsan hos barn och unga i Ostergétland

| Ostergdtland undersoktes 21 540 barn i de epidemiologiska aldrarna inom tandvarden under ar
2024, 78 procent av de barn 27 537 som var folkbokférda i Ostergétland, och dessa utgér darmed
underlaget for denna rapport. Andelen undersokta 3-aringar av den totala populationen
folkbokforda 3-aringar var 87 procent, andelen 6-aringar 91 procent, andelen 12-aringar 93
procent, 19-aringar 74 procent och andelen undersdkta 23-aringar var 46 procent. Den laga
andelen undersdkta 23-aringar innebar att resultaten dr osdkra och bor tolkas med forsiktighet.
Kommentarer i rapporten om denna aldersgrupp ar darfor sparsamma.
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6.2.1  Karies hos forskolebarn

Andelen kariesfria 3-aringar har sedan ar 1994 legat pa en stabil och hog niva (92-97 %) (Fig. 1).
Skillnaderna mellan kommunerna ar 2024 var sma och varierade mellan 89 (Valdemarsvik) och 100

procent (Boxholm) (Fig. 2).

Andelen kariesfria 6-aringar har dkat fran 64 procent ar 1994 till 81 procent ar 2024 (Fig. 1). Vid en
jamforelse mellan lanets kommuner varierade kariesfriheten for 6-aringar ar 2024 mellan 75

procent (Atvidaberg) och 87 procent (Séderkoping) (Fig2).

Figur 1. Andel kariesfria 3- och 6-dringar
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Viirden dGr 2024: 3-aringar 96 % och 6-daringar 81 %
Figur 2. Andel kariesfria 3- och 6-dringar uppdelat pd kommun
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Figur 3. Medelvdrde fér antal kariesskadade ténder fér 3- och 6-aringar dar 2015 till ar 2024
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Medelvardet fér antalet kariesskadade tinder hos 3-aringar har for denna aldersgrupp legat
stabilt och lagt over tid, med ett varde pa 0,1 for ar 2024 (Fig. 3). | kommunerna varierade
medelvardet mellan dmft 0,00 (Boxholm) och 0,7 (Kinda) (Fig. 4).

Medelvardet fér antalet kariesskadade tander hos 6-aringar har minskat éver tid, fran 1,2 ar 2018

till 0,7 ar 2024 (Fig. 3). Medelvardet i kommunerna varierade mellan dmft 0,2 (Ydre) och 1,0
(Motala) (Fig. 4).

Figur 4. Medelvdérde fér antal kariesskadade tdnder fér 3- och 6-daringar, uppdelat per kommun fér

ar 2024
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Figur 5. Andel 6-aringar med mycket karies
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Viirden ar 2024: 6-dringar 4 %

Andelen 6-aringar med mycket karies (dmft>5) har sedan ar 2020 minskat med fyra
procentenheter, fran atta till fyra procent (Fig. 5).

Figur 6. Andel 3- och 6-aringar med mycket karies uppdelat pG kommun
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Andelen 6-aringar med mycket karies (dmft>5) i kommunerna varierar mellan noll procent (Kinda

och Ydre) och sex procent (Motala och Odeshég) (Fig. 6).
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6.2.1.1 Skillnad i tandhélsa mellan de sjukaste och friskaste 6-aringarna

| Region Ostergdtlands tredrsbudget 2024-2026, star det i styrtalen under Mal: God vard och hilsa:
"Skillnaden i tandhdlsa mellan de 10 procent sjukaste och 10 procent friskaste 6-dringarna ska
minska, samtidigt som de friskaste fortsatt ér minst lika friska” [11].

Tabell 3. Genomsnittligt antal skadade tdnder (dmft) hos 6-aringar uppdelat pa percentil

Genomsnittligt antal tander med kariesangrepp, fyllning eller som har forlorats (dmft)

hos 6-aringar, efter percentil

P10 P25 Median P75 P90
2018 0 0 0 1 5
2019 0 0 0 1 4
2020 0 0 0 1 4
2021 0 0 0 0 3
2022 0 0 0 0 3
2023 0 0 0 0 3
2024 0 0 0 0 3

Tabell 3 visar det genomsnittliga antalet skadade tander for de tio procent friskaste barnen (10:e
percentilen, P10) till de tio procent sjukaste barnen (90:e percentilen, P90). De friskaste barnen har
under hela den redovisade tidsperioden, ar 2018 till ar 2024, varit friska med i medel noll skadade
tander. Aven den 75:e percentilen, med de 25 procent sjukaste barnen (P75), har medelantalet
skadade tander fran ar 2021 varit i medel 0. FOr de tio procent sjukaste barnen minskade
medelantalet skadade tander mellan aren 2018 och 2021 till i medel tre och uppat.
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6.2.2  Karies hos ungdomar

Figur 7. Andel kariesfria 12-, 19- och 23-dringar ar 2001 till ar 2024
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Andelen kariesfria 12-aringar har sedan ar 2001 legat mellan 59 procent (2006) och 72 procent

(2023) (Fig. 7). 2024 var andelen kariesfria 12-aringar i medel 66 procent, vilket var en minskning

med sex procentenheter fran ar 2023. | kommunerna varierade andelen kariesfria mellan 51
procent (Valdemarsvik) och 76 procent (Ydre) (Fig. 8).

Andelen kariesfria 19-aringar har 6kat fran 20 procent ar 2001 till 48 procent ar 2024 (Fig. 7). Vid

en jamforelse mellan lanets kommuner 2024 varierade kariesfriheten for 19-aringar mellan 33
procent (Valdemarsvik) och 56 procent (S6derkoping) (Fig. 8).

Andelen kariesfria 23-aringar har ocksa okat sedan matningarna borjade, fran 35 procent ar 2019

till 44 procent ar 2024 (Fig. 7). Andelen kariesfria i kommunerna varierade mellan 25 procent
(Finspang och Atvidaberg) och 50 procent (Linkdping och Odeshog) (Fig. 8).
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Figur 8. Andelen kariesfria 12-, 19- och 23-daringar uppdelat pG kommun Gr 2024
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Figur 9. Andel 12-, 19- och 23-Gringar med kariesfria kontaktytor ar 1994 till ar 2024
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Andelen 12-aringar med kariesfria kontaktytor har sedan ar 1994 varierat mellan 83 och 91
procent. Ar 2024 var andelen 86 procent (Fig. 9).

Andelen 19-aringar med kariesfria kontaktytor visar en positiv utveckling over tid, fran 56 procent

1994, till 76 procent av 19-aringarna ar 2024.

Andelen 23-aringar med kariesfria kontaktytor var 70 procent ar 2024.
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Figur 10. Medelvdrde fér antal karierade ténder 12-, 19- och 23-dringar ar 2015 till ar 2024
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Medelvardet for antalet kariesskadade tander for 12-aringar var 0,8, och for 19-aringar 1,7 ar
2024 (Fig. 4). Medelvardet for 23-aringar har minskat éver tid, fran 2,9 ar 2020, till 2,0 ar 2024
(andelen undersokta 23-aringar har emellertid var lagt varfor utvecklingen ska tolkas med
forsiktighet).

Figur 11. Medelvdrde fér antal kariesskadade tdnder fér 12-, 19- och 23-dringar, uppdelat per

kommun fér dr 2024
f ™
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Medelvirdet for antalet karierade tiander for 12-aringar varierade i kommunerna mellan 0,5
(Ydre) och 1,2 (Valdemarsvik) (Fig. 11). For 19-aringar varierade det mellan 1,3 (Séderkoping och
Vadstena) och 2,7 (Valdemarsvik) och fér 23-&ringar mellan 1,1 (Odeshég) och 4,8 (Ydre).

Region

www.regionostergotland.se 18 (52) OSterg Otland


http://www.regionostergotland.se/

Figur 12. Andel 12-, 19- och 23-dringar med mycket karies
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Andelen med mycket karies (DFT>5) var for 12-aringar tva procent ar 2024 (Fig. 12). Andelen
19- och 23-aringar med mycket karies har minskat dver tid och var ar 2024 nio procent for 19-
aringar och tolv procent for 23-aringar.

Figur 13. Andel 12-, 19- och 23-dringar med mycket karies uppdelat pd kommun
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Andelen med mycket karies (DFT>5) i kommunerna varierade mellan noll (Kinda) och fyra

(Boxholm) procent for 12-aringarna (Fig. 13). For 19-aringarna varierade det mellan 3 procent (Ydre
och Odeshég) och 17 procent (Boxholm, Valdemarsvik) och fér 23-&ringarna noll (Odeshdg) och 38

procent (Ydre).
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Figur 14. Andel 3-, 6- och 19-dringar med mycket karies dren 2004, 2014 och 2024
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Vid en jamférelse av barn och unga med mycket karies (DFT>5) och med intervall pa 10 ar,
framkom att andelen 3- och 6-aringar med mycket karies varit relativt konstant genom aren,
medan andelen 19-aringar med mycket karies minskat kraftigt (Fig. 14).

6.2.3  Karieserfarenhet utifran kon

Figur 15. Medelvdrde kariesskadade téinder (DFT)
4 N
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Virden ar 2014: Flicka 12 ar 0,66; Pojke 12 Gr 0,58; Kvinna 19 dér 2,35; Man 19 ér 2,47

Virden ar 2024: Flicka 12 dr 0,77; Pojke 12 dr 0,69; Kvinna 19 Gr 1,69; Man 19 Gr 1,69

Hos 12-aringar foreligger genom aren ingen storre skillnad i kariesforekomst beroende pa kon. Hos
19-aringar noteras (med undantag for aren 2013, 2021 och 2024) att man har nagot fler
kariesskadade tander an kvinnor.
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6.2.4 SiC-index — karies hos den sjukaste tredjedelen

Figur 16. SiC-index fér 12- och 19-daringar
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SiC-index for 12-aringar visar att medelvardet for kariesforekomst (DFT) for den sjukaste
tredjedelen har 6kat fran 1,6 ar 2023 till 2,3 ar 2024 (Fig. 16). For 19-aringar ar vardet sedan ar
2021 4,5.

6.2.5 Sjalvupplevd tandhélsa

Figur 17. Sjélvupplevd tandhdlsa hos 19-Gringar som besékt privattandvdrden
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Av de 19-dringar som undersoktes inom privattandvarden svarade 798 pa fragan om
sjalvupplevd tandhélsa. Av dessa svarade 79 procent att de hade god eller mycket god
tandhalsa.
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Figur 18. Generell néjdhet av mun och tdnder bland 19-dringar som besékt Folktandvdrden
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Av de 19-dringar som undersokts inom Folktandvarden fanns svar pa fragan om sjalvupplevd
tandhalsa for 1 506 stycken. Av dessa var 86 procent ndjda eller mycket néjda med sin mun och
sina tander (figur 18)

Figur 19. Andel 19-Gringar som bedémer sin tandhdlsa som god per kommun
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Data fran 19-aringar som besékt Folktandvdrden och svarat pd frdgan om sjédlvupplevd tandhdlsa,
n=1506

Over ldnet varierade andelen 19-aringar som bedémde sin tandhélsa som god eller mycket god
mellan 100 procent (Ydre) och 71 procent (S6derkdping) (Fig. 19).
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Figur 20. Férekomst av karies, smdrta och tobaksbruk uppdelat pa sjélvupplevd tandhdélsa hos 19-

dringar
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Data fran 19-aringar som besékt Folktandvdrden och svarat pd frégan om sjélvupplevd tandhdlsa,
n=1506

Bland de 19-aringar som uppgav att de inte var ndjda med sin mun och sina tander var andelen
med karies 65 procent, och andelen som anvande tobak 29 procent, att jamfora med gruppen
som var ndjda med sin tandhalsa, dar andelen med karies var 54 procent och andelen som
anvande tobak 25 procent. Andelen med kakledsbesvar var fyra procent i bada grupperna (Fig.
20).

6.2.6  Tobak (Nikotinbruk)

Av samtliga undersokta 12-aringar som svarat pa fragan om tobaksbruk, 4 592 stycken, var
majoriteten, 4 522 stycken (98%) tobaksfria, men tio uppgav att de rokte, 56 att de snusade och
fyra att de bade rokte och snusade.
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Figur 21. Andel tobaksfria 19- och 23-dringar
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Viirden ar 2024: 19-aringar 77 % och 23-daringar 72 %. (Uppgift om tobaksbruk saknas for ar
2014)

Ar 2022 uppgav 82 procent av 19-dringarna att de var tobaksfria, andelen tobaksfria ar 2024 var
andelen tobaksfria 77 procent (Fig. 21).

Figur 22. Tobaksbruk hos 19-aringar uppdelat pa kén
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Tobaksbruket hos 19-ariga kvinnor och méan har férandrats 6ver tid (Fig. 22). For bada grupperna
har andelen som réker minskat och andelen som snusar 6kat. Andelen kvinnor som rokte var tre
procent ar 2024, och andelen som snusar var 14 procent, en procent bade snusade och rokte.
Av mannen rokte tre procent, 23 procent snusade och tva procent bade rékte och snusade.
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Figur 23. Jdmférelse av kariesférekomst och smdrta relaterat till tobaksbruk hos 19- och 23-aringar
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Da variablerna tobaksbruk, smaérta i ansiktet och kakar samt karies relateras till varandra,
framkommer att en storre andel av tobaksbrukarna i bada aldersgrupperna har karies an i
gruppen som ar tobaksfria (Fig. 23). For smarta i ansiktet och kdkar ar skillnaden mellan
grupperna tobaksfria och tobaksbrukare marginell.

Figur 24. Andel tobaksfria 19- och 23-dringar, uppdelat pé kommun
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Hogst andel tobaksfria 19-aringar registrerades i Odeshég och Valdemarsvik, lagst andel i
Soderkoping, Ydre, Vadstena och Atvidaberg (Fig. 24).
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6.2.7 Smarta i ansikte och kakar (TMD-S)

Underlaget for 12-aringar bygger pa 4 799 individer (svarsfrekvens Folktandvarden 89%,
privattandvarden 100%), for 19-aringar 3 678 individer (svarsfrekvens Folktandvarden 84%,
privattandvarden 100%) och 23-aringar 2 488 individer (svarsfrekvens Folktandvarden 86%,
privattandvarden 100%).

Figur 25. Andel 12-, 19- och 23-dringar med smdrta i ansikte och kékar (TMD-S)
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Viirden ar 2024: 12-dringar 1 %, 19-aringar 4 % och 23-dringar 5 %

For en procent av 12-aringarna, fyra procent av 19-aringarna och fem procent av 23-aringarna
registrerades att de besvdrades av smarta i ansikte och kakar (TMD-S) (Fig. 25).

Figur 24. Andel 12-, 19- och 23-dringar utan smdrta i ansikte och kdkar (TMD-S), uppdelat pd

kommun
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6.3 Tandhélsan hos barn och unga i Ostergétlands 1dn och kommuner

| foljande avsnitt presenteras resultaten forst for hela lanet och sedan for de enskilda
kommunerna i alfabetisk ordning.

| tabellen “Karies” redovisas totalpopulationen (det totala antalet folkbokférda barn) per
aldersgrupp, antal och andel som blivit undersokta under aret, antal och andel avdem som
undersokts som var kariesfria samt antal och andel med mycket karies (fler an 5 kariesangrepp).
| figuren “Andel kariesfria” kan kariesfriheten for 6- och 19-aringar foljas sedan ar 2010.

Tabellen "Tobaksfria unga” innefattar rékning och snusning. Har presenteras totalpopulation,
antal och andel som svarat pa fragan om tobaksbruk samt antal och andel av dessa som var
tobaksfria.

Tabellen "Smarta” omfattar smarta i ansikte, huvud och kadkar. Resultaten presenteras pa samma
satt som for tobaksbruk.

Tabellen ”Privattandvard” redovisar antal och andel barn som ar registrerade hos privata
tandvardskliniker.

"Fluorid kommun” redovisar fluoridhalten i dricksvattnet uppmatt i ppm (parts per million),
hogsta och lagsta varde i de kommunala vattenverken (se bilaga 4). “Fluorid privat” brunn
redovisar fluoridhalten i ppm samt antal undersokta privata brunnar under aret. Ett optimalt
kariesforebyggande fluoridvarde i dricksvatten ligger mellan 0,8-1,2 ppm.
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6.3.1 Ostergétland
Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5
Alder Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 5142 4489 87% 4294 96% 28 1%
6 5175 4725 91% 3814 81% 192 4%
12 5716 5336 93% 3540 66% 120 2%
19 5688 4209 74% 2008 48% 360 9%
23 6032 2781 46% 1221 44% 321 12%
Totalt 27753 21540 = 78% 14877 = 69% 1021 5%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% -
0 81%
78% 76% 77% 75% 74% 75% 73% 729 72% 74% 73% 78% 79% 79% ’
75% -
4ron 49% 48% °0% 48%
50% - 38% 39% 41% 41% %
30% 300 33% 32% SO% 35% % 7T
25% -

0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
o PODp atio o 0]e 0bDa 0
Antal Antal Andel Antal Andel
12 5716 4592 80% 4522 98%
19 5688 4131 73% 3173 77%
23 6032 2738 45% 1980 72%
Smarta, TMD-S
Antal Antal Andel Antal Andel
12 5716 4799 84% 4746 99%
19 5688 3678 65% 3525 96%
23 6032 2488 41% 2354 95%
Privattandvard
Alder Antal Andel
3 237 5% Fluorid Fluorid
6 363 8% .
> kommun privat brunn
12 664 12% <0.05-16
19 799 19% 7 ’ <0,2-4,6 ppm
23 748 27% ppm 257 st
Totalt 2811 13%
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6.3.2

Boxholm

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Alde

Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 63 52 83% 52 100% 0 0%
6 60 58 97% 49 84% 1 2%
12 66 80 121% 53 66% 3 4%
19 53 29 55% 13 45% 5 17%
23 45 27 60% 12 44% 4 15%
Totalt 287 246 = 86% 179  73% 13 5%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
o _ 0,
100% e 90% 0 0 a5 0 4%
76% 749 8% 9% 77% 77% ) 74% 590 77% 75%
75% A 67%
64%
50% A % 7% a6 0% 1ag 0% 41% 339, 45%
29% 30%
22%
25%
0% t t t t t t t t t t t t t t —
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
—8—6ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
. Pop 0 Reg d oba ob 0
e Antal Antal Andel Antal Andel
12 66 73 111% 70 96%
19 53 29 55% 22 76%
23 45 27 60% 16 59%

Smarta, TMD-S

Population

Registrerad

Smartfria

12 66 74 112% 73 99%
19 53 26 49% 23 88%
23 45 21 47% 20 95%
Privattandvard
Antal Andel
3 0 0%
6 2 3% Fluorid Fluorid
1; j jjj kommun gr'?V_aztf;:)nr:
23 3 12% 0,60 ppm : 6’st
Totalt 10 4%
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6.3.3

Finspdng

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Alder Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel

3 202 184 91% 165 90% 3 2%

6 250 228 91% 176 77% 7 3%
12 270 251 93% 163 65% 7 3%
19 214 200 93% 77 39% 20 10%
23 169 67 40% 17 25% 15 22%
Totalt 1105 930 r 84% 598 64% 52 6%

Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% -

73% 80% 72% 73% 719, 74% 73% 73% 72% 719% 7

75% A Mw

51%
42%

51%

43%
>0% 1 339 36% 36% 0% T 38% 38%
rox 22% 27% 27% 30%

o (]

25% A

0% t t t t t t t t t t t t t t t |
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 270 213 79% 212 100%
19 214 198 93% 140 71%
23 169 66 39% 35 53%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 270 226 84% 223 99%
19 214 143 67% 140 98%
23 169 57 34% 55 96%

Privattandvard

Antal Andel
: 132 ;:ﬁ Fluorid Fluorid
12 14 6% kommun privat brunn
19 18 9% <0,05-0,43 0,2-1,7 ppm
23 8 12% ppm 11 st
Totalt 55 6%

Privattandvard
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Antal Andel
3 3 2%
6 12 5%
12 14 6%
19 18 9%
23 8 12%
Totalt 55 6%
6.3.4 Kinda

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
‘ Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 102 68 67% 63 93% 3 4%
6 114 85 75% 68 80% 0 0%
12 108 98 91% 66 67% 0 0%
19 109 84 77% 36 43% 7 8%
23 71 24 34% 7 29% 1 4%
Totalt 504 359 | 71% 240 67% 11 3%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% - 90%
75% -+ 67%
0,
51% 46% >5% 49%
50% 1350, 37% 350, 40% 40% 7% 36% 41%

32% 33% 29%

25% A

0% t t t t t t t t t t t t t t t |
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 108 77 71% 75 97%
19 109 82 75% 66 80%
23 71 23 32% 19 83%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 108 87 81% 81 93%
19 109 80 73% 75 94%
23 71 24 34% 23 96%

www.regionostergotland.se
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Privattandvard

Antal Andel
3
6

0 0%

3 4%

12 2 2%
19 1 1%
23 1 4%
Totalt 7 2%
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6.3.5

Linkdping

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Alder Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 1796 1547 86% 1496 97% 5 0%
6 1784 1607 90% 1327 83% 59 4%
12 2016 1837 91% 1277 70% 35 2%
19 2209 1532 69% 799 52% 106 7%
23 3163 1416 45% 708 50% 117 8%
Totalt 10968 7939 | 72% 5607 @ 71% 322 4%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% -
82% 82% 83%
80% 78% 76% 76% 76% 76% 78% 75% 749, 75% 76% SO° ° o
75% -+ ® ®
56%
49% 49% . 3%
50% - 38% 41% 43% 42% 43% 42%

32%

25% A

0% t

34%

29%

34%

35%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 2016 1566 78% 1541 98%
19 2209 1504 68% 1211 81%
23 3163 1400 44% 1030 74%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 2016 1642 81% 1624 99%
19 2209 1336 60% 1276 96%
23 3163 1262 40% 1197 95%
Privattandvard
Antal Andel
3 104 7% Fluorid Fluorid
6 144 9% kommun privat brunn
12 229 12% 0,14-0,23 <0,2-4,6 ppm
19 317 21%
23 372 26% Ppm >4 st
Totalt 1166 15%
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6.3.6

Mj6lby

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 340 247 73% 237 96% 1 0%
6 310 287 93% 242 84% 8 3%
12 321 348 108% 228 66% 11 3%
19 335 226 67% 93 41% 16 7%
23 240 129 54% 50 39% 23 18%
Totalt 1546 1237 ' 80% 850 = 69% 59 5%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% 7 _ . . —
75% -

50% A

25% A

>1% 45% %
42% 6 44%
36% 34% 390, 34% 339 35% 35% 38% A0% 340, 38% "7

0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 321 318 99% 304 96%
19 335 224 67% 180 80%
23 240 128 53% 105 82%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 321 326 102% 325 100%
19 335 194 58% 193 99%
23 240 121 50% 119 98%

Privattandvard

Antal Andel

3 22 9% Fluorid Fluorid
0,
6 26 9% kommun privat brunn
12 43 12%
19 o> 7% 0,17-1,60 <0,2-2,3 ppm
23 46 36% R 23 st
Totalt 199 16%
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6.3.7 Motala

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Alder Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 458 428 93% 406 95% 5 1%
6 488 460 94% 364 79% 27 6%
12 528 522 99% 344 66% 7 1%
19 492 381 77% 198 52% 28 7%
23 335 154 46% 50 32% 22 14%
Totalt 2301 1945 = 85% 1362 ' 70% 89 5%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% -
80% 81% 0 0
(] 74% 77% 74% 73% 74% 71% 73% 72% 675 74% 77% 79% 79%
75% -+

50%
32% 32% 32% 31% 36%

27%
25%

W

40% 45%
()

32%

41% 43%

53% 499% 50% 52%

0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 528 483 91% 479 99%
19 492 372 76% 278 75%
23 335 151 45% 114 75%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 528 477 90% 471 99%
19 492 344 70% 328 95%
23 335 142 42% 134 94%

Privattandvard

Antal Andel
3 19 4%
6 35 8%
12 63 12%
19 72 19%
23 62 40%
Totalt 251 13%
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6.3.8  Norrkoping

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel

3 1663 1524 92% 1452 95% 10 1%

6 1616 1500 93% 1186 79% 79 5%

12 1830 1658 91% 1041 63% 47 3%
19 1738 1363 78% 611 45% 143 10%
23 1707 814 48% 323 40% 119 15%

Totalt 8554 6859 = 80% 4613 = 67% 398 6%

Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% -

79%

72% 74% 75% 73%
75% A

73%

73% 76% 76%

50% A

69% 71% 68% 70% 70% 69%

30% 29%

50%

45%

35% 36% 37% 37% 38% 38% 39%

31%

47% 46% 44%

25% A

0% v v v T T T T T T T T T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 1830 1401 77% 1391 99%
19 1738 1334 77% 997 75%
23 1707 798 47% 559 70%

Smarta, TMD-S

Population

Registrerad

Smartfria

12 1830 1488 81% 1476 99%
19 1738 1206 69% 1154 96%
23 1707 733 43% 685 93%
Privattandvard
Antal Andel
3 74 5% Fluorid Fluorid
6 116 8% :
55 YT 5% kommun privat brunn
19 265 19% s <0,2-2,3 ppm
23 227 28% ppm 60 st
Totalt 924 13%
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6.3.9

Sdderkdping

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Alder Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 180 163 91% 159 98% 0 0%
6 178 165 93% 144 87% 2 1%
12 205 194 95% 140 72% 3 2%
19 161 114 71% 64 56% 9 8%
23 84 39 46% 15 38% 3 8%
Totalt 808 675 84% 522 77% 17 3%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0

100% - 90% 0 o 90% 87%
84% 84% B87% 83% g9 gy, 82% 83% 84% 8% 80% 795 o

75% A

51% 519 4% 5% 54%

50% A 36% 39% 39%
32% 599 299 32% 33%

25% A

0% v v v T T T T T T T T T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 205 172 84% 167 97%
19 161 114 71% 78 68%
23 84 37 44% 27 73%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 205 155 76% 152 98%
19 161 93 58% 89 96%
23 84 35 42% 35 100%
Privattandvard
Antal Andel
3 11 7% :
6 12 7% Fluorid Fluorid
12 34 18% kommun privat brunn
19 33 29% <0,05-0,69 <0,2-3,4 ppm
23 11 28%
° ppm 37 st
Totalt 101 15%
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6.3.10

Vadstena

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Alder Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 54 52 96% 51 98% 0 0%
6 66 62 94% 50 81% 1 2%
12 78 78 100% 54 69% 2 3%
19 78 60 77% 32 53% 4 7%
23 35 27 77% 13 48% 2 7%
Totalt 311 279 " 90% 200 72% 9 3%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% 7 859 g3 o
° 83% 6% 81% 570, 81% 80% 81% 83% 84% g1y
°72% 72% o9 72%
75% -+
46% 48% 45% 49%
50% 40% 389 41% 37
30% 31% 3°% 309 0 33% 35% 37%
23%
25% -

0% v v v T T T T T T T T T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—e—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 78 71 91% 71 100%
19 78 59 76% 41 69%
23 35 27 77% 19 70%

Smarta, TMD-S

Population Registrerad Smartfria

12 78 70 90% 70 100%
19 78 58 74% 58 100%
23 35 25 71% 24 96%

Privattandvard

Antal Andel '
3 0 0% Fluorid Fluorid
6 1 2% kommun privat brunn
12 11 14% 0,10-0,16 <0,2-0,5 ppm
0,

19 12 20% ppm T
23 3 11%

Totalt 27 10%
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6.3.11 Valdemarsvik

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 70 61 87% 54 89% 1 2%
6 81 69 85% 53 77% 2 3%
12 66 70 106% 36 51% 2 3%
19 81 58 72% 19 33% 10 17%
23 43 18 42% 5 28% 3 17%
Totalt 341 276 | 81% 167 = 61% 18 7%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% -
859
78% o 750, 80% 81% 80% 77% 77%
0 b 68% c6% < re, 69% o 72%
75% A 62% ° 64% 65% 65%
49%
9 51%
50% - 39% 44% 379, 42% 39% 42% 239 .
30% b 33%
25% 579, 25%
25% -

0% v v v T T T T T T T T T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—@—6 ar 19 ar

Tobaksfria unga, Tobak=0

Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Andel Antal Andel
12 66 61 92% 59 97%
19 81 56 69% 46 82%
23 43 18 42% 12 67%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 66 60 91% 58 97%
19 81 52 64% 48 92%
23 43 18 42% 17 94%

Privattandvard

Antal Andel
3 1 2%
6 2 3%

12 7 10%
19 4 7%

23 7 39%
Totalt 21 8%
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6.3.12

Ydre

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
‘ Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 39 34 87% 33 97% 0 0%
6 28 26 93% 21 81% 0 0%
12 38 37 97% 28 76% 1 3%
19 47 33 70% 13 39% 1 3%
23 15 8 53% 3 38% 3 38%
Totalt 167 138 = 83% 98 | 71% 5 4%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% 92% g9% 645% S35 7 o sov 94% D
80% 3% 80% ° 78% 76% 81%
75% -

50% A

25% A

33% 31%
20%

24%

0,

36%
26%

55%

37%

41%

29% 29%

47%

33% 38%
(o]

0%

2010 2011 2012

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 38 21 55% 21 100%
19 47 31 66% 21 68%
23 15 8 53% 7 88%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 38 37 97% 37 100%
19 47 30 64% 30 100%
23 15 7 47% 7 100%
Privattandvard
Alder Antal Andel
3 0 0% Fluorid Fluorid
6 0 0% kommun privat brunn
12 0 0%
55 0 0% 0,22-1,10 0,4-1,9 ppm
23 1 13% ppm 7st
Totalt 1 1%
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6.3.13 Atvidaberg

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 135 95 70% 93 98% 0 0%
6 142 129 91% 97 75% 3 2%
12 133 107 80% 74 69% 1 1%
19 122 100 82% 40 40% 10 10%
23 95 44 46% 11 25% 9 20%
Totalt 627 475 = 76% 315 66% 23 5%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% - 6190 82% o 81% sy 5°% 82%
78% 77% o . 79% 779 77% 6 80% 259
75% A 63% 65%
51%
50% - 40% . 42% 4% 39% 39%

33%
25%
25%

32%

29% 29%

37%

29% 28%

0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—@—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
Alder Population Registrerad Tobaksfria (tobak=0)
Antal Antal Andel Antal Andel
12 133 92 69% 90 98%
19 122 99 81% 68 69%
23 95 42 44% 27 64%
Smarta, TMD-S
Antal Antal Andel Antal Andel
12 133 103 77% 102 99%
19 122 90 74% 85 94%
23 95 30 32% 25 83%
Privattandvard
Antal Andel
3 3 3% Fluorid Fluorid
6 7 5% kommun privat brunn
= 13 12% <0,20-0,20 0,2-1,3 ppm
19 9 9% 7 st
23 4 9% ppm
Totalt 36 8%

www.regionostergotland.se

41 (52)

gion

tergétland

F}_e
Os


http://www.regionostergotland.se/

6.3.14 Odeshog

Karies, dmft/DFT=0 och dmft/DFT>5

Population Undersokta Kariesfria Karies dmft>5
Antal Antal Andel Antal Andel Antal Andel
3 40 34 85% 33 97% 0 0%
6 58 49 84% 37 76% 3 6%
12 57 56 98% 36 64% 1 2%
19 49 29 59% 13 45% 1 3%
23 30 14 47% 7 50% 0 0%
Totalt 234 182 = 78% 126 = 69% 5 3%
Andel kariesfria 6- och 19-aringar, dmft/DFT=0
100% -
81%
78% 76% 77% 759 74% 75% 73% 729% 72% 74% 73% 78% 79% 79% °
75% -+
49% 48% 50% 4g%
50% - 38% 39% 41% 41% 42%
30% 30% 33% 32% 6% 35% %% T

25% A

0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

—8—6 ar 19 ar
Tobaksfria unga, Tobak=0
o : POp 0 O oD oba 0
Antal Antal Andel Antal Andel
12 57 44 77% 42 95%
19 49 29 59% 25 86%
23 30 13 43% 10 77%
Smarta, TMD-S
Alder Population Registrerad Smartfria
Antal Antal Andel Antal Andel
12 57 54 95% 54 100%
19 49 26 53% 26 100%
23 30 13 43% 13 100%

Privattandvard

Antal Andel
3 0 0%
6 3 6%
12 3 5%

19 4 14%

23 3 21%
Totalt 13 7%
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7 Diskussion

Tdckningsfrekvens

Alla barn och unga i de epidemiologiska aldrarna som ar folkbokférda i Ostergétland ska vara
listade vid en tandvardsklinik och samtliga 3-, 6-, 12- och 19-3ringar ska enligt Regelbok for vardval
inom allmantandvard fér barn och unga ar 2024 kallas till tandvarden for undersokning. For 6- och
12-aringar var 98 procent av de folkbokférda barnen listade vid en klinik, for 6vriga aldersgrupper
var andelen listade individer nagot lagre. Antalet folkbokforda i uppféljningen baseras pa en
ogonblicksbild vid ett givet datum (1 november) varfor andelen inte kan férvantas vara 100
procent. For 3-aringar ar det forsta aret de omfattas av vardvalet for barn och unga, vilket kan
innebara att alla familjer vid arsskiftet annu inte har valt vardgivare. For aldre aldersgrupper
paverkas resultatet av att inflyttning och utflyttning till Ianet 6kar i dessa aldrar.

Av resultatet framgar att tandvarden nar en stor andel av de listade 3-, 6- och 12-3ringarna samt de
18-manadersbarn, som alla ska erbjudas riskbedémning, dar mer an 93 procent har fatt
undersokning eller riskbedomning. Forskning har visat att de barn som inte kommer i till
tandvarden |6per storre risk att drabbas av karies, och det ar darfor viktigt att na dessa individer
[12]. For barn upp till 18 ar som inte kommer till tandvarden for undersdkning eller planerad
behandling finns regionala rutiner for kontakt med familjen, inklusive orosanmalan till sociala
myndigheter. Av de 19-aringar som var listade inom tandvarden undersoktes totalt 80 procent
under aret. Inom privattandvarden uppgick undersékningsgraden till 92 procent, medan
motsvarande andel inom Folktandvarden var 77 procent. Enligt gallande regionala rutiner ska
myndiga individer informeras om sin ratt till avgiftsfri tandvard om de uteblir fran erbjudna tider
for undersokning. Av resultatet framgar inte om de som inte undersokts har valt att avsta fran
undersokning, eller hur och i vilken omfattning de fatt erbjudande om undersékning. Skillnaderna
undersokningsgrad kan indikera variationer i hur erbjudande om undersékning administreras, eller
reflektera en skillnad i motivation att besoka tandvarden mellan dem som aktivt valt privat aktor
och dem som passivt listats hos folktandvarden.

Fluorid

Fluorid féorekommer normalt i vart dricksvatten. Enligt Livsmedelsverkets foreskrifter ar
dricksvattnet olampligt om fluoridhalten ar 6ver 1,5 ppm, men gransvardet for mindre barn ar
lagre beroende pa alder [13]. Eftersom privata brunnar kan ha vasentligen hogre varden, vilket
innebar en risk for emaljskador pa tanderna, erbjuds familjer med spadbarn och nyinflyttade
familjer som har barn 0-6 ar fluoridanalys av dricksvattnet om de har egen vattentdkt dar
fluoridhalten inte ar kdnd. Ett optimalt kariesférebyggande fluoridvarde i dricksvatten ligger mellan
0,8 och 1,2 ppm. For de privata brunnarna som provtogs i Ostergétland under ar 2024 var endast
23 procent inom detta spann och 27 procent |ag over. For majoriteten av de kommunala
vattenverken i Ostergdtland 18g virdena under det optimala virdet for att forebygga karies.
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Vanligen har kommunalt dricksvatten, som tas fran ytvatten, betydligt ldgre fluoridkoncentration,
vilket innebar 6kad risk for karies hos bade barn och vuxna.

Karies

Resultatet visar att andelen kariesfria 6kat de senaste aren for 3-, 6- och 23-aringar. Denna positiva
trend ses ocksa nationell, dar andelen kariesfria 6-aringar nationellt ar 2024 var 83 procent (81 % i
Ostergotland) [9]. Enligt Svenskt kvalitetsregister for karies och parodontit (SKaPa) har
medelantalet karierade tander hos 6-aringar minskat sedan ar 2019 och uppgick ar 2024 till 0,8
nationellt (0,7 i Ostergétland) [14].

For 12- och 19-aringar visar Socialstyrelsens data att dven dessa aldersgrupper generellt blir
friskare nationellt [9]. Ar 2024 var andelen kariesfria 12-aringar 73 procent och 19-aringar 47
procent. | Ostergétland har den tidigare positiva utvecklingen fér dessa grupper dock avstannat
sedan ar 2021. Mellan aren 2023 och 2024 minskade andelen kariesfria 12-aringar med sex
procentenheter, fran 72 till 66 procent. Bland 19-aringarna var motsvarande andel 48 procent,
vilket ar oférandrat sedan ar 2021 och i niva med de nationella vardena. Historiskt minskade
andelen kariesfria 6-aringar i Ostergétland, frdn 78 procent &r 2009 till 72 procent &r 2017, en
trend som dven sags nationellt. De ungdomar som ar 2024 var 12 respektive 19 ar befann sig i 6-
arsaldern under denna period. SKaPas arsrapport visar att gruppen som ar 12 ar 2024, sedan sex
ars alder, generellt har haft ett hogre medelantal karierade tander jamfért med 6vriga
aldersgrupper [14]. Tidiga karieserfarenheter 6kar risken for fortsatt kariesutveckling dven i det
permanenta bettet, vilket kan forklara den trend som nu ses i dessa aldersgrupper [3].

Socialstyrelsens analys av karies bland barn och ungdomar ar 2024 visar att den tredjedel som har
mest karies inte foljer samma positiva utveckling som 6vriga grupper [9]. Bland de mest drabbade
12- och 19-aringarna o6kar antalet kariesskadade tander, medan 6vriga barn och unga fortséatter att
uppvisa forbattringar. Detta understryker att skillnaderna mellan de med bast respektive samst
munhalsa har 6kat. | denna rapport framtrader samma monster for 12-aringar, medan den tidigare
positiva utvecklingen for 19-aringar har stagnerat.

Tobak

Resultatet visar att andelen unga som snusar 6kat sedan ar 2015, fran en procent av de 19-ariga
kvinnorna till 14 procent ar 2024. Bland mannen 6kade andelen som snusar under samma
tidsperiod fran 14 procent till 23 procent, medan andelen som uppgav att de roker minskat. |
ungdomsenkaten "Om mig”, framkommer ett motsvarande moénster dar andelen som uppgav att
de snusar ibland eller dagligen 6kat, bade pa hogstadiet och gymnasiet. Ar 2024 uppgav 25 procent
av ungdomarna i arskurs 2 pa gymnasiet att de snusar, 28 procent av killarna och 22 procent av
tjejerna. Andelen som angav att de roker har minskat sedan ar 2014, och ar 2024 uppgav 12
procent att de roker ibland eller dagligen och 19 procent att de roker E-cigaretter [15]. Resultaten
ar i enlighet med den rapport Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN,
presenterade under ar 2025 och som analyserat den totala konsumtionen av tobaks- och
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nikotinprodukter i Sverige aren 2003— 2024 [16]. Rapporten visar att sedan vitt snus
introducerades ar 2016 har antalet salda snusdosor fordubblats och att det vita nuset inte bara
ersatter brunt snus utan ocksa bidrar till 6kning av snusandet i Sverige. Under ar 2024 var fyra av
tio salda snusdosor vitt snus. CAN:s rapport visade ocksa att vajpandet (anvandning av e-cigaretter)

planat ut och att cigaretter ar mindre vanligt.
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8 Bilagor

8.1 Fordelning per Klinik

Tabell 4. Barn och unga 3, 6, 12, 19 och 23 dr per klinik ar

Barn o unga
Listade barn Undersokta Understkta  Kariesfria med mycket
paklinik  barnounga barnounga barnounga karies
Klinik Antal Antal Andel % Andel % Andel %
Privattandvard 3029 2811 93% 67% 4%
Berga 1302 948 73% 66% 6%
Ekholmen 1364 1268 93% 80% 2%
Ryd 1510 1201 80% 72% 3%
Skaggetorp 1027 746 73% 56% 11%
Lilla Torget 2208 1573 71% 66% 4%
Ljungsbro 654 585 89% 81% 2%
Linghem 357 297 83% 81% 1%
Kisa 289 199 69% 63% 4%
Rimforsa 279 208 75% 75% 1%
Osterbymo 158 135 85% 70% 3%
Atvidaberg 529 417 79% 68% 4%
Druvan Allmantandvarden 1026 880 86% 71% 5%
Skarptorp 1161 974 84% 69% 5%
Sandbyhov 1027 897 87% 75% 3%
Hageby 1400 1078 77% 53% 14%
Sparven 1061 958 90% 68% 5%
Vikbolandet 220 175 80% 71% 5%
Skarblacka 507 427 84% 74% 3%
Aby 588 539 92% 76% 2%
Soderkoping 720 588 82% 77% 3%
Finspang 979 851 87% 64% 5%
Valdemarsvik 274 209 76% 64% 5%
Motala 1619 1338 83% 68% 6%
Borensberg 387 342 88% 77% 3%
Boxholm 270 243 90% 72% 6%
Mijolby 975 761 78% 68% 5%
Mantorp 376 331 88% 81% 3%
Odeshég 200 158 79% 70% 1%
Vadstena 290 265 91% 70% 3%
Specialisttandvarden 145 122 84% 51% 22%
Totalt 25931 21524 83% 69% 5%
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Tabell 5. 3-aringar per klinik ar 2024

Listade 3- 3-aringar
aringar pa Kariesfria 3- med mycket
klinik Undersokta 3-aringar aringar karies
Klinik Antal Antal Andel % Andel % Andel %
Privattandvard 265 237 89% 98% 0%
Berga 273 225 82% 95% 0%
Ekholmen 321 340 106% 99% 1%
Ryd 235 201 86% 96% 0%
Skaggetorp 164 156 95% 94% 0%
Lilla Torget 267 261 98% 96% 0%
Ljungsbro 151 149 99% 99% 0%
Linghem 50 78 156% 99% 1%
Kisa 54 40 74% 95% 3%
Rimforsa 67 39 58% 92% 3%
Osterbymo 37 34 92% 97% 0%
Atvidaberg 119 90 76% 98% 0%
Druvan Allmantandvarden 214 230 107% 96% 0%
Skarptorp 249 244 98% 97% 0%
Sandbyhov 257 245 95% 97% 0%
Hageby 237 244 103% 87% 2%
Sparven 79 220 278% 95% 0%
Vikbolandet 40 33 83% 100% 0%
Skarblacka 117 117 100% 100% 0%
Aby 112 119 106% 98% 0%
Soderkoping 160 150 94% 96% 0%
Finspang 180 178 99% 89% 2%
Valdemarsvik 60 51 85% 92% 0%
Motala 331 319 96% 94% 1%
Borensberg 92 89 97% 99% 0%
Boxholm 55 53 96% 100% 0%
Mijolby 217 138 64% 96% 0%
Mantorp 111 95 86% 98% 0%
Odeshég 33 33 100% 97% 0%
Vadstena 54 52 96% 98% 0%
Specialisttandvarden 5 23 460% 61% 30%
Totalt 4606 4483 97% 96% 1%
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Tabell 6. 6-aringar per klinik ar 2024

Listade 6-
aringar pa Kariesfria 6- 6-aringar med
klinik Undersokta 6-aringar aringar mycket karies
Klinik Antal Antal Andel % Andel % Andel %
Privattandvard 381 363 95% 87% 2%
Berga 273 218 80% 81% 6%
Ekholmen 340 331 97% 91% 1%
Ryd 222 234 105% 86% 3%
Skaggetorp 177 169 95% 54% 14%
Lilla Torget 316 254 80% 78% 2%
Ljungsbro 143 143 100% 92% 1%
Linghem 86 73 85% 99% 0%
Kisa 65 50 77% 68% 0%
Rimforsa 69 53 77% 91% 2%
Osterbymo 27 26 96% 81% 0%
Atvidaberg 123 111 90% 77% 1%
Druvan Allmantandvarden 195 185 95% 84% 5%
Skarptorp 257 241 94% 80% 4%
Sandbyhov 207 205 99% 84% 1%
Hageby 283 243 86% 62% 12%
Sparven 245 230 94% 77% 7%
Vikbolandet 57 54 95% 87% 2%
Skarblacka 97 93 96% 89% 2%
Aby 131 135 103% 86% 1%
Soderkoping 169 149 88% 88% 0%
Finspang 228 209 92% 78% 3%
Valdemarsvik 67 61 91% 79% 3%
Motala 363 346 95% 76% 7%
Borensberg 79 71 90% 85% 3%
Boxholm 57 56 98% 84% 2%
Mijolby 218 202 93% 81% 4%
Mantorp 80 77 96% 96% 0%
Odeshég 52 40 77% 75% 3%
Vadstena 65 64 98% 83% 0%
Specialisttandvarden 24 38 158% 37% 34%
Totalt 5096 4724 93% 81% 4%
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Tabell 7. 12-Gringar per klinik ar 2024

Listade 12-
aringar pa Kariesfria 12- 12-aringar med
klinik Undersokta 12-aringar aringar mycket karies
Klinik Antal Antal Andel % Andel % Andel %
Privattandvard 687 664 97% 74% 1%
Berga 240 175 73% 65% 3%
Ekholmen 330 339 103% 71% 1%
Ryd 264 305 116% 69% 2%
Skaggetorp 194 190 98% 55% 4%
Lilla Torget 386 327 85% 66% 4%
Ljungsbro 173 157 91% 82% 0%
Linghem 106 74 70% 73% 1%
Kisa 57 51 89% 65% 0%
Rimforsa 66 66 100% 71% 0%
Osterbymo 39 36 92% 78% 0%
Atvidaberg 105 91 87% 69% 1%
Druvan Allmantandvarden 192 178 93% 71% 1%
Skarptorp 258 255 99% 61% 3%
Sandbyhov 233 204 88% 68% 1%
Hageby 330 288 87% 44% 10%
Sparven 211 194 92% 64% 2%
Vikbolandet 53 45 85% 60% 2%
Skarblacka 130 116 89% 62% 1%
Aby 144 135 94% 75% 0%
Soderkoping 173 168 97% 68% 2%
Finspang 243 232 95% 64% 3%
Valdemarsvik 51 47 92% 45% 4%
Motala 359 363 101% 62% 2%
Borensberg 91 85 93% 73% 1%
Boxholm 58 79 136% 67% 4%
Mijolby 198 230 116% 63% 3%
Mantorp 76 87 114% 75% 3%
Odeshég 52 50 96% 64% 2%
Vadstena 71 70 99% 69% 3%
Specialisttandvarden 47 31 66% 71% 0%
Totalt 5617 5332 95% 66% 2%
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Tabell 8. 19-dringar per klinik ar 2024

Listade 19-
aringar pa Kariesfria 19- 19-aringar med
klinik Undersokta 19-aringar aringar mycket karies
Klinik Antal Antal Andel % Andel % Andel %
Privattandvard 866 799 92% 58% 5%
Berga 225 182 81% 36% 10%
Ekholmen 227 191 84% 60% 4%
Ryd 246 142 58% 49% 5%
Skaggetorp 194 159 82% 28% 22%
Lilla Torget 465 373 80% 53% 6%
Ljungsbro 127 109 86% 58% 6%
Linghem 71 52 73% 52% 0%
Kisa 57 42 74% 36% 14%
Rimforsa 53 42 79% 52% 2%
Osterbymo 42 32 76% 38% 3%
Atvidaberg 97 85 88% 44% 7%
Druvan Allmantandvarden 207 189 91% 41% 8%
Skarptorp 210 154 73% 42% 15%
Sandbyhov 171 159 93% 53% 6%
Hageby 294 201 68% 28% 24%
Sparven 238 185 78% 43% 10%
Vikbolandet 40 30 75% 47% 17%
Skarblacka 93 76 82% 49% 7%
Aby 122 113 93% 58% 3%
Soderkoping 123 86 70% 56% 7%
Finspang 185 173 94% 37% 10%
Valdemarsvik 68 43 63% 37% 14%
Motala 314 231 74% 44% 10%
Borensberg 84 76 90% 58% 5%
Boxholm 49 26 53% 38% 15%
Mijolby 192 115 60% 39% 8%
Mantorp 79 57 72% 53% 9%
Odeshég 40 23 58% 43% 0%
Vadstena 66 52 79% 46% 8%
Specialisttandvarden 44 12 27% 58% 17%
Totalt 5289 4209 80% 48% 9%
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8.2 Fluoridhalter i kommunalt vatten ar 2024

Tabell 9.

Boxholm
Boxholm
Malexander

Finspang
Bleken
Byle
Grytgol
Igelfors
Rejmyre
Havla

Kinda
Kisa
Bjorkfors
Horn
Hycklinge
Rimforsa
Ydrefors

Linkdping
Berggarden
Raberga
Ulrika

Mijolby
Hogby
Normlosa
Skeppsas
Vastra Harg
Onnebo

Motala
Rassnas
Godegard
Borensberg
Tjallmo
Karlsby

Norrkdping
Borg

Kvarsebo
Simonstorp
Strémsfors

Aby

Lilla Hummelvik
Gruvstugan

www.regionostergotland.se

ppm
0,60
0,60

0,064
0,20
0,23
0,19
< 0,05
0,43

0,35
0,24
1,0

0,86
0,15
0,32

0,14
0,20
0,23

0,27
0,17
0,38
0,72
1,60

0,07-0,13
0,15-0,19
0,11-0,16
0,45-0,52
0,11-0,15

0,10
0,22
0,69
0,38
<0,05
0,46
0,37

Soderkoping
Séderkoping
Mogata

S:t Anna

Vastra Husby
Ostra Ryd
Bottna
Gaddvik/Tyrislot
Sanden

Vadstena
Vadstena
Borghamn

Valdemarsvik

Fallingeberg

Frorum (Gusum, Ringarum)
Koppartorp (Gryt)
Vastertryserum
Skeppsgarden

Ydre

Asby
Forsnas
Hestra
Kammarp
Norra Vi
Rydsnas
Ronnas
Svinhult
Osterbymo

Atvidaberg

Atvidabergs centralort
inkl.Bjorsater, Grebo, Forsastrom
Yxnerum

Falerum

Odeshog
Odeshog
Boet

Trehorna
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ppm
0,39
0,4
0,69
0,56
0,26
0,36
<0,05
0,24

0,10-0,16
0,11-0,13

0,16
0,17
0,075
0,40
0,77

0,90 (2024)
1,10 (2024)
0,92
0,64 (2024)
0,34 (2024)
0,25 (2024)
0,31
0,22
0,22 (2024)

0,20
<0,20
0,20

0,07
0,96
0,90
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