Region

Ostergétland

Mall aktivitetskort for verksamhetsférlagd utbildning 2023-05-24
Utformat av Klinisk adjunkterna

Laraktivitet — liikemedelshantering och administrering

Laraktiviteten utfors med fordel tillsammans med Peer men kan eventuellt utforas pa egen
hand.

Malgrupp
Sjukskoterskeprogrammet T4

Kursmadl/Larandemal
Aktivt medverka vid och planera saker lakemedelshantering

Forberedelser (reflektion fore)

Forbered er infor momentet. Likemedelshantering omfattar ordination, iordningstillande,
administrering, rekvisition och forvaring av lakemedel. Lakemedelshanteringen regleras av
foreskrifter och allmanna rad fran socialstyrelsen som ofta 6versiktliga. Vad ar syftet med
momentet? Las pa i FASS. Vad letar ni efter for information? Var kan ni hitta den information
ni behover? Finns det lagar och riktlinjer eller skriftliga rutiner/metodbeskrivningar som man
maste folja? Okularbesiktning? Vad har ni for patient? Varfor denna ordination? Hur ska
lakemedlets ges? per os, intravenost, subcutant, intramuskulart, infusion? Fa ldkemedlet
krossas/delas? Kontraindikation? Rimlighet? Ridkna ut dropphastighet.

Planera siaker lakemedelshantering. Skriv garna upp stodpunkter for de moment ni ska utfora.
Hur ni ska gora det och vad ar viktigt att tanka pa? Vad skulle kunna ga fel? Vad/hur gor ni
da?? Diskutera med handledaren innan ni utfér momentet. Bestam i samrad med
handledaren vilken typ av aterkoppling som beho6vs under utférandet och vad som kan
diskuteras efterat.

Utforande (reflektion under)

Aktivt medverka och utfor saker lakemedelshantering.

Studenterna utfor moment tillsammans, i narvaro av handledaren. Alternativt utfor ni
momenten separat och observerar varandra i 6verenskommelse med handledaren. Ni
aterkopplar samtidigt och/eller efterat, beroende pa vad som ar lampligt.

Utvardering/aterkoppling (reflektion efter)
Utvardera och aterkoppla till varandra genom att till exempel anvinda fragorna nedan. Var
arliga, 6dmjuka och konstruktiva i er aterkoppling.
- Hur gick det?
- Om ni gjorde samma sak, fick ni samma resultat?
- Vilka svarigheter identifierades och varfor var det svart?
- Varfor var nagot bra eller mindre bra?
- Vad kan forbattras? Hur nar du dit?
- Vad ska du tinka pé eller gora annorlunda nasta gang?
- Vad kan ga fel och vilka konsekvenser kan det fa?
- Nar jag utforde aktiviteten kande jag ...
- Genom denna laraktivitet larde jag mig ...

Handledaren ger sin aterkoppling.



