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Larandeaktivitet — Venprovtagning
Laraktiviteten utfors med fordel tillsammans med peer men kan ocksa utféras pa egen hand.

Malgrupp
Biomedicinska analytikerprogrammet T2
Kompletterande utbildningar biomedicinsk analytiker T2/T3

Kursmal/Larandemal
Sjalvstandigt planera och genomfora venprovtagning enligt aktuella foreskrifter.

Forberedelser (reflektion fore)

Utfér denna uppgift under forsta eller andra VFU-dagen.

Observera handledare under nagra provtagningar och forbered er sedan infér egen provtagning. Var
kan ni hitta den information ni behover? Finns det lagar och riktlinjer eller skriftliga
rutiner/metodbeskrivningar som man maste folja? Skriv garna upp stédpunkter for vilka moment ni
ska utfora, hur ni ska gora det och vad som ar viktigt att tanka pa. Vad skulle kunna ga fel? Vad/hur
gor ni da? Diskutera med handledaren innan ni sjdlva, med handledaren narvarande, utfor era forsta
provtagningar. Bestam i samrad med handledaren vem ni ska ta prov pa forsta gangen, varandra,
handledaren eller en patient. Bestam i forvag vilken typ av aterkoppling som behévs under utférandet
och vad som kan diskuteras efterat.

Utférande (reflektion under)
Student ett utfér provtagning i narvaro av handledaren. Student tva observerar och aterkopplar
samtidigt och/eller efterat, beroende pa vad som &r lampligt. Sedan byter man roller.

Utvardering/aterkoppling (reflektion efter)
Utvardera och aterkoppla till varandra genom att till exempel anvdnda fragorna nedan.
- Hur gick det?
- Vilka svarigheter identifierades och varfér var det svart?
- Varfor var nagot bra eller mindre bra?
- Vad kan forbattras? Hur nar du dit?
- Vad ska du tanka pa eller géra annorlunda nasta gang?
- Vad kan ga fel och vilka konsekvenser kan det fa?
- Nar jag utforde aktiviteten kdnde jag ...
- Genom denna laraktivitet larde jag mig ...

Handledaren fyller pa med sin aterkoppling och kan stalla féljdfragor for att stimulera diskussion och
reflektion.




