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Rehab Vast

Forflyttningsbedomning

Praktiska fardigheter:
Mal:
» Kan tillimpa ergonomiska principer och god arbetsteknik
» Kan tillimpa ett gott handlag vid undersokning och behandling

» Visar pa formaga att utvirdera fysioterapeutiska insatser

Professionellt forhallningss:tt:
Mal:
» Respekterar egenvirde och personlig integritet hos patienten och behandlar patienten
med respekt
» Kommunikationen med patient, anhdrig och personal baseras pa respekt, empati och
omsesidighet
» Har formaga att samarbeta med personal och studenter samt kan ge och att ta emot
aterkoppling

Malgrupp: Fysioterapeutstudent T3 & T4
Aktivitet: Genomfor en forflyttningsbeddmning.
Genomforande: Planera och utfor en forflyttningsbeddmning.

Att fundera 6ver infor:
e Behover vi ta reda pd nagot innan vi gor forflyttningen? Finns informationen i
journalen eller behover vi ta reda pa nagot fran annan person?
e Hur ska forflyttningen genomforas? Vad behovs?
e Vilka fOrutséttningar kravs for att gora en forflyttning?
e Vilka bedomningsinstrument kan anvindas?
e Hur paverkar patientens kognition uppgiften?

Reflektera:

Vad gick bra/mindre bra?

Vad kunde gjorts annorlunda?

Fanns det ndgon sdkerhetsrisk med forfarandet? Hur hade dessa risker kunnat minimeras?



