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Funktionsdiagnos 
 

Praktiska färdigheter 
Mål: 
 Visar på pedagogisk och kommunikativ förmåga i möte med patient och anhörig 

 
Problembearbetning 
Mål:  
 Visar förmåga att erfara problem och formulera frågeställningar 
 Kan inhämta kunskap för att definiera problem och formulera funktionsdiagnos 
 Kan reflektera och välja relevanta undersöknings- och behandlingsmetoder 
 Kan sätta upp realistiska mål 
 Kan reflektera och välja relevanta undersöknings- och behandlingsmetoder 

 
Målgrupp: Fysioterapeutstudent T3 
 
Aktivitet: Genomför en fullständig status på en patient 
 
Genomförande: Du/ni ska genomföra en anamnes och undersökning på utvald patient 
och formulera funktionsdiagnos. Samla den information som krävs som underlag att 
kunna göra en funktionsdiagnos av patienten. 
 
Att fundera över inför: 

• Vilka frågor ska ni ställa till patienten? 
• Behöver du göra någon undersökning? Motivera i så fall val av undersökningar. 
• Vad är problemområdet? 
• Hur många behöver gå in till patienten? 
• Vilken utrustning kan behövas? 

 
Reflektera: 
Hur gick det?  
Kunde du/ni gjort något annorlunda? 
Behövs fler insatser? 
Vad kan vara relevanta mål och åtgärder för patienten? 
 


