Region
Ostergétland

Nirsjukvarden i vistra Ostergtland 2020-04-16
Rehab Vst
Balansbedomning
Praktiska fardigheter
Mal:

» Visar pa pedagogisk och kommunikativ férméga i méte med patient

» Kan tillimpa ett gott handlag vid undersokning och behandling

» Visar pa formaga att utvirdera fysioterapeutiska insatser

» Kan muntligt och skriftligt rapportera samt dokumentera fysioterapeutiska atgarder

Malgrupp: Fysioterapeutstudent T4

Aktivitet: Genomfor en balansbeddmning.

Genomforande: Planera och utfor en balansbedomning samt dokumentera fynden.

Att fundera over infor:

Hur instruerar du patienten?

Hur fér du patienten att kénna sig trygg?

Hur kan du progrediera/forenkla testet?
Vilka bedomningsinstrument kan anvéndas?
Hur paverkar patientens kognition uppgiften?

Reflektera:

Vad gick bra/mindre bra?

Vad kunde gjorts annorlunda?

Utifrén dina fynd, har patienten rétt typ av stod/hjélpmedel?

Vilken typ av balansnedséttning har patienten? Har alla aspekter bedomts?



