Region

Ostergétland

Bedomning T3 och T4
Larandemal:

T3: *Genomfora beddmning, intervention och utvérdering enligt en arbetsterapiprocess for
personer med sjukdomar och hélsoproblem. *Tillampa metoder for forebyggande,
forbattrande och kompenserande interventioner inom arbetsterapi. *Tillampa terminologi
inom arbetsterapi och medicin vid muntlig och skriftlig framstallning.

T4: *Genomfora arbetsterapeutisk beddmning, intervention och utvardering utifran evidens
och beprovad erfarenhet gallande personer med funktionsnedsattning i olika aldrar. * planera,
genomfora och dokumentera arbetsterapeutiska interventioner pa individniva, *anvanda ett
professionellt sprakbruk vid skriftlig och muntlig kommunikation i olika kontexter.

Malgrupp: Arbetsterapistudenter termin 3 och 4

Aktivitet: Fokusera pa en utvald patient. F6lj en generell arbetsterapeutisk modell och vilj en
arbetsterapiprocess att jobba med.

Ga igenom samtliga steg i arbetsterapiprocessen som ar mojliga i nulaget. Ta hansyn till
patientens nuvarande héalsotillstand. Planera vidare for de olika stegen och genomfor dem med
stod av handledare eller sjalvstandigt. Tank pa att forandringar i er plan kommer att ske,
ibland mycket fort!

Handledare skall informeras under planeringens gang och infér era planerade bedémningar/
interventioner/utvarderingar. Handledare skall ocksa finnas tillganglig for reflektion och
diskussion under er planering.

Till handledare: Handledaren ska forst gora samma patientfall sa att man &r forberedd pa att
reflektera med studenten efterat. Vilken modell och arbetsterapiprocess har studenten valt,
viktigt att man som handledare &r inlast pa denna.

Reflektera och diskutera (tillsammans student/student eller student/handledare):
e Vilken modell och vilken process anvands- vilka begrepp och varfor? Foljde ni
processen?
e Beddmning
o Hur har den genomforts (observation, intervju, journalgranskning).
o Vad har du for bild av patienten (tidigare aktivitetesformaga, fysisk miljlo inkl
hjalpmedel), personliga faktorer, social miljé och utférandekapacitet?
e Interventioner
o Vilka interventioner vill ni genomfora?
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Vad ar syftet med interventionerna?

Ar de rimliga utifran halsotillstand?

ADL-traning- vilka aktiviteter?

Utprovning av hjalpmedel- vilka och varfor? Nar ar det lage?
Vad baserar sig valet av aktiviteter pa?

Finns det medicinska hinder?

Utvardering
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Hur har utvarderingen skett?
Finns det tydliga resultat?

Né&r? Resultat:

Hur gar ni vidare i processen?

Hur kan ni éverrapportera?

Vilka andra professioner behdver involveras?



