Valkommen till Clinicum och fullskalesimulering!

Fullskalesimulering

P& Clinicum bedrivs olika former av simuleringsverksamhet. Fullskalesimulering innebér att
man Ovar ett patientfall i en sa realistisk miljo som majligt med
den personal som normalt skulle ha tagit hand om just en sadan ﬁ
patient. Ibland forlaggs dessa simuleringar till arbetsplatsen for -
att forutsattningarna ska vara sa verklighetstrogna som majligt.
Istéllet for patient anvands en patientsimulator, som alltid -~
behandlas som om den vore en riktig patient.
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Hur gar det till?

Innan simuleringen far deltagarna lara kanna patientsimulatorn samt bli introducerad till
patientfallet. Deltagarna kommer aldrig att spela en roll, utan agerar precis som till vardags
utifran vad som ar varje deltagares profession. Efter simuleringen sitter gruppen ned
tillsammans med instruktérer och gar igenom scenariot pa ett strukturerat satt, viktigt har ar
att alla far mojlighet att komma till tals. Ofta sker en filmupptagning av simuleringen som
anvands i den efterfoljande diskussionen.

Respekt och tystnadsplikt

De allra flesta kanner sig lite spadnda infor sin forsta simuleringsévning.
| Det ar helt naturligt. Det ar viktigt att komma ihag att

| simuleringsGvningar inte ar ett test eller prov, utan just en simulering,
och en mojlighet att prova och lara sig nya satt att agera. Det kan vara
bra att paminna sig om att alla kan vara lite nervosa. Darfor ar det extra
viktigt att agera respektfullt och folja instruktionerna. Allt som sker
f— “%under simuleringen och den efterféljande diskussionen stannar inom
gruppen som Ovat tillsammans. Det innebar att deltagarna varken talar om vad som hant under
simuleringen eller om sjalva fallet med ndgon utomstaende. Skalet till detta &r att vi ska visa
respekt gentemot vara arbetskamrater. Vi vill ha en trygg och professionell atmosfar dar total
tystnadsplikt rader.

Utvardering, forskning och utveckling

Vi stravar hela tiden efter att forbattra och utveckla simuleringsaktiviteterna pa Clinicum for
att de ska ge deltagarna basta méjliga utbyte och bidra till ett :

effektivt larande. Darfor far deltagare fylla i en utvardering
efterat. Pa Clinicum bedrivs aven forskning. Deltagarna far
alltid separat information om forskning kommer att ske pa
de évningar som man deltar i.




