Basta fordlder eller vardnadshavare

Att vara foralder ar inte alltid enkelt. En av vara viktigaste uppgifter pa BVC ar att hjalpa familjer sa att
barnen far en trygg uppvéxtmiljo. Darfor erbjuder vi alla familjer som besoker oss att besvara
nedanstaende fragor. Fragorna handlar om sadant som kan paverka manga familjer. Fragorna galler dig
och det barn som har besoket pa BVC idag. Att fylla i formularet &r frivilligt, och du kan vélja att svara pa
alla, vissa eller inga av fragorna.

Barnets kon: Barnets alder: ____ ar manader Forélders kon:

1 olJao Nej Vetduvartdu skaringa om ditt barn har fatt i sig nagot giftigt?

2 olJao Nej Hardubrandvarnare iditt hem?

3 olJao Nej Finns det ndgon i ditt hem som roker?

4 olJao Nej Hardu, under det senaste aret, varit orolig for att pengarna inte ska racka manaden ut?

5 olJao Nej Harduy, under det senaste aret, inte haft rad att kopa mat eller kldder som barnet behéver?
6 oOJao Nej Hardu, under de senaste manaderna, varit nedstamd, deprimerad eller haft kdnslor av
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hoppléshet?

oJao Nej Hardu, under de senaste manaderna, kdnt mindre intresse eller gladje fér saker som du
annars brukar gladjas at eller vara intresserad av?

oJao Nej Kanner du dig ofta extremt stressad?

oJao Nej Upplever du ofta att ditt barn ar sarskilt besvarligt?

oJao Nej Skulle du behéva mer hjdlp med ditt barn?

oJao Nej Onskar du att det fanns fler vuxna i din nirhet som kan avlasta dig?
oJao Nej Arduorolig att du skulle kunna tappa kontrollen mot ditt barn?
oJao Nej Ardu orolig att ndgon i barnets narhet skulle kunna skada barnet?

oJao Nej Hardunagon gang upplevt att nuvarande eller tidigare partner har bestamt 6ver dig till
exempel vem du far tréffa, hur mycket pengar du far ha, vilka klader du ska ha?

oJao Nej Hardunagon gang upplevt att nuvarande eller tidigare partner har nedvéarderat eller
forolampat dig genom att t.ex. sdga att du inte duger, ar vardel6s, dum i huvudet, ful, galen?

oJaoNej Hardundgon gang upplevt att nuvarande eller tidigare partner har knuffat, nypt eller dragit
dig i haret, sparkat, slagit dig med 6ppen hand, knytnave eller ett foremal t.ex. ett skarp,
skohorn eller en toffel, skadat eller hotat dig med vapen eller utsatt dig for annan typ av
kroppslig misshandel?

oJaoNej Hardundgon gang upplevt att nuvarande eller tidigare partner har tagit pa dig pa ett sexuellt
satt mot din vilja eller tvingat dig eller forsokt tvinga dig till samlag eller annan sexuell
handling?

oJao Nej Hardundgon gang varit radd for din partner eller ndgon annan person i din narhet?

Hur ofta dricker du alkohol?

0 aldrig, 0 en gang i manaden eller mer sillan o 2-4 ganger i manaden o 2-3 ganger i veckan, 0 4 ganger i veckan eller mer

Hur manga standardglas (se exempel nedan) dricker du en typisk dag da du dricker alkohol?

01-2 03-4 05-6 07-9 010 eller fler
J folkisl starko! oaulz vl.;«( v’r’m [ ;:::k(vl:n H 1 ex whisky

Hur ofta dricker du sex standardglas eller mer vid samma tillfalle
o aldrig o mer séllan &n en gang per manad o varje manad o varje vecka o dagligen eller nastan varje dag

oJao Nej Ardet ndgra andra problem som du énskar hjilp med idag?

Tack, nu ar du klar!



