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Handledarutbildning 1 verksamhetsforlagd utbildning
(VFU) 1,5 hp Varterminen 2025

Ordinarie anmalan éppnar den 16 september och stanger den 15 oktober (se nedan
ANMALAN).

Efteranmaélan kan goras fran 15 december till ca 2 veckor innan kursstart (om det finns
platser kvar) (se nedan ANMALAN).

Utbildningen riktar sig till dig som tjanstgor inom Syddstra sjukvardsregionen, Region
Ostergotland, kommunal, privat eller statlig verksamhet oavsett lan, dar studenter fran
Linkdpings universitet genomfor verksamhetsforlagd utbildning.

Utbildningen avser att vara en grundldggande natbaserad handledarutbildning, som
framst vander sig till Dig som har grundlaggande hdgskolebehdrighet, handleder eller
kommer att handleda studenter fran arbetsterapi -, biomedicinska analytiker-, fysioterapi-,
logopedi-, lakar-, sjukskoterske-, barnmorske-, specialistsjukskoterskeprogrammen eller
masterprogrammet genetisk véagledning tillnérande Medicinska fakulteten vid Link6pings
Universitet (LiU).

Medicinska fakultetens utbildningsfilosofi grundar sig i problembaserat larande,
interprofessionellt larande, amnesintegration och integration mellan teori och praktik. Malet
ar att utbhilda kompetent och yrkeskunnig personal for olika yrken inom halso- och sjukvard
samt forskning.

Utbildningen omfattar fyra kursveckor, med en beréknad studietid om 40 timmar.
Kursen ges i Digital form, da den inte genomfors i realtid. Under kursveckorna
publiceras forelasningsfilmer, som &r sammanflatad med en passande studieuppgift,
som bearbetas under kursveckorna. Kursmaterial finns att tillga under hela kurstiden.

Lds kursplanen: https://studieinfo.liu.se/kurs/8FG075

Det finns fem utbildningsomgangar att valja mellan, med olika startveckor.

Kursnamn: Kurs 1 2501 — Startar vecka 4. Pagar v. 4, 5, 6, och 7 (40 platser)
Kursnamn: Kurs 2 2502 — Startar vecka 9. Pagar v. 9, 10, 11 och 12 (40 platser)
Kursnamn: Kurs 3 2503 — Startar vecka 10. Pagar v. 10, 11, 12 och 13 (40 platser)
Kursnamn: Kurs 4 2504 — Startar vecka 12. Pagar v. 12, 13, 14 och 15 (20 platser)

Kursnamn: Kurs 5 2505 — Startar vecka 17. Pagar v. 17, 18, 19 och 20 (20 platser)

UTBILDNINGENS INNEHALL

Aktuell VFU organisation, regelverk och styrdokument kring handledaruppdraget, teori om
problembaserat larande (PBL), begreppet handledning, beddmningsprocesser, etiskt
forhallningssatt i handledningssituationer. Modeller for handledning, yrkesspecifika
professionsprocesser, aterkoppling och reflektion som grund for utveckling av kunskap och
larande.


https://studieinfo.liu.se/kurs/8FG075/
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Allt kursmaterial finns publicerat i ett for kursen specifikt digitalt kursrum. (Linképings
Universitets larplattform "LISAM?”). | slutet av varje kursvecka skriver deltagaren en kort
reflektion utifran ett scenario, som é&r relaterat till veckans inspelade forelasningar och
rekommenderad litteratur. | slutet av kursvecka tva och tre lamnas reflektionen in for
aterkoppling av Larare. Kursen avslutas med en skriftlig indivduell examinationsuppgift.

Under kursvecka tre eller fyra bjuds Du som deltagare in till ett Webinar kring rollen att
vara handledare”. Ges via ZOOM, tidsatgang ca 60 minuter.

KURSANSVARIG, EXAMINATOR

Anna Ekstrém, universitetsadjunkt i omvardnad, Medicinska fakulteten, Linkopings
Universitet anna.j.ekstrom@liu.se

Som larare i kursen medverkar kliniska adjunkter verksamma inom region Ostergétland och
larare fran medicinska fakulteten.

ANMALAN

For att kunna soka till kursen behover du som s6kande forst logga in pa dina sidor (om du
inte har ett konto ska du skapa ett konto och darefter logga in) pa www.antagning.se.

Nar du gjort det s& ska du klistra in lanken nedan i URL :en pa dina sidor pa
www.antagning.se. Forst da dyker kursen upp.

Valj darefter vecka i rullisten for att kunna ga vidare i din ansokan. Darefter sa fungerar
ansokan till kursen pa samma satt som for alla andra kurser pa www.antagning.se. Du far
samma meddelanden och information som 6vrigt utbud.

Lank till kursen:

https://www.antagning.se/se/apply?admRound=VT2025&applCode=LIU-89039

Sidansvarig: hmv_hlu@liu.se
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