
 

 

Våren 2026 startar uppdragsutbildningen Kutana sår och sårbehandling 7,5 hp, för dig som är sjuksköterska. I 
kursen lär du dig mer om behandling och omvårdnad av sår och vilka psykologiska och fysiologiska faktorer som 
har betydelse för sår- och sårläkning. 

 

 

För dig som 

Har sjuksköterskelegitimation och erfarenhet av patientnära arbete. 

 

Innehåll 

• Hudens anatomi och sårläkningsprocessen 

• Riskfaktorer och uppkomstmekanismer 

• Läkningshämmande faktorer 

• Svårläkta och akuta sår 

• Omvårdnadsåtgärder och uppföljning vid sårbehandling 

• Patientundervisning relaterat till patientens autonomi och 
delaktighet 

• Hälsoekonomi 

• Patientens livssituation 

• Ankel- och tåtrycksmätning, debridering och 
kompressionsbehandling 

• Aktuell forskning inom sår och sårbehandling 

 

Anmälan stänger 

30 november 2026 

Plats 

Campus US, Linköping 

 

Pris 

19 000 SEK exkl. moms per deltagare. 
Fika ingår. 
För deltagare som är anställda inom 
Region Östergötland eller privata 
vårdgivare verksamma inom vårdvalet i 
regionen, gäller ett reducerat pris på 12 
000 SEK. 

 

Kursdatum 2026 

Kursen ges på torsdagar vecka 6 - 
vecka 22. Schemat skickas ut i 
samband med välkomstbrevet, i god 
tid innan kursen startar. 

 

https://www.lyyti.fi/reg/Kutana_sar_och_sarbehandling_75_hp_vt26_3976


Genomförande 

Undervisningen består av föreläsningar, basgrupper, seminarium och färdighetsträning. Examination sker genom 
en individuell skriftlig hemtentamen med uppföljande seminarium. Utbildningen ger dig 7.5 högskolepoäng. Alla 
utbildningsdagar sker på plats på campus US. Det kommer att förekomma litteratur på både svenska och 
engelska. 

Kursplan 

Du hittar mer information i utbildningens kursplan.  

    

Har du frågor?  

Kontakta LiU Uppdragsutbildning, uppdragsutbildning@liu.se, besök oss på liu.se/uppdragsutbildning, eller följ 
oss på LinkedIn. 

 

 

     

 

https://studieinfo.liu.se/kurs/8UA034/vt-2026
mailto:uppdragsutbildning@liu.se
https://liu.se/uppdragsutbildning
https://www.linkedin.com/showcase/liu-uppdragsutbildning/

