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Vad vill du
bli battre
pa?

Fortbildning syftar till att utveckla
bade dig och verksamheten.

| den hér katalogen hittar du varens
och hostens utbildningar 2027; ett
brett utbud som grundar sig pa
verksamhetens behov och
medarbetarnas 6nskemal. Las mer
om det pa nésta sida.

Nu géller nya gemensamma
riktlinjer for anmalan, avhopp och
deltagande i Fokuskurser. De ska
skapa en tydlig och likvardig
hantering och bidra till att
kursplatserna anvands pa bésta
s&tt. Du hittar riktlinjerna pa din
regions intranat.

Oavsett yrkeskategori sa hittar du
nagot har for dig. Genom en
Fokusutbildning utvecklar du din
kompetens, men du far ocksa traffa
kollegor fran grannregionerna och
nya perspektiv pa din kliniska
vardag.

Fokus star for Folktandvardens
kunskapscentrum sydostra: ett
kompetenssamarbete mellan
Folktandvarden i Region
Jonkopings lan, Region
Ostergétland och Region Kalmar
lan. Tillsammans arbetar vi for var
vision: att genom kunskap uppna
en god och jamlik munhalsa.
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Ett kursutbud tar form

Fordjupning i teamarbete, digital tandvard,
kirurgi, endodonti och implantatbehandling —
det dr exempel pa vad Folktandvardens
medarbetare vill se mer avinom Fokus. Garna
med praktiska workshops och patientfall.

Den arliga gemensamma enkaten om
laraktiviteter inom Fokus visar ett stort
engagemang for att utveckla bade individ,
team och verksamhet. Resultatet pekar ut flera
viktiga omraden for framtidens
utbildningsinsatser.

- Det &r valdigt vardefullt att sd manga
medarbetare tagit sig tid att dela med sig av
sina erfarenheter, behov och idéer. Vi ser ett
starkt engagemang for att fortsatta utveckla
Folktandvarden tillsammans och skapa
utbildningar som gor skillnad i vardagen, sager
Claudia Samuelsson, cheftandlakare i
Jonkoping som sitter med i Fokus
kompetensgrupp.

Prioriterade kompetensomraden

Enkaten utgor en del av den samlade bilden av
vara prioriterade kompetensomraden framat.
Arbetet under 2026 har bland annat visat pa » Kompetensdialog med samtliga chefer i
behov av starkt klinisk kompetens inom vara tre organisationer

parodontologi, protetik, profylax och sedering.

Andra delar som paverkar kursutbudet

 Via specialisttandvardens @mnesforetradare
har en behovsanalys gjorts for att bedoma
kompetensutvecklingsbehov i

Andra prioriterade omraden som framkommit:
» Okat fokus pa teamtandvard och delegering
» debitering

verksamheterna.
» behandling av aldre och skdra samt barn
med NPF » Cheftandlédkarna gar tillsammans igenom
- férbattrat bemdtande och patientsékerhet avvikelser for att identifiera behov av
vid komplexa medicinska, kulturella och larinsatser.

sociala behov. « Utvecklingssamtalet &r en viktig del dar

Arbetet fortsatter varje medarbetares individuella
Underlaget har legat till grund for planering av utvecklingsplan dokumenteras och ger
framtida laraktiviteter och utbildningsinsatser indikationer pa fortbildningsbehov i
inom Fokus. verksamheten.

— Vi har ett brett underlag och en ganska tydlig
bild av behoven kommande ar. Utbudet for
2027 &ar en borjan pa det — men arbetet
fortsatter ocksa pa lang sikt, sager Claudia.
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Kunskap i fokus

12 oktober: Karies

kl. 13.00-16.00

Digitalt

MALGRUPP SYFTE

Tandlakare inom allméan- eller Att ge den erfarna tandlakaren en
specialisttandvard. uppdatering om basta tillgangliga kunskap,

vetenskap och beprovad erfarenhet.
KURSANSVARIG

Fabiola Nini Qirjazo, 6vertandlakare INNEHALL
pedodonti, Ostergdtland Fokus ligger pa aktuell kunskap, trender och
framtidsspaning.

OBS: Kunskap i fokus — odontologisk
radiologi genomfors ej under 2027 utan
berdaknas genomforas 2028.
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Medicinska riskpatienter
i tandvarden

TANDLAKARE TANDHYGIENISTER

26 januari kl. 8.00-12.00 28 januari kl. 8.00-12.00
9 mars kl. 8.00-11.00 11 mars kl. 8.00-11.00
20 april kl. 8.00-11.00 22 april kl. 8.00-11.00
1 juni kl. 8.00-11.00 3juni kl. 8.00-11.00
En kurs som bestar av fyra digitala INNEHALL

seminarier innehallande foreldsningar,
gruppdiskussioner och falldiskussioner.
Kursen ges i tva omgangar; en for

» Forsta tillfallet: anamnes och
lakemedelsbiverkningar

tandlakare och en for tandhygienister. * Andra tillfallet: blodningsrisk

SYFTE + Tredje tillfallet: infektionsrisk

Att ge okad kunskap om medicinska - Fjérde tillfallet: falldiskussioner

tillstand och behandlingar som kan paverka

munhalan och tandvardsbehandling. Vad i KURSANSVARIGA

anamnesen har betydelse och hur behdver

man utreda vidare for att kunna utfora Ida Risto, Sanin Nukovic och Marie
tandbehandling pa ett sakert satt? Svensson, 8vertandlakare orofacial medicin

i Ostergétland, Jonkdping och Kalmar

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN
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Folktandvarden

Region Jénkdpings lan

Patienter med sarskilda behov i tandvarden

Kursen syftar till att ge deltagarna en fordjupad kunskap och
helhetssyn pa personer med behov av sarskilt omhandertagande i
tandvarden samt att fa forstdelse om hur man bast kan méta
personer med olika typer av funktionsnedséttningar.

Kursdatum: 20 oktober

Kursansvariga: Elsa Carlsson, évertandlékare, Leyla Un,
tandhygienist och Carolina Levén, tandskoterska, Jonkdping

Malgrupp: Hela teamet

Plats: Nassjo

Protetik i praktiken

Malet med kursen ar att ge utokad kunskap for tandskoterskor och
tandhygienister inom protetisk rehabilitering. Utbildningen varvar
teoretiska inslag med praktiska moment som avtryckstagning,
framstallning av provisorium. Malet med kursen &r att deltagarna
ska kunna vara mer delaktig i patientbehandlingar inom det
protetiska behandlingspanoramat.

Kursdatum: 28 september

Kursansvarig: Mikael Larsson, 6vertandlakare protetik,
Ostergotland

Malgrupp: Tandhygienister och tandské&terskor

Plats: Linkoping

Grundlaggande odontologi

Kursen riktar sig till dig som arbetar inom tandvarden men inte har
odontologisk bakgrund. Malet &r att du ska fa grundlaggande
kunskaper i odontologi. Kursen beror bland annat regelverk,
forordningar och lagar, grundldggande terminologi, kunskap om
sjukdomstillstand, behandlingar, bemé&tande och
omhéndertagande.

Kursdatum: 10 och 17 mars (halvdagar)
Kursansvarig: Asa von Post, tandlakare, Ostergétland

Malgrupp: Medarbetare inom tandvarden (dven administrativ
personal) som inte har tandvardsutbildning

Plats: Digitalt
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Folktandvarden

Region Jénkdpings lan

Tandhygienistens roll i det bettfysiologiska omhandertagandet

Malet med kursen &r att utveckla tandhygienisternas kunskap i
bettfysiologi for att kunna identifiera patienter med smarta och
funktionsstorningar i kdksystemet samt stotta i den
bettfysiologiska behandlingen.

Kursdatum: 9 mars

Kursansvariga: Christoffer Kallkrans och Emma Liljeholm, ST-
tandlékare i Jonkoping

Malgrupp: Tandhygienister

Plats: Nassjo

Den langsiktiga Iosningen

Malet med kursen &r att stanna upp och hitta langsiktiga I6sningar
- for tanden, for bettet och for patienten. Kursen beror
terapiplanering, den rotfyllda tanden vid protetisk rehabilitering,
tand vs implantat, vardflode och arbetsgang, kliniska tips,
prognoser samt fall- och terapidiskussioner.

Kursdatum: 27-28 september

Kursansvariga: Catharina Gothberg, 6vertandlédkare oral protetik
och Fredrik Frisk, dvertandlakare endodonti, Jonk&ping

Malgrupp: Tandlakare

Plats: Nassjo

Siakerhet och informationsskydd pa kliniken

Kursen ska 6ka medarbetarnas medvetenhet om risker och
sakerhetsfragor som kan uppsta i det dagliga arbetet pa kliniken.
Genom okad kunskap och konkreta verktyg far deltagarna battre
forutsattningar att forebygga risker, agera tryggt och professionellt
i utsatta situationer samt bidra till en trygg och saker arbetsmiljo
bade pa sjalva kliniken och i fragor som rér informationsskydd och
IT-sékerhet.

Kursdatum: 15 april
Kursansvarig: Stefan Svahn, sékerhetschef Region Jonkdping
Malgrupp: Alla

Plats: N&ssjo
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Folktandvarden

Region Jénkdpings lan

Lustgassedering for tandskoterskor och tandhygienister

Malet med kursen &r att ge deltagarna kunskap for att sakert kunna
assistera tandldkare vid odontologiska ingrepp under
lustgassedering. Kursen ger kunskaper om apparaturen samt t.ex.
rengoring, service och kontroller av den samma. Traning i akut
omhandertagande, fria luftvdgar och aterupplivning ingar ocksa.

Kursdatum: 7-8 april

Kursansvarig: Kristian Havsed, dvertandlakare pedodonti,
Jonkoping

Malgrupp: Tandhygienister och tandskoterskor
Plats: Jonkdping

Lustgassedering for tandlakare

Malet med kursen ar att deltagarna efter genomgangen kurs ska
kunna tillampa lustgassedering och sedering med bensodiazepiner
vid tandbehandling. Kursen innehaller saval praktiska som
teoretiska test. Intyg pa genomgangen kurs utfardas nar samtliga
delar av kursen &ar godkanda. Obligatorisk narvaro under
teoridagarna.

Kursdatum: Fyra heldagar vecka 37

Kursansvarig: Anna Lena Sundell, vertandlékare pedodonti,
Jonkdping

Malgrupp: Tandl&kare
Plats: Jonkoping

Panoramakurs for tandlakare

Malet med utbildningen &r att kursdeltagaren efter genomgangen
utbildning ska ha tillracklig kompetens nar det géller stralskydd,
handhavande och diagnostik for att kunna inneha den radiologiska
ledningsfunktionen vid rontgenundersdkningar i panoramastativ
och kefalostat.

Kursdatum: 22-23 november samt 16 december

Kursansvarig: Karin Winther, dvertandldkare odontologisk radiologi,
Jonkoping

Malgrupp: Tandldkare
Plats: Jonkoping
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Folktandvarden

Region Jénkdpings lan

Tandvardsstod, regelverk och debitering i praktiken for
tandhygienister

Malet med kursen ar att ge deltagarna kunskap och verktyg for att
debitera ratt. Debiterar vi ratt sa debiterar vi lika, vilket leder till en
jamlik debitering. Kursen kommer att varva information fran TLV
tillsammans med patientfall for diskussion, for att stodja analys
och reflektion.

Kursdatum: 23 november (halvdag)

Kursansvariga: Rebecka Rosén, tandlakare Jonkoping, Sharre
Chizarie, tandldkare Ostergétland och Sara Erskhans, tandhygienist
Kalmar

Malgrupp: Tandhygienister
Plats: Digitalt

Tandvardsstod, regelverk och debitering i praktiken for tandldkare

Malet med kursen ar att ge deltagarna kunskap och verktyg for att
debitera ratt. Debiterar vi ratt sa debiterar vi lika, vilket leder till en
jamlik debitering. Kursen kommer att varva information fran TLV
tillsammans med patientfall for diskussion, for att stodja analys
och reflektion.

Kursdatum: 21 september och 9 november (halvdagar)

Kursansvariga: Rebecka Rosén, tandlakare Jonkdping, Sharre
Chizarie, tandlakare Ostergdtland och Stephanie Janowski,
tandlékare Kalmar Ian

Malgrupp: Tandlakare
Plats: Digitalt
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E-utbildningar

Inom Fokus arbetar vi med att
utveckla digitala inspelade
utbildningar som du kan na via din
portal nar behov finns.

k

Patientsakerhet i Folktandvarden
En digital kurs som syftar till att ge
medarbetare kunskap for att kunna
utfora ett patientsakert arbete.

Malgrupp: Alla medarbetare

Kursens innehall:

» Grundlaggande kunskap om
patientsakerhetsarbete

* Relevanta lagar och foreskrifter

» Journalforing och dokumentation
+ Sekretess

« Utlamning av journal

+ Sakerhetskultur

» Patientmedverkan

Folktandvarden ’ FOLKTANDVARDEN

Region Joénkopings lan Fo|ktandvérden Ostergatiand
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Praktisk information

Nar ar sista anmalningsdag?
22 januari for kurser som gar varen 2027
« 21 maj for kurser som gar hosten 2027

Kan jag anmala mig efter dessa dagar?

Ja, om kursen fortfarande har platser kvar sa gar
det bra att anmala sig aven efter sista
anmalningsdag. Du som arbetar i Jonkopings lan
kan soka i LOK, medan du som arbetar i Kalmar
lan eller Ostergétland far kontakta din
kursadministrator for att efteranmala dig.

Nar far jag besked om antagning?

Efter sista anmalningsdag paborjas antagningen.
Darefter far du besked om huruvida du blivit
antagen eller inte.

Hur fordelas platserna?

Om det ar fler anmaélda &n antalet platser pa
kursen sa sker en fordelning. Platserna fordelas
da baserat pa regionernas omsattning, vilket
innebar att 40 % av platserna gar till Jonkoping,
36 % till Ostergétland och 24 % till Kalmar lan.

Nar det finns lediga platser kvar efter sista
anmalningsdag kan alla efteranmala sig enligt
principen forst till kvarn.

Behover min chef godkdanna min anmalan?

Ja, dina anmalningar ska alltid goras i samrad
med din chef. Chefen maste dven attestera din
anmalan i kursportalen. Nar du anmalt dig far din
chef ett mejl om detta. Forst nar din chef
attesterat anmalan ar den godkand.
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Vi hjalper dig vidare!

Nar du anmalt dig till en kurs kan det finnas en del praktiska moment innan,
under och efter kursen att halla reda pa. Om du har fragor kan du vanda dig till
din regionala kontaktperson. Vi finns har for att ge dig en hjalpande hand pa
vagen.

En del av kurserna innebar resor, medan andra ges digitalt sa att du kan delta
fran ditt eget vardagsrum om du har méjlighet. Oavsett upplagg och innehall pa
kursen sa far du den information du behover via din regions kursportal. Dar ser
du enkelt om det ar ndgot som forvantas av dig innan kursstart eller om du
behover forbereda dig pa nagot satt.

Meningen ar att utbildningen ska ge dig nya insikter och verktyg, och vara till
nytta bade for dig och verksamheten. Vi hjalper dig pa vagen sa att din kurs blir
sa meningsfull som mgjligt!

Region Kalmar lan Region Ostergotland Region Jonkoping
Sara Ljungstrom Helene Rodjevi Gunilla Lilja
010-358 42 06 010-103 02 80 070-16006 11
sara.ljungstrom@regionkalmar.se helene.rodjevi@regionostergotland.se gunilla.lilja@rjl.se
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