
 
 

 

 

 
 

 

 
SÖDERKÖPINGS 
KOMMUN  

 

 

 

 
 

  
Riktlinjer för samverkan mellan olika 
vårdgivare avseende HEMMAPÄRM 

Giltig from: 
2016-12-08 
Giltig tom: 
2018-10-31 
Godkänd av: 
 
OSö Vuxna och äldre med 
somatisk 
sjukdom/funktionsnedsätt
ning 

 
 

Upprättad av LSö arbetsgrupp inom : 
OSö Vuxna och äldre med somatisk 
sjukdom/funktionsnedsättning 
2016-12-08 

Reviderad av: 
Åsa Maxeby, SSK CH Söder 
Mårten Davidsson MAS Finspång 
Susanne Durkfeldt Norrköpings 
kommun 
Monica Hägg DSK Söderköpings 
kommun 

Godkänd av:  
OSÖ 

 

Riktlinjer för samverkan mellan olika vårdgivare avseende ”hemmapärm” 
 
Bakgrund 
Människor i behov av vård och omsorg vårdas i allt större utsträckning i sina hem. Vårdsamverkan 
kring dessa personer är nödvändig för att uppnå god och säker vård och omsorg samt stöd till 
närstående utifrån den enskilda individens unika situation. Det är viktigt att alla vårdgivare ser 
sambandet mellan god omsorg och hälsa. Flera aktörer och många personer inblandade i vården 
ställer ökade krav på god samverkan och väl fungerande kommunikation.  
 Syfte  

• Att öka kvaliteten i vårdsituationen i hemmet och därmed skapa trygghet för patient/brukare 
och dennes närstående.  

• Att effektivisera och skapa tydlighet i samarbetet mellan de olika vårdgivarna/aktörerna.  
• Att samla aktuell information och meddelanden på ett och samma ställe.  

 
Rutin 

• En ”hemmapärm” ska finnas för alla patienter/brukare. Den vårdgivare som först är 
inkopplad, ansvarar för att en pärm upprättas och att samtycke från patienten/brukaren ges 
till att den förvaras i dennes hem.  

• Alla nya pärmar ska upprättas efter gällande riktlinjer med gemensam framsida och 
innehållsförteckning. Det ska bara finnas en pärm per patient/brukare.  

• Pärmen ska hållas aktuell. Ansvaret för att uppdatering sker ligger hos kontaktpersonen 
inom respektive verksamhet 

• Planer ska hållas aktuella, revideras och plockas bort av ansvarig kontaktperson inom 
respektive verksamhet. 

• Anhörigas/närståendes namn och telefonnummer ska fyllas i efter patientens/brukarens 
medgivande. 

• Ansvaret för att signeringslista finns och återförs då den inte längre är aktuell, ligger hos 
medicinskt ansvarig enhet. Inaktuell läkemedelslista/dosrecept ska ej finnas i 
”Hemmapärmen”.  

• Pärmen tillhör patient/brukare och får behållas om vårdbehovet upphör (gäller inte 
signeringslistan, som är en originalhandling).   

• Hemmapärmen är ett kompletterande redskap för dialog, men ersätter inte den kontakt som 
behövs, genom direkta möten eller via telefon.  
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