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Reservrutin Rehabiliteringsplan östra länsdelen 
 

Rehabiliteringsplan upprättas av enskild vårdgivare, tillsammans med patient/brukare, för att 
beskriva individens lång- och kortsiktiga rehabiliteringsmål samt specifikt planerade 
rehabiliteringsinsatser. 
(Se vidare Riktlinje för Samordnad vård- och omsorgsplanering i Östergötland, ”När den ena 
handen vet vad den andra gör…”) 
 
Patienten ska alltid ha en uppdaterad kopia av rehabiliteringsplanen. 
 
Vid övergång från en vårdgivare till en annan ska uppdaterad rehabiliteringsplan, efter 
patientens samtycke, vidarebefordras till övertagande part.  
Detta kan ske genom att; 

1. Rehabiliteringsplanen skickas per post enligt adresser nedan 
2. Överlämnas i samband med gemensam vårdplanering 

 
Att Rehabiliteringsplan är mottagen journalförs och därefter scannas planen in i respektive 
verksamhetssystem. 
 
 
Norrköpings kommun Söderköpings kommun 
Hemsjukvården rehab Hemsjukvården rehab 
Hantverkaregatan 51 Östra Rydsvägen 16A 
601 81 Norrköping 614 32 Söderköping 
 
Valdemarsviks kommun Hemsjukvården rehab Finspång 
Hemsjukvård rehab Bergska skolan 
Bäckadalsgatan 1 Ekmans väg 12 
615 80 Valdemarsvik 612 36 Finspång 
 
Rehab Öst innerstaden Rehab Öst Vrinnevi 
Cityhälsan Söder Vrinnevisjukhuset 
601 82 Norrköping 601 82 Norrköping 
 
Rehab Öst Söderköping               Rehab Öst Kolmården                         
Söderköpings VC Kolmårdens VC 
Östrarydsvägen Munkvägen 13 
614 82 Söderköping 618 30 Kolmården 
 
Rehab Öst Valdemarsvik Rehab Öst Vikbolandet 
Valdemarsviks VC Vikbolandets VC 
Brogatan 4C Bygdevägen 14 
615 30 Valdemarsvik 610 24 Vikbolandet 
 
 
Denna rutin gäller tills dess rehabiliteringsplan kan göras tillgänglig i Panorama

 

http://www.norrkoping.se/

